
รายงานผลงานเรื่องเต็มการทดลองท่ีส้ินสุด ป 2556 

------------------------ 

1. ชุดโครงการวิจัย   :  วิจัยและพัฒนาเห็ด  

 

2. โครงการวิจัย   :  วิจัยและพัฒนาเห็ดเศรษฐกิจสายพันธุใหม 

กิจกรรม   :  เห็ดท่ีมีศักยภาพ 

3. ช่ือการทดลอง (ภาษาไทย)  :  การศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา  สรีรวิทยาและผลผลิตของ  

      เห็ดภูฏาน  จํานวน  10  สายพันธุท่ีเก็บรวบรวมไวในหนวยเก็บ 

       อนุรักษเชื้อพันธุกรรมเห็ด เพ่ือใชเปนเชื้อพันธุแนะนํา 

     ช่ือการทดลอง (ภาษาอังกฤษ) :  Study on morphology,  physiology  and  yield  of  10    

                 Pleurotus Strains from Bhutan kept in mushroom    

            gene bank  to  be  used as recommended  strains 

4. คณะผูดําเนินงาน 

หัวหนาการทดลอง   :  นางสาวรัชฎาภรณ  ทองเหม  สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ 

ผูรวมงาน                            :  นางสุวลักษณ      ชัยชูโชติ  สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ 

        

5. บทคัดยอ    

ผลการเพาะทดสอบเห็ดภูฏานสายพันธุตางๆท่ีเก็บรวมรวมไวในหนวยเก็บอนุรักษเชื้อพันธุกรรมเห็ด

กรมวิชาการเกษตร  เพ่ือหาสายพันธุท่ีเหมาะสมสําหรับการเพาะในฤดูรอนและฤดูฝน  เปรียบเทียบกับ   

สายพันธุA21,  A22และ A25  ซ่ึงเปนสายพันธุแนะนําของกรมวิชาการเกษตร โดยใชความสามารถในการ

ใหผลผลิต  ระยะเวลาการบมเสนใยในถุงอาหารเพาะ  การออกดอกเร็วและออกดอกพรอมๆกัน  เปนเกณฑ

ในการตัดสิน  ใชระยะเวลาการเก็บผลผลิต  2  เดือน  ผลการศึกษาการเพาะในฤดูรอน  พบวา เห็ดภูฏาน

สายพันธุ A18  มีความเหมาะสมมากท่ีสุดเนื่องจากการเจริญของเสนใยในอาหารเพาะใชเวลา 28.38  วันซ่ึง

เร็วกวาสายพันธุเปรียบเทียบ  A22  ระยะการออกดอกครั้งแรก 18.83  วัน  และใหผลผลิตน้ําหนักเห็ดสด  

57.21  กรมั/ถุงซ่ึงไมตางจากสายพันธุเปรียบเทียบ  A22 แตสูงกวาสายพันธุเปรียบเทียบอีกสองสายพันธุ

อยางมีนัยสําคัญ  ในฤดูฝนพบวา เห็ดภูฏานสายพันธุ A20,  A18  และ  A16  เปนสายพันธุท่ีมีความ

เหมาะสมมากท่ีสุด  เนื่องจากการเจริญของเสนใยในถุงอาหารเพาะเร็ว  (26 – 26.40  วัน)  ระยะการออก

ดอกครั้งแรกเร็ว  (6.53 - 8.05  วัน)  ใหผลผลิตน้ําหนักเห็ดสดสูง  (103.50 - 119.89  กรมั/ถุง)  ซ่ึงไมตาง

จากสายพันธุเปรียบเทียบ  A25 แตสูงกวาสายพันธุเปรียบเทียบ  A21และA22 อยางมีนัยสําคัญ  แต A20 

และ A16ยังมีลักษณะท่ีดีกวาสายพันธุเปรียบเทียบ A25คือ ใหผลผลิตมากกวา 1  รุนและระยะหางระหวาง

รุนของดอกเห็ดท้ังสองสายพันธุสั้นกวา  ผลการศึกษา ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเห็ดภูฏานท้ังสองฤดู  

พบวาดอกเห็ดมีลักษณะท่ีคลายกัน  คือ  มีลักษณะดอกกลมรีคลายพัด  มีกานยื่นออกทางดานขาง  การออก



ดอกมีลักษณะกลุมแตละสายพันธุมีสีแตกตางกัน  ไดแก  สีเทา  สีเทาเขม และสีครีม  รูปรางของกานเรียว

ยาวจากปลายถึงโคน  ลักษณะผิวของกานเปนรองและเนื้อในกานตันโดยดอกเห็ดท่ีออกในฤดูรอนมีขนาดเล็ก

กวาดอกเห็ดในฤดูฝน 

6. คํานํา                   

   เห็ดภูฏาน(Pleurotus sp.  from  Bhutan) เปนเห็ดสกุลนางรมท่ีคนไทยท่ัวทุกภาคของประเทศ

นิยมเพาะเลี้ยงเนื่องจากเพาะงาย  ออกดอกเร็ว  สามารถออกดอกไดตลอดท้ังป  ตลอดจนมี ความตานทาน

ตอราเขียวและราดําไดดี (อานนท,2530;  จันทรา,  2556;  ปริญญาและอุราภรณ ,  ม.ป.ป,) จากขอมูลการ

ขอรับบริการเชื้อพันธุเห็ดภูฏานของหนวยเก็บอนุรักษเชื้อพันธุกรรมเห็ด   กรมวิชาการเกษตร  ใน

ปงบประมาณ  2555  พบวา  มีการใหบริการเชื้อพันธุเห็ดชนิดนี้มากท่ีสุดเม่ือเปรียบเทียบกับเห็ดชนิดอ่ืนโดย

มีจํานวนการขอรับบริการเชื้อพันธุเห็ดชนิดนี้รวมท้ังสิ้น  401  ขวด  จากท้ังหมด 1 ,826  ขวด  คิดเปน  

21.96เปอรเซ็นต    แมวาเห็ดภูฏานเปนเห็ดท่ีเพาะกันอยางแพรหลายแตระยะหลังนี้กรมวิชาการเกษตรไดรับ

การรองเรียนจากเกษตรกรและผูผลิตเชื้อเห็ดวา  เชื้อท่ีใชอยูเกิดการเปลี่ยนแปลง  เจริญชาลงและใหผลผลิต

นอยลงกวาเดิม  ปญหาดังกลาวสงผลตอเกษตรกรในวงกวางและอีกดานหนึ่งก็สงผลกระทบตอยอดการ

จําหนายแมเชื้อเห็ดของหนวยเก็บอนุรักษเชื้อพันธุกรรมเห็ด  ดังจะเห็นไดจากสถิติการจําหนายเชื้อเห็ด     

ภูฏานของหนวยฯลดลงจากปละพันกวาขวดในป  พ.ศ.  2546 และ 2547  เหลือเพียงปละสี่รอยกวาขวดในป  

พ.ศ.  2553-2555  จากสาเหตุดังกลาวในป  2555  กรมวิชาการเกษตรไดอนุมัติใหกลุมวิจัยและพัฒนาเห็ด

ใหดําเนินการวิจัยเรงดวน  เรื่อง  การศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา  สรีรวิทยาและผลผลิตของเห็ดภูฏาน  

จํานวน  10  สายพันธุท่ีเก็บรวบรวมไวในหนวยเก็บอนุรักษเชื้อพันธุกรรมเห็ด เพ่ือใชคัดเลือกหาสายพันธุใหม

ท่ีมีคุณลักษณะดีกวาพันธุท่ีกรมฯแนะนําอยู เพ่ือชวยแกปญหาใหแกเกษตรกรผูเพาะเห็ดการทดสอบผลผลิต

ในโครงการดังกลาว ทดสอบไดเพียงฤดูกาลเดียว  คือ  ฤดูฝน  (ชวงเดือนกรกฎาคมถึงพฤศจิกายน   2555 )  

เนื่องจากระยะเวลาท่ีจํากัด   ผลการทดลองท่ีไดพบวาสามารถคัดเลือกไดเห็ดภูฏานหลายสายพันธุท่ีมี

คุณลักษณะท่ีดี  เชน มีระยะการเปดดอกท่ีสั้น มีการใหผลผลิตท่ีสูงและสมํ่าเสมอตลอดจนมีคุณภาพดอกท่ีดี 

อาจใชแนะนําตอเกษตรกรได  แตผลการทดลองท่ีไดในข้ันนี้ยังไมครบถวนสมบูรณ ยังตองทําการเพาะทดสอบ

ในฤดูฝนเพ่ิมเติมอีกครั้งและท่ีสําคัญตองเพาะทดสอบในฤดูรอนเพราะยังไมทราบวาสายพันธุดังกลาวจะใหผล

อยางไรถานําไปเพาะในชวงฤดูรอนซ่ึงเปนฤดูกาลท่ีเกษตรกรสวนใหญมักประสบปญหาผลผลิตเห็ดลดลงต่ํา

หรือไมมีคุณภาพ ดังนั้นการเพาะทดสอบในฤดูรอนเพ่ือ ศึกษาการใหผลผลิตจึงมีความจําเปนสําหรับคัดเลือก

สายพันธุเพ่ือนําไปใชเปนพันธุแนะนําใหเกษตรกร  กลุมวิจัยและพัฒนาเห็ดจึงตองทําการเพาะทดสอบและ

ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของผลผลิตของเห็ดภูฏานท่ีคัดเลือกไดจากฤดูฝน ป  2555  มาทดสอบ

คัดเลือกสายพันธุในฤดูรอนและฤดูฝนอีกครั้งเพ่ือเปนทางเลือกใหเกษตรกรไดใชสายพันธุเห็ดท่ีเหมาะสมอยาง

แทจริง นอกจากนี้ขอมูลท่ีไดยัง สามารถ นําไปใชสําหรับการ วางแนวทาง ปรับปรุงพันธุเห็ดภูฏานใน

โครงการวิจัยป  2557   เรื่องการปรับปรุงสายพันธุเห็ดภูฏานโดยการผสมพันธุระหวางเสนใยนิวเคลียสคูกับ

เสนใยนิวเคลียสเดี่ยว(Di-mon  Mating)อีกดวย                



7. วิธีดําเนินการ         

อุปกรณ 

1. เห็ดภูฏานจํานวน  16 สายพันธุ  ไดแก  A1,  A5,  A6,  A10,  A11,  A12,  A13,  A14,  A15,  A16,  

A17,  A18,  A19,  A20,  A23  และA24 ท่ีเคยเพาะทดสอบการใหผลผลิตในฤดูฝน  จากการทดลองเรงดวนป  

2555  เรื่องการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา  สรีรวิทยาและผลผลิตของเห็ดภูฏาน  จํานวน  10  สายพันธุท่ี

เก็บรวบรวมไวในหนวยเก็บอนุรักษเชื้อพันธุกรรมเห็ด เพ่ือใชเปนเชื้อพันธุแนะนํา     

2.  เห็ดภูฏานสายพันธุท่ีใหบริการของหนวยเก็บอนุรักษเชื้อพันธุกรรมเห็ด  กรมวิชาการเกษตร  จํานวน  

3  สายพันธุ  ไดแก  A21,  A22และA25 

3.  อาหารเลี้ยงเชื้อ Potato  Dextrose  Agar  (PDA) 

4.  อุปกรณท่ีใชในหองปฏิบัติการไดแก  จานเพาะเชื้อ  หลอดทดลอง    

5. เครื่องมือท่ีใชในหองปฏิบัติการ  ไดแก  ตูควบคุมอุณหภูมิ   ตูอบลมรอน  กลองจุลทรรศน   หมอนึ่ง 

ความดันไอ 

6.  วัสดุสําหรับใชเพาะ  ไดแก  ขาวฟาง  ข้ีเลื่อย  รําละเอียด  ปูนขาว  ยิปซัม  ดีเกลือ  (Mg2SO4)    

7. โรงเรือนเพาะเห็ด 

วิธีการ 

1. เตรียมสายพันธุเห็ดภูฏานบริสุทธิ์จํานวน  16  สายพันธุท่ีไดทดสอบการใหผลผลิตในฤดูฝนมาแลว  
และเห็ดภูฏานสายพันธุท่ีใหบริการของหนวยเก็บอนุรักษฯ  กรมวิชาการเกษตร  จํานวน  3  สายพันธุเพาะเลี้ยงใน
อาหาร  PDA  นําไปบมท่ีอุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  เปนเวลา 5 – 7  วัน   
  2. ใช  cork  borer  ขนาดเสนผานศูนยกลาง  5  มิลลิเมตร  ตัดสวนปลายของเสนใยเห็ดจากขอ  1  ไป
ขยายเชื้อบนเมล็ดขาวฟางท่ีบรรจุในขวดแกวท่ีผานการนึ่งฆาเชื้อแลว บมเสนใยท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส  เม่ือ
เสนใยเจริญเต็มเมล็ดขาวฟางแลว นําไปใชเปนเชื้อเพาะในถุงอาหารข้ีเลื่อยตอไป 

3.  ทดสอบการเกิดดอกเห็ดบน วัสดุอาหารเพาะ ข้ีเลื่อยในชวงฤดูรอน  (กุมภาพันธ  -  เมษายน  2556) 

และฤดูฝน  (สงิหาคม –  ตุลาคม  2556)   เก็บผลผลิต ดอกเห็ด เปนระยะเวลา  2  เดือน  หลังจากเปดดอก   

วางแผนทดลองแบบ Randomized  Complete  Block  Design (RCB)  มี  19  กรรมวิธี  ไดแก  เ ห็ดภูฏาน  

19     สายพันธุ    กรรมวิธีละ 4   ซํ้า  ใชเชื้อกอนเห็ด  20  กอนตอซํ้า  โดยเพาะเชื้อเห็ดในกอนอาหารเพาะ  ซ่ึง

ประกอบดวยข้ีเลื่อย  100  กก. :  รําละเอียด  10  กก. :  ดีเกลือ  0.2  กก. :  ปูนขาว  1  กก. :  ยิปซ่ัม  1  กก.  มี

ความชื้นประมาณ  55 – 65 %  บรรจุในถุงพลาสติกทนรอน น้ําหนัก  900  กรัมตอถุง  ใสเชื้อเห็ดท่ีเตรียมไวใน

เมล็ดขาวฟาง  โดยใชเชื้อเพาะ  20-25 เมล็ดตอถุง  บมกอนเชื้อไวในโรงเรือนสภาพไมควบคุมอุณหภูมิ   เม่ือเสนใย

เจริญเต็ม ถุงอาหาร เพาะนําไปเปดดอกในโรงเรือนเปดดอก  รักษาอุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธดวยการใหน้ํา

บริเวณโรงเรือน  ติดตั้งเทอรโมมิเตอรแบบกระเปาะเปยก -แหง  เพ่ือตรวจวัดอุณหภูมิและความชื้น   ดูแลการ

ถายเทอากาศในโรงเรือน จนเกิดดอกเห็ด    



  4.  ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาท่ีมองเห็นดวยตาเปลาของดอกเห็ด  (Macroscopic  features)  

บันทึกลักษณะท่ีมองเห็นดวยตาเปลาไดแก  ดอก  สี  รูปรางของดอก/กานดอก  ขนาดหมวกดอก/กานดอก  

ลักษณะการเกิดดอก:  ดอกเดี่ยว/ดอกชอ/จํานวนดอก   

 5.  เปรียบเทียบผลผลิตเห็ดภูฏานท่ีไดจากการเพาะใหเกิดดอกในขอ 3  กับเห็ดภูฏานสายพันธุท่ีใหบริการ

ของหนวยเก็บอนุรักษเชื้อพันธุกรรมเห็ด  กรมวิชาการเกษตร  จํานวน  3  สายพันธุ  บันทึกขอมูลระยะเวลาท่ีเสน

ใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  ระยะเวลาการเปดดอก  ระยะหางระหวางรุน  การปนเปอนของ ถุงอาหารเพาะเห็ดท้ัง

ในระยะเวลาบมเสนใยและระยะเวลาเก็บผลผลิต  น้ําหนักผลผลิตดอกเห็ด  อุณหภูมิและความชื้นสัมพัทธใน

โรงเรือน   

เวลาและสถานท่ี      

ระยะเวลา  ตุลาคม  2555 – กันยายน  2556   

  สถานท่ีทําการทดลอง หองปฏิบัติการและโรงเรือนเพาะเห็ด  กลุมวิจัยและพัฒนาเห็ด 

สํานักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ  กรมวิชาการเกษตร 

 

8. ผลการทดลองและวิจารณ  

จากการนําสายพันธุเห็ดภูฏานจํานวน  16  สายพันธุ  ท่ีเคยเพาะทดสอบในฤดูฝน  (กรกฎาคมถึงตลุาคม  

2555  ) ของการทดลองเรงดวนป  2555   มาเพาะทดสอบการใหผลผลิต ในฤดูรอน ตั้งแตเมษายนถึงมิถุนายน  

2556 และฤดูฝนตั้งแตสิงหาคมถึงตุลาคม  2556  เพาะในโรงเรือนขนาด  4 X  6  เมตร  สภาพท่ีไมควบคุม

อุณหภูมิ เปรียบเทียบกับเห็ดภูฏานสายพันธุ  A21,  A22และA25  ของกรมวิชาการเกษตรซ่ึงเปนสายพันธุท่ี

ใหบริการแกเกษตรกรในปจจุบัน 

 ผลการศึกษาการใหผลผลิตในฤดูรอน 

 ผลการศึกษาการเจริญของเห็ดภูฏานท้ัง  16  สายพันธุ  ในถุงอาหารเพาะ ข้ีเลื่อยขนาด  900  กรัม   

อุณหภูมิเฉลี่ยของระยะบมเสนใย  29.4  องศาเซลเซียส   ความชื้นสัมพัทธ  84.8 เปอรเซ็นต  พบวามี  13      

สายพันธุท่ีเสนใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ สวนอีก  3  สายพันธุ  ไดแก  A11,  A23 และ  A24  เสนใยไมสามารถ

เจริญเต็มถุงอาหารเพาะไดเนื่องจาก มีการปนเปอนของเชื้อราเขียวในระหวางการบมเสนใย  เม่ือเปรียบเทียบการ

เจริญของเสนใยพบวา  สายพันธุ   A14,  A18,  A1,  A10,  A20และ  A12  เจริญเร็วกวาสายพันธุอ่ืนๆ  โดยใช

เวลาเฉลี่ย  28.31,  28.38,  28.50,  28.56,  29.13  และ  29.31  วัน  ตามลําดับ  ซ่ึงใชเวลาในการเจริญไม

แตกตางกับสายพันธุเปรียบเทียบ  A25  (28.94  วัน)  แตเจริญเร็วกวา อีก 2 สายพันธุเปรียบเทียบท่ีเหลือ  คือ  

A21(31.13 วัน) และ  A22(31.81 วัน)  ดังแสดงในตารางท่ี  1   ผลการทดลองท่ีไดสอดคลองกับสมาคมนักวิจัย

และเพาะเห็ดแหงประเทศไทย(2553)ท่ีรายงานวา เห็ดภูฏานใชเวลาเจริญในระยะเสนใย  1 – 1.5 เดือนตออาหาร

เพาะ  1 กิโลกรมั 



ผลการศึกษาการออกดอกของเห็ดครั้งแรกหลังจากเสนใยเจริญเต็ม ถุงอาหารเพาะ(ระยะเปดดอก)  พบวา  

มี  10  สายพันธุท่ี ออกดอก สวนอีก 3  สายพันธุ  คือ  A1,  A6  และ  A10  ไมออกดอกใหเห็นในชวงท่ีเก็บ

ผลผลิตท้ังนี้อาจมีสาเหตุเนื่องมาจากเชื้อเห็ดเปนหมันหรือหัวเชื้อไมบริสุทธิ์  (บุญสง,  2543)  

 เม่ือเปรียบเทียบระยะเวลาท่ีเห็ดออกดอกใหเห็นครั้งแรกพบวา  สายพันธุ  A19,  A17,  A18,  A15,  

A20  และ  A16  ออกดอกใหเห็นเร็วกวาสายพันธุอ่ืนๆ โดยใชเวลาเฉลี่ย  13.93,  17.60,  18.83,  22.00,  22.69  

และ  29.33 วัน  ตามลําดับ ซ่ึงไมแตกตางจากสาย พันธุเปรียบเทียบท้ัง  3  สายพันธุ ท่ีใชเวลาเฉลี่ย  14.06 – 

20.64  วัน ในขณะท่ีสายพันธุอ่ืนๆใชเวลาเฉลี่ยในการออกดอกครัง้แรกนานมาก  40.23  -  55.06  วัน  ดังแสดง

ในตารางท่ี  1  สําหรับสาเหตุท่ีเชื้อเห็ดเจริญเต็มถุงอาหารเพาะแลวแตออกดอกชา  เชน สายพันธุ   A5,  A12,  

A13  และA14  อาจเกิดจากเชื้อเสื่อมคุณภาพ ซ่ึงการเสื่อมของเชื้อเห็ดมีหลายกรณี  เชน  สายพันธุไมดี หรอืมีการ

ตอเชื้อมากเกินไป (บุญสง,  2543) 

  ผลการศึกษาการใหผลผลิตในระยะเวลา  2  เดือน   ตั้งแตเดือน พฤษภาคม ถึงมิถุนายน  2556  ใน

โรงเรือน อุณหภูมิเฉลี่ย  30.5  องศาเซลเซียส  ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย  83.6 เปอรเซ็นต   เปรียบเทียบผลผลิตโดย

คิดเปนน้ําหนักเห็ดสดตอถุง  พบวา  มีเพียง  2  สายพันธุ  คือ  A17  และ  A 18 ท่ีใหผลผลิตสูงกวาสายพันธุอ่ืนๆ 

โดยใหผลผลิต  65.88  และ57.21  กรมั/ถุง  ตามลําดับ  เม่ือเปรียบเทียบกับสายพันธุเปรียบเทียบพบวา  ท้ัง 2 

สายพันธุใหผลผลิตท่ีไม แตกตางจากสายพันธุ  A 22  ซ่ึงใหผลผลิต  58.59  กรมั /ถุง  แตใหผลผลิตสูงกวา 

A21(45.36  กรมั/ถุง)  และ  A25  (30.65  กรมั/ถุง)  ดังแสดงในตารางท่ี   1  เม่ือพิจารณาระยะหางระหวางรุน

ของผลผลิตพบวา  แตละสายพันธุมีระยะหางระหวางรุนไมแตกตางกันทางสถิติ 

จากการนําดอกเห็ดสดสายพันธุตางๆท่ีเพาะได  มา ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาเบื้องตน   พบวา  ดอก

เห็ดมีลักษณะกลมรีคลายพัด  โดยมีกานยื่นออกทางดานขาง  การออกดอกมีลักษณะกลุม โดยแตละกลุม

ประกอบดวยดอกขนาดตางๆจํานวนหลายดอก สวนของหมวกดอก  มีเนื้อออนนุมและหยุนตัว  บริเวณดานบน

ของหมวกดอกดานตรงขามกับกานดอกมีลักษณะบุม  ผิวดานบนหมวกไมมีขน  แตละสายพันธุมีสีแตกตางกัน  

ไดแก  สีเทา  สีเทาเขม และสีครีม  ดังแสดงในภาพท่ี  1, 2  และตารางท่ี  2  การเรียงตัวของครีบคอนขางถ่ี  โดย

มีครีบยาวตลอดตั้งแตกานดอกจนสุดขอบดอกและมีครีบสั้นสลับอยูดวย พบครีบเจริญติดกับตัวกานและเจริญเรียว

ยาวติดไปกับกาน  ( decurent)  ครีบมีสีขาว  รูปรางของกานเรียวยาวจากปลายถึงโคน  ลักษณะผิวของกานเปน

รองและเนื้อในกานตัน   

ผลการการศึกษาจํานวนดอกตอชอ  พบวา  ทุกสายพันธุใหจํานวนดอกเฉลี่ยอยูในชวง  3.65 – 5.38  

ดอก/ชอ  ไมแตกตางจากสายพันธุเปรียบเทียบซ่ึงใหจํานวนดอกเฉลี่ย  3.86  -  4.55  ดอก/ชอ  ยกเวน        

สายพันธุ  A12และA14  ท่ีใหจํานวนดอกเฉลี่ยนอยกวาสายพันธุอ่ืนๆ  โดยใหจํานวนดอกเฉลี่ย  2.33  และ  2.44  

ดอก/ชอ  ตามลําดับ 

 

 



ตารางท่ี  1  ระยะเวลาท่ีเสนใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  ระยะเวลาออกดอกครั้งแรก  ผลผลิต  และระยะหาง  

      ระหวางรุนของเห็ดภูฏานสายพันธุตางๆท่ีเพาะทดสอบในฤดูรอน  

สายพันธุ ระยะเวลาท่ีเสนใย 

เจริญเต็มถงุอาหารเพาะ  (วัน) 

ระยะเวลาออกดอก 

คร้ังแรก (วัน)                                     

ผลผลติ 

(กรัม/ถุง) 

ระยะหาง 

ระหวางรุน  (วัน) 

A1 

A5 

A6 

A10 

A12 

A13 

A14 

A15 

A16 

A17 

A18 

A19 

A20 

A21 

A22 

A25 

28.50 a 

30.31 de 

32.19 g 

28.56 a 

29.31 abcd 

31.94 fg 

28.31 a 

30.13 cd 

29.88 bcd 

30.00 cd 

28.38 a 

29.69 bcd 

29.13 abc 

31.13 ef 

31.81 fg 

28.94 ab 

N.D. 

55.06 d 

N.D. 

N.D. 

46.44 cd 

40.23 bcd 

42.42 cd 

22.00 a 

29.33 abc 

17.60 a 

18.83 a 

13.93 a 

22.69 ab 

17.43 a 

20.64 a 

14.06 a 

N.D. 

14.63 g 

N.D. 

N.D. 

10.58 gh 

6.33 gh 

2.94 h 

27.95 f 

40.36 de 

65.88 a 

57.21 ab 

53.05 bc 

32.90 ef 

45.36 cd 

58.59 ab 

30.65 ef 

N.D. 

- 

N.D. 

N.D. 

- 

- 

- 

17.63 a (2) 

19.08 a (2) 

21.17 a (2) 

17.07 a (2) 

17.87 a (2) 

12.54 a (2) 

16.26 a (2) 

20.01 a  (2) 

- 

CV(%) 2.2 42.1 21.6 34.87 

N.D.  =  not  determined  (เน่ืองจากเห็ดไมออกดอก) 

-   = ไมมีระยะหางระหวางรุนเน่ืองจากใหผลผลิตครั้งเดียว,  ( )  =  จํานวนรุนท่ีใหผลผลิต 

A21,  A22,  A25  =  เห็ดภูฏานสายพันธุเปรียบเทียบ 

ตัวเลขท่ีตามดวยตัวอักษรเหมือนกันทางดานสดมภไมแตกตางกันทางสถิติ  ใช  DMRT ท่ีระดับความเช่ือมั่น  95% 



ตารางที ่2   ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดภูฏานสายพันธุตางๆท่ีเพาะทดสอบในฤดูรอน 

สายพันธุ ลักษณะหมวกดอก ลักษณะกานดอก 

 สี รูปราง สี รูปราง 

A5 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A12 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A13 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A14 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A15 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A16 ครมี คลายพัด ขาว ยาว 

A17 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A18 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A19 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A20 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A21 ครมี คลายพัด ขาว ยาว 

A22 ครมี คลายพัด ขาว ยาว 

A25 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

A22 A25  

ภาพท่ี  1  ลักษณะของดอกเห็ดภูฏานสายพันธุตางๆท่ีใหผลผลิตในฤดูรอน 



 

 

 

 

 

ภาพท่ี  2  ลักษณะดอกและชอดอกของเห็ดภูฏานสายพันธุตางๆท่ีใหผลผลิตในฤดูรอน 

 



ตารางที ่ 3  จํานวนดอก  ขนาดของหมวกดอก  ขนาดเสนผานศูนยกลางและความยาวของกานดอกเห็ด  

        ภูฏานท่ีไดจากการเพาะทดสอบในฤดูรอน  

สายพันธุ จาํนวน 

ดอก/ชอ 

(ดอก) 

ความกวางของ 

หมวกดอก  

 (ซม.) 

ความยาวของ 

หมวกดอก 

(ซม.) 

ขนาดเสนผาน

ศูนยกลาง 

ของกาน (ซม.) 

ความยาว 

ของกาน 

(ซม.) 

A5 

A12 

A13 

A14 

A15 

A16 

A17 

A18 

A19 

A20 

A21 

A22 

A25 

5.38 a 

2.33 b 

3.96 ab 

2.44 b 

3.65 ab 

5.10 a 

5.34 a 

4.77 a 

4.33 a 

4.83 a 

3.86 ab 

4.01 ab 

4.55 a 

7.79 a 

7.17 a 

6.37 a 

5.67 a 

7.15 a 

7.44 a 

6.89 a 

6.84 a 

7.01 a 

7.31 a 

7.34 a 

7.06 a 

6.61 a 

5.62 ab 

6.34 a 

4.64 ab 

3.80 b 

5.56 ab 

5.82 a 

5.61 ab 

6.25 a 

5.98 a 

5.78 a 

5.52 ab 

6.14 a 

5.42 ab 

0.69 a 

0.70 a 

0.46 bc 

0.41 c 

0.73 a 

0.70 a 

0.67 a 

0.79 a 

0.63 ab 

0.77 a 

0.73 a 

0.78 a 

0.74 a 

6.68 a 

7.03 a 

5.18 a 

5.49 a 

6.17 a 

6.39 a 

7.60 a 

7.07 a 

6.46 a 

7.59 a 

5.79 a 

5.94 a 

6.93 a 

CV(%) 26.29 25.5 21.1 19.08 22.9 

A21,  A22,  A25  =  เห็ดภูฏานสายพันธุเปรียบเทียบ 

ตัวเลขท่ีตามดวยตัวอักษรเหมือนกันทางดานสดมภไมแตกตางกันทางสถิติ  ใช  DMRT ท่ีระดับความเชื่อม่ัน  95% 

 



 จากการวัดขนาดของหมวกดอกเห็ดท้ังทางดานกวางและดานยาว  พบวา  ขนาดเฉลี่ยของหมวกดอกดาน

กวางมีมากกวาดานยาว  โดยความกวางของหมวกดอกทุกสายพันธุไมแตกตางกัน ซ่ึงมี ขนาด   5.67 – 7.79  

เซนติเมตรและเม่ือเปรียบเทียบกับสายพันธุเปรียบเทียบท้ังสามสายพันธุก็ไมแตกตางกัน  ดังแสดงในตารางท่ี  3    

ผลการเปรียบเทียบ ความยาวของหมวกดอก พบวา  ทุกสายพันธุยกเวน  A14  มีความยาวหมวกดอก 

4.64 -  6.34  เซนติเมตรซ่ึงไมแตกตางกับสายพันธุเปรียบเทียบท้ังสามสายพันธุ  ดังแสดงในตารางท่ี  3 

ผลการวัดขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ยของกานดอก  พบวา  เห็ดภูฏานทุกสายพันธุยกเวน A 13และ

A14    มีขนาดเสนผานศูนยกลางเฉลี่ย  0.63 – 0.79  เซนติเมตร ซ่ึงไมแตกตางจากสายพันธุเปรียบเทียบท้ัง  3  

สายพันธุ (0.73 – 0.78  เซนติเมตร)   

ผลการศึกษาความยาวของกานดอกพบวา  แตละสายพันธุมีความยาว ท่ีไมแตกตางกันโดยมีความยาว ของ

กานดอก   5.18 – 7.60  เซนติเมตรและไมแตกตางกับสายสายพันธุเปรียบเทียบ ท้ัง 3 สายพันธุ  (5.79  - 6.93  

เซนติเมตร) 

ผลการศึกษาการปนเปอนของเชื้อจุลินทรียและแมลงศัตรูเห็ดในระยะเวลาการเก็บผลผลิต  2  เดือน  

พบวา  มีเห็ดภูฏาน  6  สายพันธุท่ีเกิดการเปอนจากเชื้อราเขียวโดยคิดเปนเปอรเซ็นตการปนเปอน  ดังนี้   A12 

(1.25%),  A13(1.25%),  A15(3.75%),  A16(5%),  A19  (6.25%)  และ  A21  (5%)  แตไมพบการปนเปอน

ของแมลงศัตรูเห็ด 

  เม่ือนําผลการศึกษาท่ีไดมาพิจารณาหาสายพันธุท่ีเหมาะสมสําหรับการเพาะในฤดูรอนโดยใช 1) 

ความสามารถในการใหผลผลิต  2) การออกดอกเรว็และออกดอกพรอมๆกัน  3) ระยะเวลาการบมเสนใยในถุง

อาหารเพาะเนื่องจากการท่ีเสนใยเห็ดเจริญเร็วทําใหสามารถเจริญแขงขันกับเชื้อจุลินทรียชนิดอ่ืนไดดีและการท่ี

เห็ดปรับตัวไดดีนั้นสามารถทําใหเจริญและออกดอกได (สัญชัย ,2521)เปนเกณฑตัดสิน  เปรียบเทียบกับสายพันธุ  

A21,  A22และ A25  ซ่ึงเปนสายพันธุแนะนําของกรมวิชาการเกษตรพบวา  เห็ดภูฏานสายพันธุ A18  เปน      

สายพันธุท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุดเนื่องจากการเจริญของเสนใยในอาหารเพาะใชเวลา 28.38  วัน   ซ่ึงเร็วกวา

สายพันธุเปรียบเทียบ  A22  ระยะการออกดอกครั้งแรก   18.83  วัน  และใหผลผลิตน้ําหนักเห็ดสด  57.21  

กรมั/ถุง  ซ่ึงไมแตกตางกันกับสายพันธุเปรียบเทียบ  A22  และเม่ือเปรียบเทียบผลผลิตกับสายพันธุเปรียบเทียบ

อีกสองสายพันธุท่ีเหลือคือ  A25และA21  พบวา  A18  ใหผลผลิตท่ีสูงกวาสายพันธุเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญ    

 

 

 

    



ผลการศึกษาการใหผลผลิตในฤดูฝน   

  ผลการศึกษาการเจริญของเห็ดภูฏานท้ัง  16  สายพันธุ  ในถุงอาหาร เพาะข้ีเลื่อยขนาด  900  กรัม   

อุณหภูมิเฉลี่ยของระยะการบมเสนใย  28.4 องศาเซลเซียส   ความชื้นสัมพัทธเทากับ  85.5   เปอรเซ็นตพบวา   มี  

14  สายพันธุท่ีเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ สวนอีก  2  สายพันธุเสนใยไมสามารถเจริญเต็มถุงอาหารเพาะไดเนื่องจาก  

สายพันธุ  A11  เกิดการปนเปอนของเชื้อราเขียวในชวงของการบมเสนใยและ A24  เสนใยไมเจริญในอาหารเพาะ  

สําหรับสาเหตุท่ี  A24  ไมเจริญในอาหารเพาะ อาจเนื่องจากหัวเชื้อเห็ดเสียหรือมีการปนเปอนของเชื้อจุลินทรีย

ชนิดอ่ืนปนเปอนแลวทําลายเชื้อเห็ด(บุญสง,2543 )  

 เม่ือเปรียบเทียบการเจริญของเสนใยเห็ดในถุงอาหาร เพาะข้ีเลื่อยพบวา  สายพันธุ A12,  A14,  A16,  

A18,  A19และA20  เสนใยเจริญเร็วกวาสายพันธุอ่ืนๆ  โดยใชเวลาเฉลี่ย  26.00 -  26.70  วัน ซ่ึงใชเวลาไม

แตกตางกับสายพันธุเปรียบเทียบท้ังสามสายพันธุ  ดังแสดงในตารางท่ี  4 

ผลการศึกษาการ ออก ดอกใหเห็น ครัง้แรก  หลังจากเสนใยเจริญเต็ม ถุงอาหาร เพาะพบวา  มี  11        

สายพันธุท่ีออกดอก สวนอีก 3  สายพันธุ  คือ  A1,  A6  และ  A23  ไมออกดอกใหเห็นในระยะเวลาท่ีเก็บผลผลิต 

ท้ังนี้อาจมีสาเหตุเนื่องมาจากเชื้อเห็ดเปนหมันหรือหัวเชื้อไมบริสุทธิ์  (บุญสง ,  2543)  เม่ือเปรียบเทียบระยะเวลา

ท่ีเห็ดออกดอกใหเห็นครั้งแรกพบวา สายพันธุ  A15,  A18,  A20  และ  A16  ออกดอกใหเห็นเร็วกวาสายพันธุ

อ่ืนๆ โดยใชเวลาเฉลี่ย 6.14,  6.53,  7.71 และ  8.05  วัน  ตามลําดับ ซ่ึงใชเวลาไมแตกตาง กับสายพันธุ

เปรียบเทียบ A25 (5.83  วัน)  และ A22 (8.13  วัน)  แต ออกดอกใหเห็นเร็วกวา A21  (10.61วัน)  ในขณะท่ีบาง

สายพันธุ  ไดแก  A12,  A13,  A5,  A14  และ  A10  ใชเวลานานกวาจะออกดอกใหเห็นโดยใชเวลาเฉลี่ย    

24.17 - 51.69  วัน  ดังแสดงในตารางท่ี  4 

  ผลการศึกษาการใหผลผลิตในระยะเวลา  2  เดือน  ตั้งแต กันยายน ถึงตุลาคม   2556   อุณหภูมิเฉลี่ย 

27.6  องศาเซลเซียส ความชื้นสัมพัทธเฉลี่ย 85.1  เปอรเซ็นต   เปรียบเทียบผลผลิตโดยคิดเปนน้ําหนักเห็ดสดตอ

ถุงพบวาสายพันธุ  A20,  A18,  A16,  A15และ A17  ใหผลผลิตสูงกวาสายพันธุอ่ืนๆ โดยใหผลผลิต 119.89,  

105.23,  103.50,  103.14 และ 100.75  กรมั/ถุง  ตามลําดับ  ซ่ึงใหผลผลิตไมแตกตางกับสายพันธุเปรียบเทียบ  

A25(117.71  กรมั/ถุง )  แตใหผลผลิตสูงกวา A21(89.11  กรัมตอถุง)และ  A22(89.04  กรมั /ถุง)  ในขณะท่ี     

สายพันธุอ่ืนๆใหผลผลิตต่ําวาสายพันธุเปรียบเทียบ ท้ัง  3  สายพันธุ   ยกเวน  A19  ท่ีใหผลผลิต  84.76  กรมั /ถุง  

ซ่ึงไมแตกตางกับสายพันธุเปรียบเทียบ  A21และA22 

 เม่ือพิจารณาการใหผลผลิตระหวางรุน  พบวา  A14  และ  A15  มีระยะการใหผลผลิตระหวางรุนสั้นกวา

สายพันธุอ่ืนๆ คือใชเวลาเฉลี่ย  16.03  และ  17.66  วันตามลําดับ  ซ่ึงไมแตกตางกับสายพันธุเปรียบเทียบ  A21  

(17.54  วัน)  ในขณะท่ีสายพันธุอ่ืนๆ ไดแก  A16, A18,  A19  และ A20  มีระยะการใหผลผลิตระหวางรุนอยู

ในชวง  20.03  - 20.61  วัน  ถึงแมสายพันธุดังกลาวจะมีระยะการใหผลผลิตระหวางรุนนานกวาสายพันธุ

เปรียบเทียบ  A21  แตก็มีระยะหางระหวางรุนท่ีสั้นกวาสายพันธุเปรียบเทียบ A25 ดังแสดงในตารางท่ี  4 



ตารางท่ี  4  ระยะเวลาท่ีเสนใยเจริญเต็มถุงอาหารเพาะ  ระยะเวลาออกดอกครั้งแรก  ผลผลิต  และระยะหาง  

      ระหวางรุนของเห็ดภูฏานสายพันธุตางๆท่ีเพาะทดสอบในฤดูฝน  

สายพันธุ ระยะเวลาท่ีเสนใย 

เจริญเต็มถงุอาหารเพาะ  (วัน) 

ระยะเวลาเกดิดอก 

คร้ังแรก (วัน)                                     

ผลผลติ 

(กรัม/ถุง) 

ระยะหาง 

ระหวางรุน  (วัน) 

A1 

A5 

A6 

A10 

A12 

A13 

A14 

A15 

A16 

A17 

A18 

A19 

A20 

A21 

A22 

A23 

A25 

27.55 cd 

30.0  e 

29.58 e 

29.85 e 

26.00 a 

27.56 cd 

26.70 abc 

27.71 d 

26.40 ab 

27.20 bcd 

26.35 ab 

26.00 a 

26.00 a 

26.00 a 

26.60 ab 

29.85 e 

26.15 a 

N.D. 

45.97 e 

N.D. 

51.69 f 

24.17 d 

44.58 e 

46.82 e 

6.14 a 

8.05 abc 

10.68 bc 

6.53 ab 

11.30 c 

7.71 abc 

10.61 bc 

8.13 abc 

N.D. 

5.83 a 

N.D. 

70.04 cd 

N.D. 

29.00 f 

55.70 de 

39.90 ef 

50.73 e 

103.14 ab 

103.50 ab 

100.75 ab 

105.23 ab 

84.76 bc 

119.89 a 

89.11 bc 

89.04 bc 

N.D. 

117.71 a 

N.D. 

24.77 d  (2) 

N.D. 

- 

23.36 cd  (2) 

- 

16.03 a  (2) 

17.66 ab  (4) 

20.09 bc  (4) 

24.92 d  (3) 

20.34 bc  (3) 

20.03 bc  (3) 

20.61 bc  (4) 

17.54 ab  (4) 

20.98 bc  (3) 

N.D. 

23.24 cd (3) 

CV(%) 2.0 12.98 15.5 11.03 

N.D.  =  not  determined  (เน่ืองจากเห็ดไมออกดอก)  A21,  A22,  A25  =  เห็ดภูฏานสายพันธุเปรียบเทียบ 

-   = ไมมีระยะหางระหวางรุนเน่ืองจากใหผลผลิตครั้งเดียว  ( )  =  จํานวนรุนท่ีใหผลผลิต 

ตัวเลขท่ีตามดวยตัวอักษรเหมือนกันทางดานสดมภไมแตกตางกันทางสถิติ  ใช  DMRT ท่ีระดับความเช่ือมั่น  95% 



ตารางที ่5   ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของดอกเห็ดภูฏานสายพันธุตางๆท่ีเพาะทดสอบในฤดูฝน 

สายพันธุ ลักษณะหมวกดอก ลักษณะกานดอก 

 สี รูปราง สี รูปราง 

A5 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A10 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A12 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A13 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A14 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A15 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A16 ครมี คลายพัด ขาว ยาว 

A17 เทาเขม คลายพัด ขาว ยาว 

A18 เทาเขม คลายพัด ขาว ยาว 

A19 เทา คลายพัด ขาว ยาว 

A20 เทาเขม คลายพัด ขาว ยาว 

A21 ครมี คลายพัด ขาว ยาว 

A22 ครมี คลายพัด ขาว ยาว 

A25 เทาเขม คลายพัด ขาว ยาว 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ภาพท่ี  3  ลักษณะของดอกเห็ดภูฏานสายพันธุตางๆท่ีใหผลผลิตในฤดูฝน 

 



 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี  4  ลักษณะดอกและชอดอกของเห็ดภูฏานสายพันธุตางๆท่ีใหผลผลิตในฤดูฝน 



ตารางที ่ 6  จํานวนดอก  ขนาดของหมวกดอก  ขนาดเสนผานศูนยกลางและความยาวของกานดอกเห็ด 

        ภูฏานท่ีไดจากการเพาะทดสอบในฤดูฝน 

สายพันธุ จํานวน 

ดอก/ชอ 

(ดอก) 

ความกวางของ 

หมวกดอก  

 (ซม.) 

ความยาวของ 

หมวกดอก 

(ซม.) 

ขนาดเสนผาน

ศูนยกลาง 

ของกาน (ซม.) 

ความยาว 

ของกาน 

(ซม.) 

A5 

A10 

A12 

A13 

A14 

A15 

A16 

A17 

A18 

A19 

A20 

A21 

A22 

A25 

4.70 cd 

4.76 cd 

2.30 f 

4.51 d 

4.53 cd 

3.61 e 

5.11 bcd 

5.12 bcd 

4.60 cd 

4.52 cd 

5.20 b 

4.43 d 

5.70 ab 

5.91 a 

7.99 a 

7.79 a 

7.00 bc 

8.00 a 

7.82 a 

7.17 b 

7.21 b 

6.91 bc 

6.86 bc 

6.87 bc 

6.82 bc 

7.73 a 

7.24 b 

6.74 c 

5.99 b 

5.82 b 

5.90 b 

5.91 b 

5.91 b 

5.42 c 

6.14 ab 

5.97 b 

5.98 b 

6.03 ab 

6.10 ab 

6.34 a 

5.95 b 

5.95 b 

0.66 bc 

0.67 bc 

0.82 a 

0.70 b 

0.66 bc 

0.63 bc 

0.69 b 

0.62 c 

0.65 bc 

0.66 bc 

0.69 b 

0.50 d 

0.49 d 

0.67 bc 

6.61 de 

7.03 d 

7.03 d 

7.04 d 

6.59 e 

6.85 de 

6.82 de 

8.11 c 

8.01 c 

8.54 ab 

8.66 a 

6.58 e 

6.19 f 

8.24 bc 

CV(%) 8.95 3.5 3.6 6.34 3.7 

ตัวเลขท่ีตามดวยตัวอักษรเหมือนกันทางดานสดมภไมแตกตางกันทางสถิติ  ใช  DMRT ท่ีระดับความเชื่อม่ัน  95% 

 



 จากการนําดอกเห็ดท่ีเพาะไดมาศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาเบื้องตน  พบวา  ดอกเห็ดมีลักษณะ

เหมือนกับดอกเห็ดท่ีใหผลผลิตในฤดูรอน  ดังภาพท่ี3 ,4 และตารางท่ี  5  แตความเขมของสีของดอกบางสายพันธุ

ไดแก A17,  A18,  A20และA25  มีความแตกตางกัน  โดยในฤดูฝนสีของดอกจะเขมกวาในฤดูรอนผล การทดลอง

ท่ีไดสอดคลองกับประเสริฐ  (2539)  ท่ีรายงานวา  สีของดอกเห็ดจะเขมหรือจางลงไป  เม่ือเห็ดอยูใน

สภาพแวดลอมท่ีแตกตางกัน  โดยเฉพาะปจจัยทางอุณหภูมิท่ีมีผลกระทบกับการเปลี่ยนสีดอกอยางชัดเจน 

ผลการศึกษาจํานวนดอกตอชอ  พบวาสายพันธุ  A20,  A17และA16  มีจํานวนดอกมากกวาสายพันธุ

อ่ืนๆท่ีทดสอบ  โดยมีจํานวนดอกเฉลี่ย 5.20 ,  5.12  และ  5.11 ดอก/ชอ  ตามลําดับ  แตเม่ือเปรียบเทียบกับ   

สายพันธุเปรียบเทียบ พบวามีจํานวนนอยกวา  A25(5.91  ดอก/ชอ)  และ  A22(5.70 ดอก/ชอ)  ตามลําดับ  ดัง

แสดงในตารางท่ี  6 

 จากการวัดขนาดของหมวกดอกเห็ดท้ังทางดานกวางและดานยาว  พบวา  ขนาดเฉลี่ยของหมวกดอกดาน

กวางมีมากกวาดานยาว  โดยเม่ือเปรียบเทียบแตละสายพันธุพบวา  กลุมท่ีมีหมวกดอกกวางมากไดแก  A13,  A5,  

A14และ  A10  ซ่ึงมีความกวางของหมวกดอก  8.00 ,  7.99,  7.82และ7.79  เซนติเมตร  ตามลําดับ  ซ่ึงสายพันธุ

ดังกลาวมีขนาดหมวกดอกท่ีไมแตกตางกับ สายพันธุเปรียบเทียบ  A21  (7.73  เซนติเมตร)   ในขณะท่ีสายพันธุ

อ่ืนๆมีความกวางของหมวกดอก นอยกวา  โดยมีขนาด  6.82 – 7.21 เซนติเมตร  ซ่ึงไมแตกตางจากสายพันธุ

เปรียบเทียบ A22  (7.24  เซนติเมตร)   แตมีขนาดหมวกดอกท่ี กวางกวา A25  (6.74  เซนติเมตร)  ดงัแสดงใน

ตารางท่ี  6  ผลการทดลองท่ีไดสอดคลองกับประเสริฐ(2539) ท่ีเพาะทดสอบเห็ดภูฏานสายพันธุตางๆในชวงฤดูฝน

ระหวางเดือนมิถุนายนถึงตุลาคม  2537 พบวาเห็ดภูฏานท่ีเพาะได  มีขนาดหมวกดอกดานกวางมากกวาดานยาว   

โดยมีความกวางของหมวกดอก  7.6 – 8.3  เซนติเมตร   

 เม่ือเปรียบเทียบเทียบความยาวของหมวกดอก  พบวา  A16,  A20และ  A19  มีความยาวมากกวา    

สายพันธุอ่ืนๆ  โดยมีขนาด  6.14,  6.10และ  6.03  เซนติเมตร  ตามลําดับ  และเม่ือเปรียบเทียบกับ สายพันธุ

เปรียบเทียบ  A21 (6.34 เซนติเมตร)   พบวามีขนาดไมแตกตางกัน   ในขณะท่ีสายพันธุอ่ืนๆมีความยาวของหมวก

ดอกไมแตกตางกับสายพันธุเปรียบเทียบ  A22และ  A25  ยกเวนสายพันธุ  A15  ท่ีมีความยาวของหมวกดอกนอย

กวาทุกสายพันธุ 

 จากการวัดขนาดเสนผานศูนยกลางของกานเห็ดสายพันธุตางๆ พบวา  A12  มีขนาดของกานท่ีใหญท่ีสุด  

โดยมีขนาดเสนผานศูนยกลาง   0.82  เซนติเมตร  เม่ือเปรียบเทียบกับสายพันธุเปรียบเทียบพบวา  A12  มีขนาด

กานใหญกวาสายพันธุเปรียบเทียบท้ัง 3 สายพันธุ  สวนสายพันธุอ่ืนๆ ยกเวนA17  พบวาขนาดเสนผานศูนยกลาง

ของกานอยูในชวง  0.63 – 0.70  เซนติเมตร  ซ่ึงมีขนาดท่ีไมแตกตางกับสายพันธุเปรียบเทียบ  A25 (0.67  

เซนติเมตร) แตมีขนาดใหญกวา A21  (0.50  เซนติเมตร)และA22  (0.49  เซนติเมตร) 

  ผลการวัดความยาวของกานดอกเห็ด  พบวาสายพันธุ  A20  และ  A19  มีความยาวของกานดอก

มากกวาสายพันธุอ่ืนๆ  โดยมีความยาวเทากับ  8.66  และ  8.54  เซนติเมตร  ตามลําดับ ซ่ึงมีความยาวกานดอก



มากกวาสายพันธุเปรียบเทียบท้ัง 3 สายพันธุ(6.19 – 8.24  เซนติเมตร)  สวนสายพันธุอ่ืนๆท่ีเหลือมีความยาวกาน

มากกวาสายพันธุเปรียบเทียบ  A21และA22  ยกเวนสายพันธุ  A14  ท่ีมีความยาวไมแตกตางจาก A21   

ผลการศึกษาการปนเปอนของเชื้อจุลินทรียและแมลงศัตรูเห็ดในระยะเวลาการเก็บผลผลิต  2  เดือน  

พบวา  มีเห็ดภูฏาน   7  สายพันธุท่ีเกิดการ เปอนจากเชื้อราเขียว โดยคิดเปนเปอรเซ็นตการปนเปอน  ดังนี้  A5  

(1.25%),  A10(6.25%),  A14(1.25%),  A15  (1.25%),  A19 (7.5%),  A20 (2.5%)  และ  A22 (2.5%)  แตไม

พบการปนเปอนของแมลงศัตรูเห็ด 

เม่ือนําผลการศึกษาท่ีไดมาพิจารณาหาสายพันธุท่ีเหมาะสมสําหรับการเพาะในฤดูฝนเปรียบเทียบกับ  

สายพันธุ  A21,  A22และ A25  ซ่ึงเปนสายพันธุแนะนําของกรมวิชาการเกษตรโดยใชเกณฑเปรียบเทียบ

เชนเดียวกับฤดูรอน พบวา เห็ดภูฏานสายพันธุ A20,  A18  และ  A16  เปนสายพันธุท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  

เนื่องจากการเจริญของเสนใยในถุงอาหารเพาะเร็ว  (26 – 26.40  วัน)  ระยะการออกดอกครั้งแรกเร็ว  (6.53 - 

8.05  วัน)  ใหผลผลิตน้ําหนักเห็ดสดสูง  (103.50 - 119.89  กรมั/ถุง)  และเม่ือนํามาเปรียบเทียบกับสายพันธุ

เปรียบเทียบ  A25 พบวาไมมีความแตกตางกัน  โดยสายพันธุ  A25 เสนใยเจริญในถุงอาหารเพาะใชเวลา  26.15  

วัน  ระยะการออกดอกครั้งแรก  5.83  วัน  และใหผลผลิตน้ําหนักเห็ดสด  117.71  กรมั/ถุง นอกจากนี้ยังพบวา 

A20 และ A16 ยังมีลักษณะท่ีดีกวาสายพันธุเปรียบเทียบ A25  คือ ใหผลผลิตมากกวา 1  รุนและระยะหาง

ระหวางรุนของดอกเห็ดท้ังสองสายพันธุสั้นกวา  เม่ือนําเห็ดภูฏานสายพันธุ  A20,  A18  และ  A16  มา

เปรียบเทียบผลผลิตกับสายพันธุเปรียบเทียบ  A21และA22  พบวา  เห็ดสายพันธุดังกลาวใหผลผลิตท่ีสูงกวา    

สายพันธุเปรียบเทียบท้ังสองสายพันธุอยางมีนัยสําคัญ  แตถาหากพิจารณาเฉพาะเพียงผลผลิตพบวา  ยังมีอีก  2  

สายพันธุท่ีนาสนใจ คือ A15และA17  ใหผลผลิตท่ีสูงกวาสายพันธุเปรียบเทียบ  A21  และ  A22  โดยสายพันธุ  

A15 ใหผลผลิต 103.14  กรมั/ถุง  A17  ใหผลผลิต 100.75  กรมั/ถุง  ในขณะท่ีสายพันธุ A 21 และ  A22  ให

ผลผลิตเพียง  89.11  และ  89.04  กรัมตอถุง  ตามลําดับ 

9. สรุปผลการทดลองและขอเสนอแนะ  

  จากการเพาะทดสอบเห็ดภูฏานสายพันธุตางๆจํานวน  16  สายพันธุ  ท่ีเก็บรวมรวมไวในหนวยเก็บ

อนุรักษเชื้อพันธุกรรมเห็ด  กรมวิชาการเกษตร  เพ่ือศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาและผลผลิต  นํามาคัดเลือก

หาสายพันธุท่ีเหมาะสมสําหรับการเพาะในฤดูรอนและฤดูฝน  เปรียบเทียบกับเห็ดภูฏานสายพันธุ  A21,  A22และ 

A25  ซ่ึงเปนสายพันธุแนะนําของกรมวิชาการเกษตร  

  ผลการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเห็ดภูฏานท้ังสองฤดู  พบวา ดอกเห็ดมีลักษณะ ท่ีคลายกัน  คือ  

มีลกัษณะดอกกลมรีคลายพัด  มีกานยื่นออกทางดานขาง  การออกดอกมีลักษณะ เปนกลุม  รูปรางของกานเรียว

ยาวจากปลายถึงโคน  ลักษณะผิวของกานเปนรองและเนื้อในกานตัน   โดยในฤดูรอนพบวา  เห็ดภูฏานท่ีเพาะไดมี

ขนาดหมวกดอกกวาง  5.67 – 7.79  เซนติเมตร  ความยาวหมวกดอก  3.80 – 6.34   เซนติเมตร  ขนาดเสนผาน

ศูนยกลางของกาน  0.41 – 0.79  เซนติเมตร  และมีความยาวกาน  5.18 – 7.60  เซนติเมตร  สวนในฤดูฝน  

พบวา  ดอกเห็ดมีความกวางของหมวกดอก  6.82 – 8.00  เซนติเมตร  ความยาวของหมวกดอก  5.42 – 6.14  



เซนติเมตร  ขนาดเสนผานศูนยกลางของกาน  0.62 – 0.82  เซนติเมตรและความยาวของกาน  6.59 – 8.66  

เซนติเมตร  สําหรับสีของดอกเห็ดพบวา  แตละสายพันธุมีสี ดอกท่ีแตกตางกัน  ไดแก  สีเทา  สีเทาเขม และสีครีม   

แตระดับความเขมของสีดอกบางสายพันธุในฤดูฝนจะมีสีเขมกวาฤดูรอน 

 ผลการคัดเลือกสายพันธุเห็ดท่ีเหมาะสมสําหรับการเพาะในฤดูรอนโดยใชเกณฑ  1) ความสามารถในการ

ใหผลผลิต  2)ระยะเวลาการบมเสนใยในถุงอาหารเพาะ  3)การออกดอกเร็วและออกดอกพรอมๆกันเปรียบเทียบ

กับเห็ดภูฏานสายพันธุ  A21,  A22และ A25  ซ่ึงเปนสายพันธุแนะนําของกรมวิชาการเกษตร  ระยะเวลาการเก็บ

ผลผลิต  2  เดือน   ผลการศึกษาในฤดูรอน  พบวา เห็ดภูฏานสายพันธุ A18  เปนสายพันธุท่ีมีความเหมาะสมมาก

ท่ีสุดเนื่องจากการเจริญของเสนใยในอาหารเพาะใชเวลา 28.38  วัน  ซ่ึงเร็วกวาสายพันธุเปรียบเทียบ  A22  ระยะ

การออกดอกครัง้แรก  18.83  วัน  และใหผลผลิตน้ําหนักเห็ดสด  57.21  กรมั/ถุง  ซ่ึงไมแตกตางกันกับสายพันธุ

เปรียบเทียบ  A22  และเม่ือเปรียบเทียบผลผลิตกับสายพันธุเปรียบเทียบอีกสอง      สายพันธุท่ีเหลือคือ  A25

และA21  พบวา  A18  ใหผลผลิตท่ีสูงกวาสายพันธุเปรียบเทียบอยางมีนัยสําคัญ    

 ผลการคัดเลือกสายพันธุท่ีเหมาะสมสําหรับการเพาะในฤดูฝนพบวาเห็ดภูฏานสายพันธุ A20,  A18  และ  

A16  เปนสายพันธุท่ีมีความเหมาะสมมากท่ีสุด  เนื่องจากการเจริญของเสนใยในถุงอาหารเพาะเร็ว  (26 – 26.40  

วัน)  ระยะการออกดอกครั้งแรกเร็ว  (6.53 - 8.05  วัน)  ใหผลผลิตน้ําหนักเห็ดสดสูง  (103.50 - 119.89  กรมั/

ถุง)  และเม่ือนํามาเปรียบเทียบกับสายพันธุเปรียบเทียบ  A25 พบวาไมมีความแตกตางกัน  โดยสายพันธุ  A25 

เสนใยเจริญในถุงอาหารเพาะใชเวลา  26.15  วัน  ระยะการออกดอกครั้งแรก  5.83  วัน  และใหผลผลิตน้ําหนัก

เห็ดสด  117.71  กรมั/ถุง นอกจากนี้ยังพบวา A20 และ A16 ยังมีลักษณะท่ีดีกวาสายพันธุเปรียบเทียบ A25  คือ 

ใหผลผลิตมากกวา 1  รุนและระยะหางระหวางรุนของดอกเห็ดท้ังสองสายพันธุสั้นกวา  เม่ือนําเห็ดภูฏานสายพันธุ  

A20,  A18  และ  A16  มาเปรียบเทียบผลผลิตกับสายพันธุเปรียบเทียบ  A21และA22  พบวา  เห็ดสายพันธุ

ดังกลาวใหผลผลิตท่ีสูงกวาสายพันธุเปรียบเทียบท้ังสองสายพันธุอยางมีนัยสําคัญ  แตถาหากพิจารณาเฉพาะเพียง

ผลผลิตพบวา  ยังมีอีก  2  สายพันธุท่ีนาสนใจ คือ A15และA17  ใหผลผลิตท่ีสูงกวาสายพันธุเปรียบเทียบ  A21  

และ  A22  โดยสายพันธุ  A15 ใหผลผลิต 103.14  กรมั/ถุง  A17  ใหผลผลิต 100.75  กรมั/ถุง  ในขณะที่     

สายพันธุ A 21 และ  A22  ใหผลผลิตเพียง  89.11  และ  89.04  กรัมตอถุง  ตามลําดับ 

จากผลการทดลองจะเห็นไดวาเห็ดแตละสายพันธุใหคุณภาพและผลผลิตท่ีแตกตางกัน บางสายพันธุให

ลักษณะดอกท่ีดี แตมีระยะการเปดดอกนาน ใหผลผลิตต่ํา  บางสายพันธุใหผลผลิตสูงแตลักษณะดอกยังมีคุณภาพ

ไมดีนัก  ในดานของนักวิจัยจึงควรนําขอมูลท่ีไดจากการทดลองนี้ไปใชในงานปรับปรุงพันธุเห็ดภูฏานเพ่ือใหไดสาย

พันธุท่ีมีความหลากหลายมากข้ึน   สวนในดานของผูท่ีเพาะเห็ดควรเลือกใชสายพันธุเห็ดท่ีเหมาะสมกับฤดูกาล

เพ่ือใหไดเห็ดท่ีมีคุณภาพและผลผลิตสมํ่าเสมอ   อยางไรก็ตามสายพันธุเห็ดท่ีดีเพียงอยางเดียวไมอาจทําใหการ

เพาะเห็ดประสบความสําเร็จได  เนื่องจากการเพาะเห็ดจําเปนตองอาศัยปจจัยหลายประการท้ังอาหาร  อิทธิพล

ของสภาพแวดลอม  อุณหภูมิ  ความชื้น  แสง  ปริมาณคารบอนไดออกไซด  นอกจากนี้การจัดการโรงเรือนใหถูก

สุขลักษณะก็เปนปจจัยสําคัญในการผลิตเห็ดใหไดผลผลิตสูงและมีคุณภาพตอไป(อภิญญาและคณะ,2549)  



10.  การนําผลงานวิจัยไปใชประโยชน  

1.  กรมวิชาการเกษตร  นําไปใชเปนเชื้อพันธุเห็ดแนะนํา  เพ่ือใหบริการ  จําหนาย  จายแจก  แกเกษตรกร  

หนวยงานของภาครัฐและเอกชน  

2.  นักวิชาการ  นําขอมูลจากการทดลองดังกลาวไปใชในงานปรับปรุงพันธุเห็ดภูฏานตอไป 

 

11.  คาํขอบคณุ 

ขอขอบคุณ  ดร.สัญชัย  ตันตยาภรณ  ท่ีใหคําแนะนําปรึกษาในการทําการทดลองครั้งนี้   และขอขอบคุณ

ผูอํานวยการกลุมวิจัย ขาราชการและพนักงานราชการ กลุมวิจัยและวิเคราะหทางสถิติงานวิจัยเกษตร กอง

แผนงานและวิชาการ ท่ีใหคําปรึกษาและวิเคราะหสถิติ   
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