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รายงานผลงานเร่ืองเต็มการทดลองที่สิ้นสุด 
------------------------ 

 
1. ชุดโครงการวิจัย  :  วิจัยและพัฒนาเห็ด 

2. โครงการวิจัย   :  วิจัยและพัฒนาเห็ดเศรษฐกิจสายพันธุ์ใหม่ 

   กิจกรรม   :  เห็ดที่มีศักยภาพ 

3. ช่ือการทดลอง (ภาษาไทย)  :  การศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยา  สรีรวิทยาและผลผลิตของเห็ด 

        ภูฏาน  จ านวน  10  สายพันธุ์ที่เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์ 

       เชื้อพันธุกรรมเห็ด เพ่ือใช้เป็นเชื้อพันธุ์แนะน า 

ชื่อการทดลอง (ภาษาอังกฤษ) :  Study on morphology,  physiology  and  yield  of  10    

              Pleurotus Strains from Bhutan kept in mushroom    

   gene bank  to  be  used as recommended  strains 

4.  คณะผู้ด าเนินงาน 

    หัวหน้าการทดลอง   :  นางสาวรัชฎาภรณ์  ทองเหม  ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ 

    ผู้ร่วมงาน                         :  นางสุวลักษณ์  ชัยชูโชติ  ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ  

 

5.  บทคัดย่อ 

จากการน าเห็ดสกุลนางรม  25 สายพันธุ์ที่เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ดมาศึกษา

ลักษณะทางสัณฐานวิทยา สรีรวิทยาและผลผลิต  โดยวัดเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดสายพันธุ์ต่างๆบน

อาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  ที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  อายุ  4 วัน  พบว่าทั้ง 25 สายพันธุ์เจริญได้ดี  ในขณะที่

อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  ทุกสายพันธุ์เจริญได้ดียกเว้นสายพันธุ์  A11,  A22และA23 เจริญได้ช้า และเมื่อ

เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยบนเมล็ดข้าวฟ่างที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้วที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  อายุ  12  วัน  

ทุกสายพันธุ์เจริญได้ดีเช่นกันยกเว้นสายพันธุ์  A24  เจริญช้าที่สุด  ในขณะที่อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  

ทุกสายพันธุ์เจริญได้ดี 

 เมื่อน าเห็ดสกุลนางรมทั้ง  25  สายพันธุ์มาเพาะทดสอบการให้ผลผลิตบนวัสดุเพาะขี้ เลื่อยในถุงพลาสติก  

พบว่ามี  20  สายพันธุ์ที่ให้ผลิต  ผลการน าดอกเห็ดมาศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาเบื้องต้นด้วยตาเปล่าโดย

เปรียบเทียบกับลักษณะของเห็ดภูฏานซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่แนะน าอยู่ในปัจจุบัน  คือ  A21,  A22และA25  พบว่ามี 

11 สายพันธุ์  ได้แก่  A5,  A12,  A13,  A14,  A15,  A16,  A17,  A18,  A19, A20 และA24  มีลักษณะคล้ายกับ

สายพันธุ์เปรียบเทียบจึงจัดสายพันธุ์ดังกล่าวเป็นกลุ่มเห็ดภูฏาน  จากการวัดขนาดหมวกดอกทางด้านกว้างและ
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ด้านยาว  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้านดอกเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆทั้ง  11  สายพันธุ์  พบว่า  

มีด้านกว้างเฉลี่ยของหมวกดอกเห็ด  5.98 - 7.10  เซนติเมตร  ด้านยาวเฉลี่ยของหมวกดอก  4.95 - 5.56  

เซนติเมตร  มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้านเฉลี่ย  0.67 - 0.91  เซนติเมตรและมีความยาวของก้านเฉลี่ย    

5.83 - 7.88  เซนติเมตร    ผลการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสปอร์จากดอกเห็ดภูฏานภายใต้กล้อง

จุลทรรศน์  พบว่า  ทุกสายพันธุ์มีรูปร่างทรงกระบอก  มีความกว้างเฉลี่ย  3.37 – 4.27  ไมโครเมตร  ความยาว

เฉลี่ย  7.99 – 9.36  ไมโครเมตร  รอยพิมพ์สปอร์ทุกสายพันธุ์มีสีขาว   

ผลการเปรียบเทียบการให้ผลผลิต(การเกิดดอก)ของเห็ดภูฏานทั้ง 11  สายพันธุ์กับสายพันธุ์เปรียบเทียบ 

A21,  A22และA25 ระยะเวลาเก็บผลผลิต  2  เดือน พบว่ามีเห็ดภูฏาน  5  สายพันธุ์ได้แก่  A15,  A20,   A19,  

A17และ A16  ให้ผลผลิตน้ าหนักรวมมากกว่าสายพันธุ์แนะน า  โดยให้น้ าหนักรวม  10,072  กรัม,  9,947  กรัม,  

9,832  กรัม,  9,114  กรัม และ8,789  กรัมตามล าดับ  ในขณะที่สายพันธุ์  A22,  A21  และA25 ซึ่งเป็นพันธุ์

แนะน าของกรมวิชาการเกษตรในปัจจุบัน   ให้น้ าหนักรวม  9,274  กรัม,  8,939  กรัมและ8,453  กรัม  

ตามล าดับ   

 

6.  ค าน า 

  เห็ดภูฏาน(Pleurotus  sp.  from  Bhutan) เป็นเห็ดที่อยู่ในสกุลนางรมและจัดเป็นเห็ดเศรษฐกิจชนิด
หนึ่งที่คนไทยรู้จักและนิยมบริโภคกันมาก  เนื่องจากมีรสชาติอร่อย  มีกลิ่นหอม  เนื้อแน่น  กรอบ  น่ารับประทาน  
สามารถน ามาปรุงอาหารได้หลายอย่าง  หาซื้อง่าย  ราคาไม่แพง      อีกทั้งมีคุณค่าทางโภชนาการสูง(Kumara &  
Edirimanna,  2009,  อัญชลี,  2553)  ส าหรับในแง่ของผู้เพาะเห็ดพบว่า  เห็ดภูฏานเพาะง่ายสามารถออกดอกได้
ตลอดทั้งปี  (ปริญญาและอุราภรณ์,  ม.ป.ป)  จึงท าให้ผู้เพาะเห็ดส่วนใหญ่ทั่วประเทศนิยมเพาะเห็ดชนิดนี้  ดังจะ
เห็นได้จากข้อมูลการขอรับบริการเชื้อพันธุ์ภูฏานของหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ด   กรมวิชาการเกษตร  ใน
ปีงบประมาณ  2553  และ  2554  พบว่า  มีการให้บริการเชื้อพันธุ์เห็ดภูฏานมากที่สุดเมื่อเปรียบเทียบกับเห็ด
ชนิดอ่ืนในสกุลนางรม  โดยทั้งสองปีงบประมาณ   พบว่า   จ านวนการขอรับบริการเชื้อพันธุ์เห็ดชนิดนี้รวมทั้งสิ้น  
451  ขวด   คิดเป็น  60  เปอร์เซนต์และ759   ขวด  คิดเป็น  62  เปอร์เซ็นต์ของเชื้อเห็ดสกุลนางรมทั้งหมด    
 แม้ว่าเห็ดภูฏานเป็นเห็ดที่เพาะกันอย่างแพร่หลายแต่ระยะหลังนี้กรมวิชาการเกษตรได้รับการร้องเรียน
จากเกษตรกรและผู้ผลิตเชื้อเห็ดแจ้งว่า  เชื้อที่ใช้อยู่เกิดการเปลี่ยนแปลง  เจริญช้าลงและให้ผลผลิตน้อยลงกว่าเดิม  
ปัญหาดังกล่าวส่งผลต่อเกษตรกรในวงกว้างและอีกด้านหนึ่งก็ส่งผลกระทบต่อยอดการจ าหน่ายแม่เชื้อเห็ดของ
หน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ด  ดังจะเห็นได้จากสถิติการจ าหน่ายเชื้อเห็ด    ภูฏานของหน่วยฯลดลงจากปี
ละพันกว่าขวดในปี  พ.ศ.  2546 และ 2547  เหลือเพียงปีละสี่ร้อยกว่าขวดในปี  พ.ศ.  2553  และ  2554  ดังที่
ได้กล่าวมาแล้ว  จึงจ าเป็นต้องได้รับการดูแลแก้ไขจากกรมฯโดยเร่งด่วน  หากไม่ด าเนินการวิจัยก็จะส่งกระทบเป็น
ปัญหาลูกโซ่ต่อไป 
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   ปัจจุบันกรมวิชาการเกษตรมีสายพันธุ์เห็ดภูฏานที่เป็นพันธุ์แนะน าให้แก่เกษตรเพียง  3  สายพันธุ์เท่านั้น
ซึ่งเป็นเชื้อพันธุ์น าเข้ามาจากต่างประเทศ  และให้บริการมานานกว่า  15  ปี   จึงจ าเป็นต้องแก้ไขปัญหานี้อย่าง
เร่งด่วน  โดยต้องท าการศึกษาเปรียบเทียบลักษณะทางสัณฐานวิทยา  สรีรวิทยาและผลผลิตของเชื้อเห็ดภู ฏานที่
เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ดกับเชื้อเห็ดทีกรมฯแนะน าอยู่ในปัจจุบัน  เพ่ือคัดเลือกหาสาย
พันธุ์ใหม่ๆที่อาจมีคุณสมบัติด้านต่างๆดีกว่าสายพันธุ์ที่กรมแนะน าอยู่ในปัจจุบัน   อันจะเป็นทางเลือกให้แก่
เกษตรกรได้เลือกใช้สายพันธุ์เห็ดที่ดี  ตลอดจนนักวิชาการสามารถน าข้อมูลดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ในการปรับปรุง
พันธุ์เห็ดภูฏานต่อไปในอนาคต   
 

 

 

7.  วิธีด าเนินการ 

อุปกรณ์ 

1.  เชื้อพันธุ์เห็ดสกุลนางรมจ านวน  25  สายพันธุ์ที่เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ด  

2.  อาหารเลี้ยงเชื้อ Potato  Dextrose  Agar  (PDA) 

3.  อุปกรณ์ที่ใช้ในห้องปฏิบัติการได้แก่  จานเพาะเชื้อ  หลอดทดลอง    

4. เครื่องมือที่ใช้ในห้องปฏิบัติการ  ได้แก่  ตู้ควบคุมอุณหภูมิ   ตู้อบลมร้อน  กล้องจุลทรรศน์  หม้อนึ่ง

ความดันไอ 

5.  วัสดุส าหรับใช้เพาะ  ได้แก่  ข้าวฟ่าง  ขี้เลื่อย  ร าละเอียด  ปูนขาว  ยิปซัม  ดีเกลือ  (Mg2SO4)    

6. โรงเรือนเปิดดอก 

 

วิธีการ 

  1.  ศึกษาลักษณะทางสรีรวิทยาโดยทดสอบการเจริญของเส้นใยเห็ดที่อุณหภูมิ  25  และ  30  องศา

เซลเซียส  บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  และบนเมล็ดข้าวฟ่างที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้ว   วางแผนการทดลองแบบ  

Completely  Randomized  Design  (CRD)   มี  25  กรรมวิธี  ได้แก่  เชื้อเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์ 

กรรมวิธีละ  4  ซ้ า  โดยใช้  cork  borrer  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5  มิลลิเมตร  เจาะและย้ายชิ้นอาหารที่มี   

เส้นใยเห็ดเชื้อเริ่มต้นเจริญอยู่เพาะเลี้ยงบนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA ปริมาตร  25  มิลลิลิตร  ที่อยู่ในจานเพาะเชื้อ

ขนาด 90 x 15  มิลลิเมตร  เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยแต่ละสายพันธุ์โดยวัดเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนี  

ทุก  2  วัน  และบนเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อในหลอดทดลองขนาด  25 x 200  มิลลิเมตร สูงประมาณ  ¾  ของ

หลอด เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดโดยวัดการเจริญของเส้นใยในแนวดิ่ง ทุก  2  วัน 
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  2.  ทดสอบการเกิดดอกเห็ดบนอาหารขี้เลื่อย วางแผนทดลองแบบ Randomized  Complete  Block  
Design (RCB)  มี  25  กรรมวิธี  ได้แก่  เชื้อพันธุ์เห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์    กรรมวิธีละ 4   ซ้ า  ใช้เชื้อ
ก้อนเห็ด  20  ก้อนต่อซ้ า  โดยเพาะเชื้อเห็ดในก้อนอาหารเพาะ  ซึ่งประกอบด้วยขี้เลื่อย  100  กก.:  ร าละเอียด  
10  กก.:  ดีเกลือ  0.2  กก.:  ปูนขาว  1  กก.:  ยิปซัม  1  กก.  มีความชื้นประมาณ  55 – 65 %  บรรจุใน
ถุงพลาสติกทนร้อนน้ าหนัก  900  กรัมต่อถุง  ใส่เชื้อเห็ดที่เตรียมไว้บนเมล็ดข้าวฟ่าง  บ่มก้อนเชื้อไว้ในโรงเรือน
สภาพไม่ควบคุมอุณหภูมิ  เมื่อเส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะน าไปเปิดดอกในโรงเรือน บันทึกข้อมูลระยะเวลาที่เส้นใย
เจริญเต็มวัสดุเพาะ   
  3.  ศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาที่มองเห็นด้วยตาเปล่าของดอกเห็ด  (Macroscopic  features)  และ
ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสปอร์จากดอกเห็ดที่เพาะเลี้ยงโดยใช้กล้องจุลทรรศน์  (Microscopic  features)  
บันทึกลักษณะที่มองเห็นด้วยตาเปล่าได้แก่  ดอก  สี  รูปร่างของดอก/ก้านดอก  ขนาดหมวกดอก/ก้านดอก  
ลักษณะการเกิดดอก:  ดอกเดี่ยว/ดอกช่อ/จ านวนดอก  บันทึกลักษณะและขนาดของสปอร์โดยใช้กล้องจุลทรรศน์  
คัดเลือกสายพันธุ์เห็ดสกุลนางรมที่เป็นเห็ดภูฏานโดยเปรียบเทียบกับเห็ดภูฏานที่เป็นสายพันธุ์แนะน าในปัจจุบัน 
 4.  เปรียบเทียบผลผลิตเห็ดภูฏานที่ได้จากการเพาะให้เกิดดอกในข้อ 2  กับเห็ดภูฏานที่เป็นสายพันธุ์
แนะน า 3  สายพันธุ์  บันทึกข้อมูลระยะเวลาที่เส้นใยเจริญเต็มวัสดุเพาะ  ระยะเวลาการเปิดดอก  การปนเปื้อน
ของวัสดุเพาะเห็ดทั้งในระยะเวลาบ่มเส้นใยและระยะเวลาเก็บผลผลิต  น้ าหนักผลผลิตดอกเห็ด  อุณหภูมิและ
ความชื้นสัมพัทธ์ในโรงเรือน   
- เวลาและสถานที่   

 ระยะเวลาท าการทดลอง  เริ่มต้นตุลาคม  2554  สิ้นสุด  กันยายน  2555 

 สถานที่ท าการทดลอง กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด  ส านักวิจัยพัฒนาเทคโนโลยีชีวภาพ 

 

8.  ผลการทดลองและวิจารณ์ 

 

1.  การเจริญของเส้นใยเห็ดที่อุณหภูมิ  25  และ  30  องศาเซลเซียส   บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  และบน

เมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ 

  จากการเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  ที่

อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  อายุ  4  วัน  พบว่า   เห็ดสกุลนางรมสายพันธุ์A14,  A18,  A4และA16  เป็นสาย

พันธุ์ที่เจริญได้ดีและให้ผลที่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  โดยมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี  57.19 – 61.38  

มิลลิเมตร  ดังตารางที่1  ลักษณะการเจริญของเส้นใยดังแสดงตามภาพที่1 และเม่ือเปรียบเทียบการเจริญของเส้น

ใยเห็ดสกุลนางรมทั้ง  25  สายพันธุ์บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  ที่อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  พบว่าสายพันธุ์

A20,  A14,  A25,  A19,  A17,  A4,  A13,  A12,  A15และA5  เป็นสายพันธุ์ที่เจริญได้ดีและให้ผลที่ไม่แตกต่าง

กันทางสถิติ  โดยมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางโคโลนี  58.25 – 62.88   มิลลิเมตร  ดังตารางที่  1  ลักษณะการ
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เจริญของเส้นใยดังแสดงตามภาพที่  2  ในขณะที่สายพันธุ์  A11,  A22และA23  เจริญได้ช้า  โดยมีค่าเฉลี่ยเส้น

ผ่านศูนย์กลางโคโลนีเท่ากับ  24.75  มิลลิลิตร  37.75 มิลลิเมตรและ37.75  มิลลิเมตร  ตามล าดับ 

จากการเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์บนเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ 

ที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  ที ่  12 วัน พบว่า  เห็ดสกุลนางรมสายพันธุ์  A14,  A17,  A20,  A16และA5  

เป็นสายพันธุ์ที่เจริญได้ดีและให้ผลที่ไม่แตกต่างกันทางสถิติ  โดยมีค่าเฉลี่ยการเจริญของเส้นใย  94.62 – 102.12  

มิลลิเมตร  ดังตารางที่  2  ลักษณะการเจริญของเส้นใยดังแสดงตามภาพที่  3 และสายพันธุ์ A24  เจริญได้ช้าที่สุด

โดยมีค่าเฉลี่ยการเจริญของเส้นใยเพียง  19.50  มิลลิเมตร  เมื่อเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรมทั้ง  

25  สายพันธุ์บนเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อที่อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  พบว่าสายพันธุ์A6,  A8,  A7,  A9,  A14,  

A1,  A10,  A17,  A4,  A12,  A20,  A18,  A5และA13  เป็นสายพันธุ์ที่เจริญได้ดีและให้ผลที่ไม่แตกต่างกันทาง

สถิติ  โดยมีค่าเฉลี่ยการเจริญของเส้นใย 110.50 – 123.75   มิลลิเมตร  ดังตารางที่  2  ลักษณะการเจริญของ

เส้นใยดังแสดงตามภาพที่  4 
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ตารางท่ี  1  การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรมบนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  ที่อุณหภูมิ  25  และ  30   

   องศาเซลเซียส  อายุ  4  วัน 

สายพันธุ์ ค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของโคโลนี  (มม.)   

อุณหภูมิ  25  C อุณหภูมิ  30  C 
A1 44.44 jk 46.12 de 
A2 44.38 jk 47.00 de 
A3 53.31 cdefg 42.62 ef 
A4 58.81 ab 59.00 abc 
A5 54.88 bcde 58.25 abc 
A6 53.75 cdef 44.25 de 
A7 48.81 ghij 45.75 de 
A8 45.93 ijk 44.38 de 
A9 48.06 hij 49.00 d 
A10 51.62 defgh 44.38 de 
A11 41.88 k 24.75 g 
 A12 52.44 cdefgh 58.75 abc 
A13 49.25 fghi 58.75 abc 
A14 61.38 a 61.50 a 
A15 53.19 cdefg 58.25 abc 
A16 57.19 abc 54.50 c 
A17 56.25 bcd 60.25 ab 
A18 59.50 ab 55.62 bc 
A19 41.44 k 60.66 ab 
A20 55.50 bcd 62.88 a 
A21 49.25 fghi 54.25 c 
A22 50.38 efghi 37.75 f 
A23 42.75 k 37.75 f 
A24 41.94 k 43.25 e 
A25 56.38 bcd 61.12 ab 

% CV 8.33 9.70 
ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95%  โดยวิธี  DMRT 
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  ภาพที่  1  การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์  ที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส 
             บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  อายุ  6  วัน 

 

 

 

 

 
ภาพที่  2  การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์  ที่อุณหภูมิ  30 องศาเซลเซียส 

   บนอาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  อายุ  6  วัน 
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ตารางท่ี  2  การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรมบนเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ ที่อุณหภูมิ  25  และ  30  

    องศาเซลเซียส  อายุ  12  วัน 

สายพันธุ์ ค่าเฉลี่ยการเจริญของเส้นใย (มม.)   

อุณหภูมิ  25  C อุณหภูมิ  30  C 
A1 82.38 fgh 116.62 abc 
A2 91.00 bcdefg 107.12 cdef 
A3 74.00 i 108.88 bcde 
A4 85.75 cdefgh 114.50 abcde 
A5 94.62 abc 112.12 abcde 
A6 85.62 cdefgh 123.75 a 
A7 87.00  cdefgh 118.12 abc 
A8 86.00 cdefgh 122.50 ab 
A9 82.25 gh 117.88 abc 
A10 90.88 bcdefg 116.10  abcd 
A11 82.62 efgh 95.38 fg 
 A12 91.75 bcd 113.88 abcde 
A13 89.62 bcdefgh 110.50 abcde 
A14 102.12 a 117.00 abc 
A15 91.38 bcdef 102.62 def 
A16 94.62 abc 101.75 ef 
A17 100.38 a 114.88 abcde 
A18 83.62 defgh 112.12 abcde 
A19 80.62 hi 106.50 cdef 
A20 96.62 ab 113.00 abcde 
A21 82.12 gh 105.38 cdef 
A22 91.50 bcde 85.00 g 
A23 66.00 j 88.00 g 
A24 19.50 k 71.50 h 
A25 84.12 defgh 107.88 cdef 

% CV 8.97 10.52 
ตัวเลขที่ตามด้วยตัวอักษรที่เหมือนกันไม่มีความแตกต่างกันทางสถิติที่ระดับความเชื่อมั่น  95%  โดยวิธี  DMRT 
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ภาพที่  3  การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์  ที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  

            บนเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ  อายุ  12  วัน 

 

 
ภาพที่  4  การเจริญของเส้นใยเห็ดสกุลนางรม  25  สายพันธุ์  ที่อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส 

   บนเมล็ดข้าวฟ่างนึ่งฆ่าเชื้อ  อายุ  12  วัน 

 

2.  การเกิดดอกเห็ดบนอาหารขี้เลื่อยในถุงพลาสติกของเห็ดสกุลนางรม   

  จากการน าสายพันธุ์เห็ดสกุลนางรมจ านวน  25  สายพันธุ์  มาคัดเลือกและทดสอบลักษณะทางสัณฐาน

วิทยาเบื้องต้น  เพ่ือคัดเลือกสายพันธุ์เห็ด  ในช่วงการเพาะระหว่าง  19  กรกฎาคม  -  31  ตุลาคม  2555  ระยะ

บ่มเส้นใยอุณหภูมิประมาณ  25 – 27  องศาเซลเซียส  พบว่ามี  24  สายพันธุ์ที่สามารถเจริญบนวัสดุเพาะขี้เลื่อย

ในถุงพลาสติกโดยเจริญได้คลุมวัสดุเพาะทั้งหมด  ภายในระยะเวลา 26 – 31  วัน  ดังตารางที่ 3  และได้คัดทิ้ง

สายพันธุ์ที่เกิดการปนเปื้อนของเชื้อจุลินทรีย์ชนิดอ่ืนออกไป  1  สายพันธุ์  คือ  A23 

  ผลการศึกษาระยะเกิดดอกและเก็บผลผลิตช่วง  24  สิงหาคม – 31  ตุลาคม  2555  อุณหภูมิเฉลี่ย 

28.79  -  31.23  เซลเซียส เปอร์เซนต์ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย  86.85  -  88.43  ในจ านวน  24  สายพันธุ์ที่

สามารถเจริญได้บนวัสดุขี้เลื่อยจนกระทั่งเต็มถุงนั้น  มี  20 สายพันธุ์ให้ผลผลิต(เกิดดอก) ส่วนอีก  5  สายพันธุ์ที่

ไม่ให้ผลผลิตได้แก่  สายพันธุ์  A1,  A6,  A10,  A11และ  A23  สาเหตุของการไม่ให้ผลผลิตของสายพันธุ์  A10



   10 

 

และA11  เกิดการปนเปื้อนจากเชื้อราชนิดอื่นหลังการเปิดดอก  25  วัน  ในขณะสายพันธุ์  A23  เกิดการปนเปื้อน

เชื้อราเขียวในระหว่างระยะบ่มเส้นใย   ส่วนสายพันธุ์  A1และA6  ไมเ่กิดดอกในระยะเวลาที่เก็บผลผลิต 

 3.  ลักษณะทางสัณฐานวิทยาที่มองเห็นด้วยตาเปล่าของดอกเห็ด  (Macroscopic  features)  และลักษณะ
ทางสัณฐานวิทยาของสปอร์จากดอกเห็ดที่เพาะเลี้ยงโดยใช้กล้องจุลทรรศน์  (Microscopic  features)   
  จากการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาด้วยตาเปล่าของเห็ดสกุลนางรมที่ให้ผลผลิตทั้ง  20 สายพันธุ์ พบว่า
ลักษณะของดอกเห็ดแต่ละสายพันธุ์มีส่วนที่เหมือนและแตกต่างกัน  ดังภาพที่ 5  ภาพที่6 และตารางที่ 3 และเมื่อ
เปรียบเทียบกับลักษณะของเห็ดภูฏานพันธุ์ที่แนะน าของกรมวิชาการเกษตรในปัจจุบัน  คือ  A21,  A22และA25  
พบว่าสายพันธุ์  A5,  A12,  A13,  A14,  A15,  A16,  A17,  A18,  A19, A20 และA24  ดอกเห็ดมีลักษณะ
คล้ายคลึงกันกับเห็ดภูฏานสายพันธุ์เปรียบเทียบกล่าวคือ  ดอกเห็ดส่วนใหญ่มีลักษณะกลมรีคล้ายพัด  โดยมีก้าน
ยื่นออกทางด้านข้าง  การออกดอกมีลักษณะกลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มประกอบด้วยดอกขนาดต่างๆจ านวนหลายดอก 
ส่วนของหมวกดอก  มีเนื้ออ่อนนุ่มและหยุ่นตัว  บริเวณด้านบนของหมวกดอกด้านตรงข้ามกับก้านดอกมีลักษณะ
บุ๋ม  ผิวด้านบนหมวกไม่มีขน  แต่ละสายพันธุ์มีสีแตกต่างกัน  ได้แก่  สีเทา  สีเทาอ่อน  สี เทาเข้ม และสีครีม  การ
เรียงตัวของครีบค่อนข้างถี่  โดยมีครีบยาวตลอดตั้งแต่ก้านดอกจนสุดขอบดอกและมีครีบสั้นสลับอยู่ด้วย พบครีบ
เจริญติดกับตัวก้านและเจริญเรียวยาวติดไปกับก้าน  (decurent)  ครีบมีสีขาว  รูปร่างของก้านเรียวยาวจากปลาย
ถึงโคน  ลักษณะผิวของก้านเป็นร่องและเนื้อในก้านตัน  ดังนั้นสายพันธุ์ดังกล่าวด้านบนจึงเป็นกลุ่มเห็ดภูฏาน  
ในขณะที่สายพันธุ์ A2 ไม่ใช่เห็ดภูฏานเนื่องจากหมวกดอกมีชมพู   มีขนละเอียดบางๆ  ก้านไม่มีเนื้อ  บาง  เนื้อ
เหนียวแน่นเมื่อดอกแก่  ซึ่งลักษณะดังกล่าวเป็นลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเห็ดนางนวล  (อนงค์และคณะ
,2551)  ส่วนสายพันธุ์  A3,  A4,  A7,  A8และ  A9  มีลักษณะหมวกดอกค่อนข้างกลม  ก้านดอกไม่อยู่กลาง
หมวก  (eccentric)  ในขณะที่เห็ดภูฏานมีก้านดอกติดข้างหมวก  (lateral)  สายพันธุ์  A3และA8  ก้านดอกมีขน
แต่สายพันธุ์เห็ดภูฏานเปรียบเทียบไม่มีขน  นอกจากนี้ยังพบว่าเห็ดสายพันธุ์A7และA9  ที่มีจ านวนดอกต่อช่อสูงถึง  
18–20  ดอกและ8 – 13  ดอก  ตามล าดับ  ซึ่งลักษณะการออกดอกที่เป็นกระจุกแน่นเป็นลักษณะอย่างหนึ่งของ
เห็ดนางรมสีเทา  (ประเสริฐ,2539) 
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ภาพที่  5  ลักษณะของดอกเห็ดสกุลนางรมที่ให้ผลผลิต 
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ภาพที่  6  ลักษณะดอกและช่อดอกของเห็ดสกุลนางรมที่ให้ผลผลิต 
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ตารางท่ี  3   ลักษณะทางสัณฐานวิทยาของเห็ดสกุลนางรมสายพันธุ์ต่างๆ 
 

สายพันธุ์ ลักษณะหมวกดอก ลักษณะก้านดอก ลักษณะการเกิดดอก 
สี รูปร่าง สี รูปร่าง 

A2 ชมพู คล้ายพัด ชมพู ก้านสั้นมาก ดอกเป็นกลุ่ม  4 – 6  ดอก 
A3 ครีม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 3 – 5 ดอก 
A4 ครีม ค่อนข้างกลม ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 8 – 10  ดอก 
A5 เทา คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเปน็กลุ่ม 6 – 12 ดอก 
A7 ครีม ค่อนข้างกลม ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 18 – 20 ดอก 
A8 ครีม ค่อนข้างกลม ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 7 – 8 ดอก 
A9 ครีม ค่อนข้างกลม ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 8 – 13 ดอก 
A12 ครีม   คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 1 – 3 ดอก 
A13 เทา คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 6 – 8  ดอก 
A14 เทา คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 5 – 9 ดอก 
A15 เทาเข้ม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 2 – 4 ดอก 
A16 ครีม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 6 – 10  ดอก 
A17 เทาเข้ม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 4 – 7 ดอก 
A18 เทาอ่อน คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 3 – 6  ดอก 
A19 เทาเข้ม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 4 – 7  ดอก 
A20 เทาเข้ม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 3 – 8  ดอก 
A21 ครีม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 6 – 9 ดอก 
A22 ครีม คล้ายพดั ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 6 – 8  ดอก 
A24 ครีม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 4 - 6  ดอก 
A25 เทาเข้ม คล้ายพัด ขาว ก้านยาว ดอกเป็นกลุ่ม 3 – 5 ดอก 

 

  จากการวัดขนาดหมวกดอกทางด้านกว้างและด้านยาว  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้าน
ดอกเห็ดสกุลนางรมสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะได้  แต่ในที่นี้จะแสดงผลเฉพาะกลุ่มเห็ดภูฏานเท่านั้น  ผลการศึกษา
พบว่า  มีความแตกต่างกันในเห็ดแต่ละสายพันธุ์   แต่โดยภาพรวมแล้วเห็ดภูฏานที่เพาะมีด้านกว้างเฉลี่ยของหมวก
ดอกเห็ด  5.98  -  7.10  เซนติเมตร    ด้านยาวเฉลี่ยของหมวกดอกอยู่ในช่วง  4.95  -  5.56เซนติเมตร  ขนาด
เส้นผ่านศูนย์กลางของก้านเฉลี่ย  0.67 – 0.91  เซนติเมตรและมีความยาวของก้านเฉลี่ยอยู่ในช่วง  5.83  -  7.88  
เซนติเมตร  ส่วนเห็ดภูฏานสายพันธุ์เปรียบเทียบมีขนาดด้านกว้างเฉลี่ยของหมวกดอกเห็ด  6.21  -  6.84  
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เซนติเมตร    ด้านยาวเฉลี่ยของหมวกดอกอยู่ในช่วง  4.97  -  5.35  เซนติเมตร  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้าน
เฉลี่ย  0.63 – 0.85  เซนติเมตรและมีความยาวของก้านเฉลี่ยอยู่ในช่วง  5.43  -  7.41  เซนติเมตร  ดังแสดงใน
ตารางที่ 4  ผลการทดลองที่ได้คล้ายกับ  อานนท์(ม.ป.ป.) ที่รายงานว่าเห็ดภูฏาน หมวกดอกมีขนาด  2 – 15  
เซนติเมตร  ก้านดอกมีขนาด  0.3  - 1.6  เซนติเมตร  ในขณะที่ประเสริฐ(2539)  รายงานขนาดหมวกดอกเห็ด
ภูฏานที่เพาะว่ามีความกว้างโดยเฉลี่ยของหมวกดอก  7.50   เซนติเมตร  ด้านยาวของหมวกดอกเฉลี่ย  6.23  
เซนติเมตร  เส้นผ่านศูนย์กลางของก้านเฉลี่ย  1.00  เซนติเมตรและความยาวของก้านเฉลี่ย  6.21  เซนติเมตร 
 

ตารางท่ี  4  ค่าเฉลี่ยขนาดหมวกดอก  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางและความยาวของก้านดอกของเห็ดภูฏานแต่ละ 

                สายพันธุ์ที่ได้จากการเพาะ 

สายพันธุ์ ค่าเฉลี่ยขนาดของหมวกดอก(ซม.) ค่าเฉลี่ยขนาดของก้านดอก  (ซม.) 
ด้านกว้าง ด้านยาว เส้นผ่านศูนย์กลาง

ก้านดอก  
ความยาว 

A5 7.10 5.45 0.74 6.57 
 A12 6.51 5.23 0.78 6.59 
A13 6.73 5.13 0.80 7.19 
A14 6.55 4.95 0.67 7.20 
A15 6.96 5.01 0.80 5.83 
A16 6.07 5.10 0.71 5.89 
A17 5.98 5.11 0.68 7.14 
A18 6.20 5.56 0.91 7.88 
A19 6.08 5.19 0.67 7.36 
A20 6.26 5.23 0.82 7.39 
A21 6.84 5.28 0.76 5.60 
A22 6.22 4.97 0.63 5.43 
A24 6.90 5.43 0.77 5.95 
A25 6.21 5.35 0.85 7.41 
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ผลการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสปอร์จากดอกเห็ดภูฏาน ภายใต้กล้องจุลทรรศน์  พบว่า     
ทุกสายพันธุ์มีรูปร่างคล้ายทรงกระบอกดังภาพที่7  สอดคล้องกับประเสริฐ(2539)  รายงานว่า  เห็ดภูฏานที่เพาะได้
มีรูปร่างคล้ายทรงกระบอก สปอร์ใส จากการวัดขนาดของสปอร์เห็ดภูฏานในแต่ละสายพันธุ์ๆละ  50  สปอร์พบว่า  
ค่าเฉลี่ยความกว้างและความยาวแต่ละสายพันธุ์แตกต่างกัน  ดังแสดงในตารางที่ 5  แต่โดยภาพรวมแล้วมีความ
กว้างเฉลี่ย  3.37 – 4.27  ไมโครเมตร  ยาวเฉลี่ย  7.99 – 9.36  ไมโครเมตร  ส่วนสายพันธุ์เปรียบเทียบมีค่าเฉลี่ย
ความกว้างของสปอร์  3.34  -  4.06  ไมโครเมตร  ค่าเฉลี่ยความยาวของสปอร์  8.09  -  9.14  ไมโครเมตร    
รอยพิมพ์สปอร์ทุกสายพันธุ์มีสีขาว   
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ภาพที่  7  ลักษณะของสปอร์เห็ดสกุลนางรมภายใต้กล้องจุลทรรศน์  (400x) 
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ตารางท่ี  5  ขนาดของสปอร์เห็ดภูฏานแต่ละสายพันธุ์ 

สายพันธุ์ ขนาดสปอร์ กว้าง x  ยาว  (µm)    
A  5 3.77 x  8.31 

 A  12 3.98 x 9.36 
A  13 3.97 x 8.72 
A  14 3.60 x 8.11 
A  15 4.27 x 8.51 
A  16 4.18 x 8.26 
A  17 3.76 x 8.99 
A  18 3.47 x 8.44 
A  19 3.75 x 8.48 
A  20 3.57 x 8.82 
A  21 3.34 x 8.09 
A 22 4.06 x 9.14 
A  24 3.37 x 7.99 
A  25 4.00 x 8.60 

 

 

4.  เปรียบเทียบการให้ผลผลิตของเห็ดภูฏาน 

   จากการน าสายพันธุ์เห็ดสกุลนางรมจ านวน  25  สายพันธุ์  มาเพาะทดสอบการเกิดดอกเก็บผลผลิตช่วง  

24  สิงหาคม – 31  ตุลาคม  2555  อุณหภูมิเฉลี่ย 28.79  -  31.23  เซลเซียส เปอร์เซนต์ความชื้นสัมพัทธ์เฉลี่ย  

86.85  -  88.43  มี  20 สายพันธุ์ที่เกิดดอก(ผลการทดลองข้อ2) และเมื่อเปรียบเทียบลักษณะทางสัณฐานวิทยา

เบื้องต้นกับดอกเห็ดภูฏานที่เป็นสายพันธุ์แนะน าอยู่ในปัจจุบัน  คือ  A21,  A22และA25  แล้วพบว่ามี  11     

สายพันธุ์ที่จัดเป็นเห็ดภูฏาน(ผลการทดลองข้อ3)  ดังนั้นในที่นี้จะกล่าวถึงผลการทดลองท่ีเป็นเห็ดภูฏานเท่านั้น 

ผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยระยะเวลาเกิดดอกให้เห็นหลังเส้นใยเดินเต็มวัสดุเพาะของเห็ดภูฏานจ านวน  

11  สายพันธุ์เปรียบเทียบกับเห็ดภูฏานสายพันธุ์ A21,  A22และA25  พบว่าสายพันธุ์  A15,  A19,  A20,  A16

และ A24  ระยะเวลาเฉลี่ยในการเกิดดอก  8.63,  9.63,  10.86,  11.52และ12.9  วัน ตามล าดับซึ่งใช้ระยะเวลา

ในเกิดดอกให้เห็นนานกว่าสายพันธุ์  A21และA22  ซึ่งใช้เวลาเฉลี่ย  7.45และ7.92  วัน  ตามล าดับ  แต่สายพันธุ์

ดังกล่าวใช้เวลาในการเกิดดอกสั้นกว่าเห็ดภูฏานสายพันธุ์  A25  ที่ใช้เวลาโดยเฉลี่ย  15.82  วัน  ขณะที่สายพันธุ์

อ่ืนๆใช้เวลาโดยเฉลี่ยนานกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบ  รายละเอียดดังตารางที่   6 
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เมื่อเปรียบเทียบการให้ผลผลิต(การเกิดดอก)ของเห็ดภูฏานกับสายพันธุ์เปรียบเทียบ A21,  A22และA25  

ผลการเปรียบเทียบผลผลิตโดยน้ าหนักรวมพบว่ามีเห็ดภูฏาน  5  สายพันธุ์ได้แก่   A15,  A20,   A19,  A17และ 

A16  ให้ผลผลิตน้ าหนักรวมมากกว่าสายพันธุ์แนะน า  โดยให้น้ าหนักรวม  10,072  กรัม,  9,947  กรัม,  9,832  

กรัม,  9,114  กรัม และ8,789  กรัมตามล าดับ  ในขณะที่สายพันธุ์  A22,  A21  และA25  ให้น้ าหนักรวม  9,274  

กรัม,  8,939  กรัมและ8,453  กรัม  ตามล าดับ  ดังแสดงในตารางที่ 6    จากตารางจะเห็นได้ว่า  A15,  A20และ  

A19   ให้น้ าหนักรวมมากกว่าสายพันธุ์เปรียบเทียบทั้ง  3  สายพันธุ์   ในขณะที่สายพันธุ์  A17  ให้น้ าหนักรวม

มากกว่า  A21และA25  ส่วนสายพันธุ์  A16  ให้น้ าหนักรวมมากกว่า  A25  ผลการทดลองนี้ยังพบว่าเห็ดภูฏาน

สายพันธุ์  A5,  A12,  A13และ  A14  ให้น้ าหนักรวมน้อยโดยให้น้ าหนักรวม 1,004  กรัม 1,796  กรัม  1,256  

กรัมและ692  กรัม  ตามล าดับ  สาเหตุที่เห็ดสายพันธุ์ดังกล่าวให้น้ าหนักน้อยเนื่องจากใช้ระยะเวลาเฉลี่ยในการ

เปิดดอกนานมาก(38.64 – 43.08 วัน)  ปัจจัยหนึ่งที่ท าให้ผลน้ าหนักรวมของดอกเห็ดมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับ

จ านวนการออกดอกให้เห็นว่ามีกี่รุ่น จากผลการศึกษาจ านวนรุ่นที่ออกดอกพบว่า  เห็ดภูฏานสายพันธุ์  A15,  

A19,  A21และA22  ออกดอก  5  รุ่น  จึงท าให้ผลผลิตรวมสูง  เห็ดภูฏานสายพันธุ์  A16,  A17,  A20และA24  

ออกดอก  4  รุ่น  ดังแสดงในตารางที่7 

   ผลการศึกษาการปนเปื้อนของจุลินทรีย์และแมลงศัตรูเห็ดในระยะเวลาเก็บผลผลิตประมาณ  2  เดือน

พบว่า  เห็ดภูฏานสายพันธุ์  A21 และ A24  มีการปนเปื้อนของเชื้อราเขียวสายพันธุ์ละ  1  ถุง  โดยพบการ

ปนเปื้อนหลังการการให้ผลผลิต  30  วันและ20  วันตามล าดับ 
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ตารางที่  6  ค่าเฉลี่ยระยะเวลาการเปิดดอกและผลผลิตรวมของเห็ดภูฏานสายพันธุ์ต่างๆที่เพาะ 

สายพันธุ์ ค่าเฉลี่ยระยะเวลาการเปิดดอก (วัน) ผลผลิตรวมทั้งหมด  (กรัม) 
A5 41.07 1,004 

 A12 38.64 1,796 
A13 43.08 1,257 
A14 40.57 692 
A15 8.63 10,072 
A16 11.52 8,789 
A17 19.10 9,114 
A18 18.39 8,285 
A19 9.63 9,832 
A20 10.86 9,947 
A21 7.45 8,939 
A22 7.92 9,274 
A24 12.9 7,654 
A25 15.82 8,453 
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ตารางท่ี 7  จ านวนรุ่นที่ออกดอกและผลผลิตของเห็ดภูฏานแต่ละสายพันธุ์ 

สาย
พันธุ์ 

ผลผลิต(กรัม) ผลผลิตรวม 
ทั้งหมด  
(กรัม) 

ดอกรุ่นที ่ 1 ดอกรุ่นที่  2 ดอกรุ่นที่  3 ดอกรุ่นที่  4 ดอกรุ่นที่  5 

  A  5 1,004 - - - - 1,004 
A  12 1,796 - - - - 1,796 
A  13 1,257 - - - - 1,257 
A  14 692 - - - - 692 
A  15 3,164*(9.28) 3,178*(14.69) 2,099*(14.51) 1,258*(19.94) 373 10,072 
A  16 5,307*(19.75) 2,163*(16.71) 1,147* (18) 172 - 8,789 
A  17 3,920*(17.97) 3,211* (15.88) 1,591* (12.47) 392 - 9,114 
A  18 4,401*(15.29) 2,864*(16.23) 1,020 - - 8,285 
A  19 3,920*(15.31) 2,632*(17.35) 2,025*(12.40) 1,017* (10.5) 238 9,832 
A  20 4,012*(15.08) 3,062*(16.46) 2,623*(19.72) 250 - 9,947 
A  21 3,512*(16.94) 2,443*(14.92) 2,005*(13.14) 770* (13.75) 209 8,939 
A 22 3,459* (15.2) 2,623*(16.64) 1,429*(19.72) 965* (10.46) 798 9,274 
A  24 3,209*(22.12) 2,275*(17.38) 1,323* (7.23) 847 - 7,654 
A  25 3,837*(21.41) 2,310*(11.63) 2,306 - - 8,453 

*(  )   หมายถึง  ค่าเฉลี่ยระยะเวลาระหว่างการออกดอกรุ่นถัดไป (วัน) 

 

9.  สรุปผลการทดลองและข้อเสนอแนะ 

จากการน าเห็ดสกุลนางรม  25 สายพันธุ์ที่เก็บรวบรวมไว้ในหน่วยเก็บอนุรักษ์เชื้อพันธุกรรมเห็ดมาศึกษา

ลักษณะทางสัณฐานวิทยา สรีรวิทยาและผลผลิต  โดยวัดเปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยเห็ดสายพันธุ์ต่างๆบน

อาหารเลี้ยงเชื้อ  PDA  ที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  อายุ  4 วัน  พบว่าทั้ง 25 สายพันธุ์เจริญได้ดี  ในขณะที่

อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  ทุกสายพันธุ์เจริญได้ดียกเว้นสายพันธุ์  A11,  A22และA23 เจริญได้ช้า และเมื่อ

เปรียบเทียบการเจริญของเส้นใยบนเมล็ดข้าวฟ่างที่นึ่งฆ่าเชื้อแล้วที่อุณหภูมิ  25  องศาเซลเซียส  อายุ  12  วัน  

ทุกสายพันธุ์เจริญได้ดีเช่นกันยกเว้นสายพันธุ์  A24  เจริญช้าที่สุด  ในขณะที่อุณหภูมิ  30  องศาเซลเซียส  

ทุกสายพันธุ์เจริญได้ดี 
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จากการศึกษาลักษณะสัณฐานวิทยาด้วยตาเปล่าของเห็ดสกุลนางรมที่ให้ผลผลิตทั้ง  20 สายพันธุ์ 

พบว่าลักษณะของดอกเห็ดแต่ละสายพันธุ์มีส่วนที่เหมือนและแตกต่างกัน  เมื่อเปรียบเทียบลักษณะกับดอกเห็ด

ภูฏานซึ่งเป็นสายพันธุ์ที่แนะน าอยู่ในปัจจุบัน  คือ  A21,  A22และA25  พบว่ามี 11 สายพันธุ์  ได้แก่  A5,  A12,  

A13,  A14,  A15,  A16,  A17,  A18,  A19, A20 และA24  มีลักษณะคล้ายกับสายพันธุ์เปรียบเทียบ  ดังนั้น  

สายพันธุ์ดังกล่าวจึงเป็นกลุ่มเห็ดภูฏาน   จากการวัดขนาดหมวกดอกทางด้านกว้างและด้านยาว  ขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลางและความยาวของก้านดอกเห็ดภูฏานพบว่า  มีความแตกต่างกันในเห็ดแต่ละสายพันธุ์   แต่โดยภาพรวม

แล้วเห็ดภูฏานที่เพาะมีด้านกว้างเฉลี่ยของหมวกดอกเห็ด  5.98  -  7.10  เซนติเมตร    ด้านยาวเฉลี่ยของหมวก

ดอกอยู่ในช่วง  4.95  -  5.56เซนติเมตร  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้านเฉลี่ย  0.67 – 0.91  เซนติเมตรและมี

ความยาวของก้านเฉลี่ยอยู่ในช่วง  5.83  -  7.88  เซนติเมตร  ส่วนเห็ดภูฏานสายพันธุ์เปรียบเทียบมีขนาดด้าน

กว้างเฉลี่ยของหมวกดอกเห็ด  6.21  -  6.84  เซนติเมตร    ด้านยาวเฉลี่ยของหมวกดอกอยู่ในช่วง  4.97  -  5.35

เซนติเมตร  ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของก้านเฉลี่ย  0.63 – 0.85  เซนติเมตรและมีความยาวของก้านเฉลี่ยอยู่

ในช่วง  5.43  -  7.41  เซนติเมตร 

ผลการศึกษาลักษณะทางสัณฐานวิทยาของสปอร์จากดอกเห็ดภูฏานที่เพาะเลี้ยง ภายใต้กล้องจุลทรรศน์  

พบว่า  ทุกสายพันธุ์มีรูปร่างคล้ายทรงกระบอก  ค่าเฉลี่ยความกว้างและความยาวแต่ละสายพันธุ์แตกต่างกัน  แต่

โดยภาพรวมแล้วมีความกว้างเฉลี่ย  3.37  – 4.27  ไมโครเมตร  ยาวเฉลี่ย  7.99 – 9.36  ไมโครเมตร  ส่วน   

สายพันธุ์เปรียบเทียบมีค่าเฉลี่ยความกว้างของสปอร์  3.34  -  4.06  ไมโครเมตร  ค่าเฉลี่ยความยาวของสปอร์  

8.09  -  9.14  ไมโครเมตร  รอยพิมพ์สปอร์ทุกสายพันธุ์มีสีขาว  

ผลเปรียบเทียบการให้ผลผลิต(การเกิดดอก)ของเห็ดภูฏานทั้ง 11  สายพันธุ์กับสายพันธุ์เปรียบเทียบ A21,  

A22และA25  พบว่ามีเห็ดภูฏาน  5  สายพันธุ์ได้แก่  A15,  A20,   A19,  A17และ A16  ให้ผลผลิตน้ าหนักรวม

มากกว่าหรือเท่ากับสายพันธุ์แนะน า  โดยให้น้ าหนักรวม  10,072  กรัม,  9,947  กรัม,  9,832  กรัม,  9,114  

กรัม และ 8,789  กรัมตามล าดับ  ในขณะที่สายพันธุ์  A22,  A21  และA25  ให้น้ าหนักรวม  9,274  กรัม,  

8,939  กรัมและ 8,453  กรัม  ตามล าดับ  ดังนั้นสายพันธุ์ดังกล่าวมีแนวโน้มในการน าไปใช้เป็นสายพันธุ์แนะน า

ทั้งนี้ควรน าข้อมูลอื่นมาพิจารณาร่วมเช่น  คุณภาพดอก  ขนาดดอก  จ านวนรุ่นที่ให้ผลผลิต  ระยะห่างระหว่างรุ่น  

การปนเปื้อนของศัตรูเห็ด และควรท าการเพาะทดสอบการให้ผลผลิตเพ่ิมเติมในฤดูกาลอ่ืน เพ่ือจะได้น าข้อมูล

เปรียบเทียบคุณภาพของผลผลิตต่อไป  เนื่องจากการทดลองนี้เป็นการทดลองเร่งด่วนมีข้อจ ากัดในเรื่องระยะเวลา

จึงทดสอบได้เพียงรอบการผลิตเดียว  คือในช่วงกรกฎาคม –  ตุลาคม  2555   
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