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แบบรายงานเรื่องเต็ม ผลการวิจัยท่ีสิ้นสุด ปงบประมาณ 2550 
 
1. แผนงานวิจัย   16. การศึกษาและพัฒนากลุมพืชผักและเห็ด 
2. โครงการวิจัย   40. ศึกษาเทคโนโลยีการผลิตเห็ด 
 กิจกรรม    2. การเขตกรรมและการจดัการการผลิตเห็ด 

กิจกรรมยอย   2.2 กระบวนการผลิตเห็ดนางรม  
3. ชื่อการทดลอง (ภาษาไทย)   2.2.1 การจัดระบบการผลิตที่มีผลตอการใหผลผลิตของเห็ดนางรมภาค
กลาง 
  ช่ือการทดลอง (ภาษาอังกฤษ) Yield Assessment of Pleurotus Mushroom Grown Under 

Different  Production Regimes 
4. คณะผูดําเนนิงาน 
 หัวหนาโครงการวิจัย นางอัจฉรา  พยัพพานนท สังกัด   สํานักวิจยัพัฒนาการอารักขาพืช 

กลุมวิจยัโรคพืช 
 หัวหนาการทดลอง นางสุวลักษณ  ชัยชูโชติ สังกัด   สํานักวิจยัพัฒนาการอารักขาพืช 

กลุมวิจยัโรคพืช 
 ผูรวมงาน(การทดลอง) นายเทวินทร  กุลปยะวัฒน สํานักวิจยัพัฒนาการอารักขาพืช 
        กลุมกีฏและสตัววิทยา 
    นายอภิรัชต  สมฤทธิ์  สํานักวิจยัพัฒนาการอารักขาพืช 

กลุมวิจยัโรคพืช 
 
5. บทคัดยอ การจัดระบบการผลิตที่มีผลตอการใหผลผลิตของเห็ดนางรม (ภาคกลาง) ดําเนินการใน
พื้นที่ฟารมเพาะเหด็เกษตรกรจังหวดัราชบุรี กรุงเทพมหานคร และจังหวัดฉะเชิงเทรา พื้นที่ละ 1 ราย โดย
ทําการทดสอบวิธีการผลิตเห็ด แบงออกเปน 2 โรงเรือนเพาะเห็ด เพือ่ดําเนินการ 2 กรรมวิธี  คือ การผลิต
เห็ดแบบผสมผสานจากงานวิจัย (วิธีทดลอง)  และการผลิตเห็ดตามวิธีเกษตรกร (วิธีเกษตรกร) พบวา
ผลผลิตเฉลี่ยจากวิธีทดลองสูงกวาเล็กนอย พบการปนเปอนของวัสดุเพาะนอยกวาและปริมาณแมลงศัตรู
เห็ดนอยกวา  โดยการทดสอบที่ราชบุรี วิธีทดลองไดผลผลิตเฉลี่ย 182.08  กรัม / ถุง  ไดผลผลิต  218.5  
กก. / โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน) / รอบการผลิต ( 2 เดือน)  วิธีเกษตรกรไดผลผลิตเฉลี่ย 181.25 กรัม / 
ถุง  ไดผลผลิต  217.5 กก. / โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน) / รอบการผลิต ( 2 เดือน) ไมมีการบันทึกขัอมลู
การปนเปอนของกอนอาหารเพาะเห็ดและไมไดวิเคราะหสารตกคางในผลผลิตเห็ด การทดสอบที่
กรุงเทพมหานคร วิธีทดลองไดผลผลิตเฉลี่ย 165.61  กรัม / ถุง  ไดผลผลิต  186.81  กก. / โรงเรือน (1,200 
ถุง/โรงเรือน) / รอบการผลิต ( 2 เดือนครึ่ง) มีการปนเปอนของกอนอาหารเพาะเหด็  6 เปอรเซ็นต วิธี
เกษตรกรไดผลผลิตเฉลี่ย 165.14  กรัม / ถุง  ไดผลผลิต  179.51  กก. / โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน) / 
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รอบการผลิต ( 2 เดือนครึ่ง) มีการปนเปอนของกอนอาหารเพาะเห็ด  9.42 เปอรเซ็นต ไมพบสารตกคาง
ในผลผลิตเห็ดทั้งสองแบบการผลิต  การทดสอบที่ฉะเชิงเทรา วิธีทดลองไดผลผลิตเฉลี่ย 170.67 กรัม / ถุง 
ไดผลผลิต  204.30 กก./รอบการผลิต (2 เดือนครึ่ง) พบสารตกคางกลุม carbaryl <0.02 mg/kgในผลผลิต
เห็ด มีคาต่ํากวาคา MRLs(ppm) ของสารกลุม carbaryl ในเห็ดกระดุม, เห็ดหอม ซ่ึงเทากับ 3  วิธีเกษตรกร
ไดผลผลิตเฉลี่ย 168.43  กรัม / ถุง ไดผลผลิต 201.62 กก./รอบการผลิต ( 2 เดือนครึ่ง)  พบการปนเปอนใน
กอนอาหารเพาะระหวางการเก็บผลผลิต และพบการเพิ่มของปริมาณแมลงหวี ่
 
6. คํานํา  เห็ดสกุลนางรมเปนเหด็ที่นิยมเพาะทัว่ทุกภาคของประเทศไทย ทั้งเพื่อบริโภคใน
ครัวเรือน และผลิตเปนการคา ซ่ึงสามารถทํารายไดใหผูผลิตเปนอยางดี จึงเปนอาชีพที่มีความสําคัญ
ในทางเศรษฐกิจอาชีพหนึ่ง และยังกอใหเกิดธุรกจิหมนุเวยีนเพิ่มขึ้น ไดแก  การจําหนายเหด็  วัสดุ
อุปกรณ  ธุรกิจบริการ และธุรกิจแปรรูป  เปนตน   ในการเพาะเห็ดใหประสบผลสําเร็จไดจะตอง
ประกอบดวยเชื้อพันธุดี  อาหารเพาะทีเ่หมาะสมมีคุณภาพ  สภาพแวดลอมที่เหมาะสมและการจัดการที่ด ี
มีงานคนควา  วิจัย เกี่ยวกับการเพาะเห็ดสกุลนางรม ทั้งการปรับปรุงพันธุ    การเขตกรรมเกี่ยวกบัสูตร
อาหารเพาะทีใ่หผลิตสูงเหมาะสมกับเหด็สกุลนางรม (พิมพกานต,2544) รวมทั้งงานวิจยัเกีย่วกบัการ
อารักขาเพื่อจดัการโรคและแมลงซึ่งเปนปญหาสําคัญในการเพาะเห็ดโดยเฉพาะเหด็นางฟา และนางรม ที่
ตองประสบกับปญหาการระบาดเขาทําลายของแมลงและไร  สงผลกระทบโดยตรงตอคุณภาพและ
น้ําหนกัของผลผลิต การเขาทําลายของแมลงวันศัตรูเห็ด ทําใหผลผลิตของเห็ดลดลง ไดมีการศึกษา
เกี่ยวกับการจดัการและบรหิารแมลงศัตรูเห็ดหลายๆ วิธีเขามาผนวกเขาดวยกันเพื่อใหไดระบบของวิธีการ
ปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพคุม-คาในเชิงพาณชิย  เชนการจัดการสุขอนามัยพืชกอนการนําเห็ดเขาโรงเรือน
เพื่อเปดดอก โดยการคัดเลือกกอนเชื้อเหด็ การใชกับดกักาวเหนยีว เปนตน (กอบเกียรติ์, 2544 ;  กอบ
เกียรติ์ และคณะ,2544 ; กอบเกียรติ์ และคณะ,2545 และ ประไพศรี, 2544 )  ซ่ึงหากไดมกีารติดตาม
เกี่ยวกับการผลิต ปญหาอุปสรรคตางๆ ในการใชผลงานศึกษาวิจยัเพือ่การผลิตโดยการดําเนินการทดสอบ
ในแตละพื้นที ่   ก็จะไดขอมลูไปปรับใชในการพัฒนางานวิจยั  หรือตองมีการแกไขในดานเทคนิควิธีการ
ผลิต จะชวยใหงานวจิัยสมบูรณถูกตองยิง่ขึ้น เพื่อเปนประโยชนกับเกษตรกรและประเทศชาติตอไป  
 
7. อุปกรณและวิธีการ 

อุปกรณ 
 เชื้อเห็ดนางรม / วัสดุและอุปกรณเพาะเหด็  /  สารเคมีปองกันกําจดัศัตรูเห็ด 
วิธีการ 
1. การคัดเลือกพื้นที่และเกษตรกรเปาหมาย ในเขตจังหวดัภาคกลาง 
2. การวเิคราะหสภาพพืน้ที่ และประเด็นโดยรวมของการเพาะเห็ดของเกษตรกรในพื้นที่

เปาหมาย 
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3. กําหนดปจจัยการผลิตเพือ่เปรียบเทียบวิธีการผลิตเหด็ แบงออกเปน 2 โรงเรือน เพื่อดําเนนิการ 
2 กรรมวิธี  คือ วิธีการผลิตเห็ดแบบผสมผสานจากงานวจิัย  และวิธีการผลิตของเกษตรกร ในการเตรียม
โรงเรือนเพาะเห็ด/ การเตรียมหัวเชื้อเพาะเห็ด / การเตรียมกอนอาหารเพาะเหด็ / การใสเชื้อในกอนอาหาร
เพาะเห็ด/ การดูแลในระยะบมเสนใย/การเปดดอก/ การดแูลในระยะเปดดอก/ การเกบ็ผลผลิต  

4. ทดสอบในพื้นที่เกษตรกร เปนการดําเนินการทดสอบตามแผนที่วางไว  
5. การบันทึกขอมูล น้ําหนกัผลผลิต/ อุณหภูม ิ / ความชืน้สัมพัทธในโรงเรือน / วิเคราะหสารพิษ

ตกคางในผลผลิต เก็บตัวอยางผลผลิตเห็ดครั้งแรก  สุมเก็บตัวอยาง จํานวน 1 ตัวอยางตอกรรมวิธีตอ
โรงเรือน 
8. ระยะเวลา (เร่ิมตน-สิ้นสุด) ตุลาคม  2548-กันยายน 2550 
9. สถานที่ดําเนินการ  กลุมวิจยัโรคพืช สํานักวิจยัพฒันาการอารักขาพืช และฟารมเพาะเห็ด 

ของเกษตรกรในพื้นทีภ่าคกลาง 
 
10. ผลการทดลองและวิจารณ 
การทดลองที่ 1  ดําเนินการทดสอบในฟารมเพาะเห็ดของเกษตรกรจงัหวัดราชบุรีจาํนวน 1 ราย พื้นที่ที่
คัดเลือกมีสภาพดังนี้  
1. ชนิดเหด็ที่เพาะ:-  เห็ดสกุลนางรม / เห็ดหูหน ู เพาะเห็ดมาแลวไมนอยกวา 10 ป 
2. โรงเรือน :- โรงเรือนเตรียม/บรรจุกอน ลักษณะโรงเรือน : พื้นปูนซเีมนต / หลังคาสังกาสี / ผนังอิฐ

โรงเรือนเพาะเห็ด :- ไมแยกโรงเรือนบมกอน และ เปดดอก 
ขนาด : (กวาง X ยาว ) 4 X 9  เมตร  จํานวน 5 โรง 
ขนาด :(กวาง X ยาว ) 6 X 12  เมตร  จํานวน 5 โรง 

   ลักษณะโรงเรือน : พื้นดนิ / หลังคาแฝก / ผนังแฝก    
3. การผลิตเห็ด :-  ผลิตกอนอาหารเพาะเห็ดเอง  แหลงหวัเชื้อเมล็ดขาวฟางจากรานคา 
4. การปองกันกําจัดศัตรูเห็ด 
 ระยะพักโรงเรอืน :- ประมาณ 1 เดือน กอนใชมีการฉีดพนสารเคมี 
 ระยะบมกอน :- ฉีดพนสารเคมี 1 คร้ังหลังเขา และ ฉีดพนสารเคมี 1 คร้ังกอนเปดดอก 
 ระยะเปดดอก :- บางครั้ง 
 สารเคมีที่ใช :- กลุม abamectin, dichlorvos และ carbendazim  
 ลักษณะการใช :- ฉีดพน 
5. ระยะเวลาในการเก็บผลผลิตในแตละรุน :-  ไมนอยกวา 4 เดือน 
6. เก็บผลผลิตชวง  03.00-04.00 น.   สงขายชวงเวลา 8.00 น. 
7. การจําหนายผลผลิต : - พอคามารับซื้อที่ฟารม ราคา   25     บาท/กิโลกรัม 
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จากการกําหนดปจจยัการผลิตเพื่อเปรียบเทยีบวิธีการผลิตเห็ด แบงออกเปน 2 โรงเรือนเพาะเห็ด 
เพื่อดําเนนิการ 2 กรรมวิธี  คือ วิธีการผลิตเห็ดแบบผสมผสานจากงานวจิัย  และวิธีการผลิตของเกษตรกร
ดังนี ้ 

วิธีการ วิธีการผลิตเห็ดแบบผสมผสานจากงานวิจัย วิธีการผลิตของเกษตรกร 
การเตรียมโรงเรือนเพาะเห็ด -พนสารคารบาริล (Carbaryl)อัตรา 10 กรัม/น้ํา 

20 ลิตร/ สารอามีทราซ(Amitraz) อัตรา 30 ซีซี/
น้ํา 20 ลิตร/ แคปแทน (Captan) อัตรา 40 กรัม/
น้ํา 20 ลิตร  ฉีดพนในโรงเรือนกอน10-15 วัน 
- โรยปูนขาวพื้นโรงเรือน 

- มีการพนสารเคมี กลุม abamectin, 
dichlorvos, carbendazim และ 
Carbaryl 
 

การเตรียมหัวเช้ือเพาะเห็ด -หัวเช้ือเพาะ ใชเมล็ดขาวฟางนึ่งฆาเชื้อเปน

อาหารเลี้ยงเสนใยเห็ด/บมเสนใยที่ 25°ซ อายุ 
7-10 วัน 

ใชจากหนวยงาน 

การเตรียมกอนอาหารเพาะ
เห็ด / การใสเช้ือในกอน
อาหารเพาะเห็ด 

- ดําเนินตามกรรมวิธีที่เกษตรกรปฏิบัติ - ดําเนินตามกรรมวิธีที่เกษตรกร
ปฏิบัติ 

การดูแลในระยะบมเสนใย -การใชกับดักกาวเหนียวสีเหลือง 
- พนสารคารบาริล (Carbaryl) อัตรา 10 กรัม/
น้ํา 20 ลิตร / สารอามีทราซ (Amitraz) อัตรา 30 
ซีซี/น้ํา 20 ลิตร / ผสมสารจับใบ ฉีดพนทุกๆ 7-
10 วัน 

- มีการพนสารเคมี กลุม abamectin, 
dichlorvos, carbendazim และ 
Carbaryl 
ฉีดพนทุกๆ 7-10 วัน 

การเปดดอก -มีการคัดเลือกกอนอาหารเพาะเห็ดกอนเปดอก 
-รูปแบบชั้นวางถุงเพาะเห็ด / ช้ันแบบตัวเอ 
- รูปแบบการเปดกอน เปดจุกสําลีออก/เขี่ย
ผิวหนากอนอาหารนําหัวเช้ือเมล็ดขาวฟางออก 

-ไมมีการคัดเลือกกอนอาหารเพาะเห็ด
กอนเปดอก 
- รูปแบบชั้นวางถุงเพาะเห็ด / ช้ันแบบ
ตัวเอ  
- รูปแบบการเปดกอน :- เปดจุกสําลี
ออกและนําคอขวดออก 

การดูแลในระยะเปดดอก -ใชกับดักกาวเหนียวสีเหลือง   
-ใหน้ํา 2-3 ครั้ง / วัน 

-ใหน้ํา 2-3 ครั้ง / วัน 

การเก็บผลผลิต  - เก็บดอกออน หรือยังไมบาน 
- เก็บกอนใหน้ํา 

- เก็บดอกบาน 
- เก็บกอนใหน้ํา 

การวิเคราะหสารตกคางใน
ผลผลิตเห็ด 

- - 

 
พบวาการผลิตเห็ดตามวิธีเกษตรกร เห็ดออกดอกไดผลผลิตเฉลี่ย 181.25 กรัม / ถุง  ไดผลผลิต  217.5 กก. 
/ โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน) / รอบการผลิต ( 2 เดอืน)  ไมมกีารบันทึกขัอมูลการปนเปอนของกอน
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อาหารเพาะเหด็  และ วิธีทดลอง เห็ดออกดอกไดผลผลิตเฉลี่ย 182.08  กรัม / ถุง  ไดผลผลิต  218.5  กก. / 
โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน) / รอบการผลิต ( 2 เดือน) ไมมกีารบันทึกขัอมูลการปนเปอนของกอน
อาหารเพาะเหด็ ราคาขาย 25 บาท/กก.(ขายสง)  และไมไดวิเคราะหสารตกคางในผลผลิตเห็ดทั้งสองแบบ
การผลิต 
 
การทดลองที่ 2   ดําเนนิการทดสอบในฟารมเพาะเห็ดของเกษตรกรจงัหวัดกรุงเทพฯ จํานวน 1 ราย พื้นที่
ที่คัดเลือกมีสภาพดังนี้  
1. ชนิดเหด็ที่เพาะ:-  เห็ดนางฟา/ เห็ดเปาฮื้อ/ เหด็ยานางิ (หมุนเวียน) เพาะเห็ดมาแลว 3 ป 
2. โรงเรือน :- โรงเรือนเพาะเห็ด :- ไมแยกโรงเรือนบมกอน และ เปดดอก  

ขนาด : (กวาง X ยาว )  4 X 6  เมตร  จํานวน 1 โรง 
   ลักษณะโรงเรือน : พื้นทราย / หลังคาจาก / ผนังแสลนสีดํา    
3. การผลิตเห็ด :-  ผลิตดอก  แหลงกอนอาหารเพาะเห็ดจากรานคา 
4. การปองกันกําจัดศัตรูเห็ด 
 ระยะพักโรงเรอืน :- ประมาณ 15 วนั กอนใชไมมีการฉีดพนสารเคมี 
 ระยะบมกอน :- ไมมีการฉีดพนสารเคมี 
 ระยะเปดดอก : ไมมีการฉีดพนสารเคมี 
5. ระยะเวลาในการเก็บผลผลิตในแตละรุน :-  ไมนอยกวา 4 เดือน 
6. เก็บผลผลิตชวง  8.00  น.   สงขายชวงเวลา 10.00 น. 
7. การจําหนายผลผลิต : - ขายเองราคา   50     บาท/กิโลกรัม 

จากการกําหนดปจจยัการผลิตเพื่อเปรียบเทยีบวิธีการผลิตเห็ด แบงออกเปน 2 โรงเรือนเพาะเห็ด 
เพื่อดําเนนิการ 2 กรรมวิธี  คือ วิธีการผลิตเห็ดแบบผสมผสานจากงานวิจยั (ใชโรงเรือนของกลุมวิจัย) 
และวิธีการผลติของเกษตรกร( ใชโรงเรือนของเกษตรกร ) ดังนี ้ 

 
วิธีการ วิธีการผลิตเห็ดแบบผสมผสานจากงานวิจัย วิธีการผลิตของเกษตรกร 

การเตรียมโรงเรือน
เพาะเห็ด 

- โรงเรือนของกลุมวิจัย 
- พนสารคารบาริล(Carbaryl) อัตรา 10 กรัม/น้ํา 
20 ลิตร/สารอามีทราซ (Amitraz) อัตรา 30 ซีซี/
น้ํา 20 ลิตร/ แคปแทน (Captan)  อัตรา 40 กรัม/
น้ํา 20 ลิตร  ฉีดพนในโรงเรือนกอน10-15 วัน 
- โรยปูนขาวพื้นโรงเรือน 

- โรงเรือนของเกษตรกร 
- ไมมีการพนสารเคมี  
- โรยปูนขาวพื้นโรงเรือน 

การเตรียมหัวเช้ือ
เพาะเห็ด 

-หัวเช้ือเพาะ ใชเมล็ดขาวฟางนึ่งฆาเชื้อเปน

อาหารเลี้ยงเสนใยเห็ด/บมเสนใยที่ 25°ซ อายุ 
7-10 วัน 

ใชจากหนวยงาน 
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การเตรียมกอน
อาหารเพาะเห็ด / 
การใสเช้ือในกอน
อาหารเพาะเห็ด 

แหลงกอนอาหารเพาะเห็ดจากรานคา 
 

แหลงกอนอาหารเพาะเห็ดจากรานคา 
 

การดูแลในระยะบม
เสนใย 

-การใชกับดักกาวเหนียวสีเหลือง 
- พนสารคารบาริล(Carbaryl)อัตรา 10 กรัม/น้ํา 
20 ลิตร/สารอามีทราซ(Amitraz)อัตรา 30 ซีซี/
น้ํา 20 ลิตร/ผสมสารจับใบ ฉีดพนทุกๆ 7-10 
วัน 

- ไมมีการพนสารเคมี  

การเปดดอก -มีการคัดเลือกกอนอาหารเพาะเห็ดกอนเปดอก 
-รูปแบบชั้นวางถุงเพาะเห็ด / ช้ันแบบตัวเอ 
- รูปแบบการเปดกอน เปดจุกสําลีออก/เขี่ย
ผิวหนากอนอาหารนําหัวเช้ือเมล็ดขาวฟางออก 

-มีการคัดเลือกกอนอาหารเพาะเห็ดกอนเปดอก 
- รูปแบบชั้นวางถุงเพาะเห็ด / ช้ันแบบตัวเอ  
- รูปแบบการเปดกอน เปดจุกสําลีออก/เขี่ย
ผิวหนากอนอาหารนําหัวเช้ือเมล็ดขาวฟางออก 

การดูแลในระยะ
เปดดอก 

-ใชกับดักกาวเหนียวสีเหลือง   
-ใหน้ํา 2-3 ครั้ง / วัน 

-ใหน้ํา  3 ครั้ง / วัน 

การเก็บผลผลิต  - เก็บดอกออน หรือยังไมบาน 
- เก็บกอนใหน้ํา 

- เก็บดอกออน หรือยังไมบาน 
- เก็บกอนใหน้ํา 

การวิเคราะหสาร
ตกคางในผลผลิต
เห็ด 

ไมพบสารตกคางในผลผลิตเห็ด ไมพบสารตกคางในผลผลิตเห็ด 

 
พบวาการผลิตเห็ดตามวิธีเกษตรกร เห็ดออกดอกไดผลผลิตเฉลี่ย 165.14  กรัม / ถุง  ไดผลผลิต  

179.51  กก. / โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน) / รอบการผลิต ( 2 เดือนครึ่ง) มีการปนเปอนของกอนอาหาร
เพาะเห็ด  9.42 เปอรเซ็นต  และ วิธีทดลอง เห็ดออกดอกไดผลผลิตเฉลี่ย 165.61  กรัม / ถุง  ไดผลผลิต  
186.81  กก. / โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน) / รอบการผลิต ( 2 เดือนครึ่ง) มีการปนเปอนของกอนอาหาร
เพาะเห็ด  6 เปอรเซ็นต ราคาขาย 50 บาท/กก.(ขายเอง)  การวิเคราะหสารตกคางในผลผลิตเห็ดทั้งสอง
แบบการผลิตไมพบสารตกคาง 
 
การทดลองที่ 3  ดําเนินการทดสอบในฟารมเพาะเห็ดของเกษตรกรจงัหวัดฉะเชิงเทราจํานวน 1 ราย พื้นที่
ที่คัดเลือกมีสภาพดังนี้  
1. ชนิดเหด็ที่เพาะ:-  เห็ดสกุลนางรม  เพาะเห็ดมาแลว 2 ป 
2. โรงเรือน :- โรงเรือนเตรียม/บรรจุกอน  

ลักษณะโรงเรือน : พื้นปูนซีเมนต / หลังคากระเบื้อง / ผนงัแสลน 
 โรงเรือนบมกอน :-   ขนาด : (กวาง X ยาว ) 4 X 4.5  เมตร  จํานวน 1 โรง 
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ลักษณะโรงเรือน : พื้นปูนซีเมนต / หลังคากระเบื้อง / ผนงัแสลน 
โรงเรือนเปดดอก:-  ขนาด :(กวาง X ยาว ) 4 X 4.5  เมตร  จํานวน 1 โรง 

ลักษณะโรงเรือน : พื้นปูนซีเมนต / หลังคากระเบื้อง / ผนงัแสลน 
3. การผลิตเห็ด :-  ผลิตกอนอาหารเพาะเห็ดเอง  แหลงหวัเชื้อเมล็ดขาวฟางจากรานคา 
4. การปองกันกําจัดศัตรูเห็ด 
 ระยะพักโรงเรอืน :- ประมาณ 15 วนั กอนใชมีการฉีดพนสารเคมี กลุมcarbaryl 
 ระยะบมกอน :- ใชสารเคมีกลุมcarbaryl และ amitraz ฉีดพนสลับกัน 
 ระยะเปดดอก :- ไมมีการฉีดพนสารเคมี 
 สารเคมีที่ใช :- กลุมcarbaryl และ amitraz 
 ลักษณะการใช :- ฉีดพน 
5. ระยะเวลาในการเก็บผลผลิตในแตละรุน :-  ไมนอยกวา 4 เดือน 
6. เก็บผลผลิตชวง  7.00 และ 16.00 น. สงขายชวงเวลา 10.00 และ 18.00 น. 
7. การจําหนายผลผลิต : - พอคามารับซื้อที่ฟารม ราคา   35     บาท/กิโลกรัม /ขายสง 
   ขายเองราคา   50     บาท/กิโลกรัม/ ขายตามบาน 
 

จากการกําหนดปจจยัการผลิตเพื่อเปรียบเทยีบวิธีการผลิตเห็ด แบงออกเปน 2 โรงเรือนเพาะเห็ด 
เพื่อดําเนนิการ 2 กรรมวิธี  คือ วิธีการผลิตเห็ดแบบผสมผสานจากงานวจิัย  และวิธีการผลิตของเกษตรกร
ดังนี ้ 

วิธีการ วิธีการผลิตเห็ดแบบผสมผสานจากงานวิจัย วิธีการผลิตของเกษตรกร 
การเตรียมโรงเรือน
เพาะเห็ด 

- พนสารคารบาริล(Carbaryl) อัตรา 10 กรัม/น้ํา 
20 ลิตร/ สารอามีทราซ(Amitraz) อัตรา 30 ซีซี/
น้ํา 20 ลิตร / แคปแทน(Captan)  อัตรา 40 กรัม/
น้ํา 20 ลิตร  ฉีดพนในโรงเรือนกอน10-15 วัน 

- พนสารคารบาริล (Carbaryl) 

การเตรียมหัวเช้ือ
เพาะเห็ด 

-หัวเช้ือเพาะ ใชเมล็ดขาวฟางนึ่งฆาเชื้อเปน

อาหารเลี้ยงเสนใยเห็ด/บมเสนใยที่ 25°ซ อายุ 
7-10 วัน 

ใชจากหนวยงาน 

การเตรียมกอน
อาหารเพาะเห็ด / 
การใสเช้ือในกอน
อาหารเพาะเห็ด 

- ดําเนินตามกรรมวิธีที่เกษตรกรปฏิบัติ - ดําเนินตามกรรมวิธีที่เกษตรกรปฏิบัติ 

การดูแลในระยะบม
เสนใย 

-การใชกับดักกาวเหนียวสีเหลือง 
-พนสารคารบาริล(Carbaryl)อัตรา 10 กรัม/น้ํา 
20 ลิตร/ สารอามีทราซ(Amitraz) อัตรา 30 ซีซี/
น้ํา 20 ลิตร/ผสมสารจับใบ ฉีดพนทุกๆ7-10วัน 

- พนสารคารบาริล (Carbaryl)        สลับ  สาร
อามีทราซ (Amitraz) ฉีดพนทุกๆ 7-10 วัน 
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การเปดดอก -มีการคัดเลือกกอนอาหารเพาะเห็ดกอนเปดอก 
-รูปแบบชั้นวางถุงเพาะเห็ด / ช้ันแบบตัวเอ 
- รูปแบบการเปดกอน เปดจุกสําลีออก/เขี่ย
ผิวหนากอนอาหารนําหัวเช้ือเมล็ดขาวฟางออก 

-มีการคัดเลือกกอนอาหารเพาะเห็ดกอนเปดอก 
- รูปแบบชั้นวางถุงเพาะเห็ด / ช้ันแบบตัวเอ  
- รูปแบบการเปดกอน เปดจุกสําลีออก 

การดูแลในระยะ
เปดดอก 

-ใชกับดักกาวเหนียวสีเหลือง   
-ใหน้ํา 3 ครั้ง / วัน 

-ใหน้ํา  3 ครั้ง / วัน 

การเก็บผลผลิต  - เก็บดอกออน หรือยังไมบาน 
- เก็บกอนใหน้ํา 

- เก็บดอกออน หรือยังไมบาน 
- เก็บกอนใหน้ํา 

การวิเคราะหสาร
ตกคางในผลผลิต
เห็ด 

- พบสารตกคางกลุม carbaryl <0.02 mg/kg ไมพบสารตกคางในผลผลิตเห็ด 

 
พบวาการผลิตเห็ดตามวิธีเกษตรกร เห็ดออกดอกไดผลผลิตเฉลี่ย 168.43  กรัม / ถุง ไดผลผลิต201.62 กก./
รอบการผลิต ( 2 เดือนครึ่ง)  พบการปนเปอนในกอนอาหารเพาะระหวางการเก็บผลผลิต และพบปริมาณ
แมลงหวีใ่นโรงเรือนเพาะเหด็ซึ่งผลิตตามวิธีเกษตรกรมากกวาเมื่อเปรียบเทียบกับโรงเรือนผลิตตามวิธี
ทดลอง  การผลิตตามวิธีทดลองไดผลผลิตเฉลี่ย 170.67 กรัม / ถุง เหด็ออกดอกไดผลผลิต  204.30 กก./
รอบการผลิต (2 เดือนครึ่ง) ราคาขาย 35 บาท/กก.(ขายสง)  การวิเคราะหสารตกคางในผลผลิตเห็ด พบ
สารตกคางกลุม carbaryl <0.02 mg/kg  ในผลผลิตเห็ดจากการผลิตตามวิธีทดลอง  
 

จากการผลิตเห็ดแบบผสมผสานงานวิจยั เปรียบเทยีบกับการผลิตของเกษตรกรในแตละฟารม 
ผลผลิตเฉลี่ยจากวิธีทดลองสูงกวาเล็กนอย พบการปนเปอนของวัสดุเพาะนอยกวาและปริมาณแมลงศัตรู
เห็ดนอยกวา เนื่องดวยการปองกันตั้งแตการเตรียมโรงเรือน ที่ฉีดพนสารเคมีปองกันกําจัดโรค แมลง-ไร
ศัตรูเห็ด รวมทั้งการปองกันศัตรูเห็ดชนดิอืน่ เชน มด ดวยการใชปูนขาวโรยพื้น ตลอดจนมีการปองกัน
กําจัดศัตรูเห็ดตอเนื่องมาถึงในระยะบมเสนใยดวยการฉดีพนสารเคมีและใชกับดกักาวเหนียวสีเหลือง ใน
ระยะเปดดอกมีการคัดเลือกกอนเชื้อเห็ดกอน รวมทั้งรูปแบบการเปดกอนซ่ึงเปดจกุสําลีออก/เขี่ยผิวหนา
กอนอาหารนําหัวเชื้อเมล็ดขาวฟางออกอันเปนการกระตุนการเจริญของเสนใยเห็ด และปองกันแหลงกอ
เชื้อราปนเปอนและลดแหลงสะสมดวย สําหรับหัวเชื้อเพาะซ่ึงเตรียมโดยหนวยงานนั้นแสดงใหเห็นวา
หากเกษตรกรเลือกใชจากแหลงผลิตจําหนายที่มีคุณภาพ ปราศจากการปนเปอนจากโรค แมลง-ไรศัตรู ก็
จะไมประสบปญหาในการผลิตได  สวนการเตรียมกอนอาหารเพาะเห็ด / การใสเชื้อในกอนอาหารเพาะ
เห็ด เกษตรกรที่เตรียมวัสดุเพาะและใสเชือ้ตองมีการจัดการพื้นที่ปฏิบตัิงานใหเหมาะสม จัดหาวสัดุที่มี
คุณภาพ การเก็บผลผลิตโดยเก็บดอกออน/ดอกตูม หรือยังไมบาน เปนขนาดเหมาะสมที่จะไดผลผลิตที่มี
คุณภาพ ชวยใหไดราคาดี การวิเคราะหสารตกคางในผลผลิตเห็ดไมพบสารตกคางในการทดลองที่ 2  และ
ในการทดลองที่ 3 พบสารตกคางกลุม carbaryl <0.02 mg/kg  ในผลผลิตเห็ดจากการผลิตตามวิธีทดลอง 



 9 

แตมีคาต่ํากวาคา MRLs(ppm) ของสารกลุม carbaryl ในเหด็กระดุม, เห็ดหอม ซ่ึงเทากับ 3  (จากThe 
Japan Food Chemical ResearchFoundation:  
http://www.m5.ws001.squarestart.ne.jp/foundation/fooddtl.php?f_inq=7700     และ  
http://www.m5.ws001.squarestart.ne.jp/foundation/fooddtl.php?f_inq=7800) 
 
11. สรุปผลการทดลอง การผลิตเห็ดแบบผสมผสานจากงานวิจยั (วิธีทดลอง)  และการผลิตเห็ดตามวิธี
เกษตรกร (วิธีเกษตรกร) พบวาผลผลิตเฉลี่ยจากวิธีทดลองสูงกวาเล็กนอย พบการปนเปอนของวัสดุเพาะ
นอยกวาและปริมาณแมลงศตัรูเห็ดนอยกวา  โดยการทดสอบที่ราชบุรี วิธีทดลองไดผลผลิตเฉลี่ย 182.08  
กรัม / ถุง  ไดผลผลิต  218.5  กก. / โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน) / รอบการผลิต ( 2 เดือน)  วิธีเกษตรกร
ไดผลผลิตเฉลี่ย 181.25 กรัม / ถุง  ไดผลผลิต  217.5 กก. / โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน) / รอบการผลิต ( 
2 เดือน) ไมมีการบันทึกขัอมูลการปนเปอนของกอนอาหารเพาะเหด็และไมไดวิเคราะหสารตกคางใน
ผลผลิตเห็ด  การทดสอบที่กรุงเทพมหานคร วิธีทดลองไดผลผลิตเฉลี่ย 165.61  กรัม / ถุง  ไดผลผลิต  
186.81  กก. / โรงเรือน (1,200 ถุง/โรงเรือน) / รอบการผลิต ( 2 เดือนครึ่ง) มีการปนเปอนของกอนอาหาร
เพาะเห็ด  6 เปอรเซ็นต วิธีเกษตรกรไดผลผลิตเฉลี่ย 165.14  กรัม / ถุง ไดผลผลิต  179.51  กก. / โรงเรือน 
(1,200 ถุง/โรงเรือน)/รอบการผลิต( 2 เดือนครึ่ง) มีการปนเปอนของกอนอาหารเพาะเห็ด  9.42 เปอรเซ็นต 
ไมพบสารตกคางในผลผลิตเห็ดทั้งสองแบบการผลิต  การทดสอบที่ฉะเชิงเทรา วิธีทดลองไดผลผลิตเฉลี่ย 
170.67 กรัม / ถุง ไดผลผลิต  204.30 กก./รอบการผลิต (2 เดือนครึ่ง) พบสารตกคางกลุม carbaryl <0.02 
mg/kgในผลผลิตเห็ด มีคาต่ํากวาคา MRLs(ppm) ของสารกลุม carbaryl ในเหด็กระดุม, เห็ดหอม ซ่ึง
เทากับ 3  วิธีเกษตรกรไดผลผลิตเฉลี่ย 168.43  กรัม / ถุง ไดผลผลิต 201.62 กก./รอบการผลิต ( 2 เดือน
คร่ึง)  พบการปนเปอนในกอนอาหารเพาะระหวางการเก็บผลผลิต และพบการเพิ่มปริมาณของแมลงหวี ่
 
12. การนําไปใชประโยชน   

จากกระบวนการผลิตเห็ดนางรมที่ทดสอบในพื้นทีภ่าคกลาง ผูเพาะสามารถนําไปปรับใชในการ
ผลิตเห็ดที่ไดปฏิบัติอยูแลว โดยการปรับเปลี่ยน หรืออาจเพิ่มเติมบางสิ่งในการปฏิบัติ เพื่อใหกระบวนการ
ผลิตเห็ดที่มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น อาท ิ การใชกับดกักาวเหนยีวเพื่อลดปริมาณแมลงศัตรูเห็ด การ
ปองกันกําจดัโรค แมลง-ไรศัตรูเห็ดในระยะบมเสนใยดวยสารเคมีเทานั้น  การเก็บผลผลิตในระยะที่
เหมาะสมจะชวยใหไดผลผลิตที่มีคุณภาพและไดราคา 
 
 
 
 
 

http://www.m5.ws001.squarestart.ne.jp/foundation/fooddtl.php?f_inq=7700
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