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ABSTRACT 
 Improvement of Pleurotus sp. mushroom (Bhutan strain) was done by Di-mon mating 
technique using dikaryotic mycelium  from strain No. 3 (P3).  and  monokaryotic mycelium isolates 
No. A, B, C, D, E, F, G  and H.  A total of 18 hybrids strains were obtained. They all produced the 
fruiting bodies when cultivated in plastic bag containing 800 g. of sawdust substrate at mushroom 
houses in Bangkok during November 2014 - February 2015 cultivation period. When cultivated 
during March-June 2015, only 8 hybrid strains produced the fruiting bodies and only 15 hybrid 
strains  produced the fruiting bodies when cultivated during July - October. Three hybrids, P3xSE5, 
P3xSA6 and P3xSB24  gave higher yield than others and were selected for further trials.   
They were cultivated in 3 royal Projects areas and study centers, compared with Bhutan   No.3. 
Results revealed that  P3xSB24 was suitable for cultivation in the Royal-initiated Phu Sing 
Agricultural Development Centre, Srisaket province, producing 216.82 g/bag.  The 3 hybrids strains 
were suitable for cultivation in Pluak Daeng Rayong Province Development Service Center Under 
His Majesty’s Initiatives. Yields of the 3  hybrid strains were significantly higher  than  P3 in  two 
cultivation periods.  When cultivated in Kung Krabaen Bay Royal Development Study Centre, 
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Chanthaburi province, P3xSE5 produced the highest yield during December 2015 – March 2016, 
which was 171.43 g/bag. 
Key  words :  Bhutan  Mushroom  strain,  improvement  strain,  hybrid  strain,   
                      monokaryotic  mycelium,   dikaryotic  mycelium,  Di-mon mating,  clamp  connection 
   

บทคดัย่อ 
 การปรับปรุงพนัธ์ุเห็ดภูฏานดว้ยวิธีการผสมพนัธ์ุระหว่างเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดภูฏาน 
หมายเลข 3 (P3) กบัเส้นใยนิวเคลียสเด่ียวของเห็ดภูฏาน จ านวน 8  สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ A  B  C  D  E  F  G และ H  
ดว้ยวิธี  Di-mon mating  พบวา่มี 18 คู่ผสมท่ีเขา้คู่กนัได ้ เม่ือน าไปเพาะทดสอบในถุงอาหารเพาะข้ีเล่ือย  
800  กรัม  ณ โรงเพาะเห็ด กรุงเทพฯ  ในช่วงท่ี 1 เดือนพฤศจิกายน 2557– กุมภาพนัธ์ 2558 ทุกคู่ผสมให้
ผลผลิตได ้  แต่เพาะในช่วงท่ี 2 เดือนมีนาคม – มิถุนายน 2558 มีลูกผสมเพียง 8 สายพนัธ์ุท่ีให้ผลผลิต 
และในช่วงเดือนกรกฎาคม – ตุลาคม 2558  มีลูกผสม 15 สายพนัธ์ุท่ีให้ผลผลิต เห็ดภูฏานลูกผสม 3 
สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่  P3xSE5  P3xSA6 และ P3xSB24  ใหผ้ลผลิตสูงกวา่สายพนัธ์ุอ่ืนๆ จึงคดัเลือกไปเพาะ
ทดสอบต่อไป  เม่ือน าไปเพาะทดสอบในพื้นท่ีของศูนย์ศึกษาและศูนย์เครือข่ายโครงการอัน
เน่ืองมาจากพระราชด าริ 3 แห่งโดยมีเห็ดภูฏานหมายเลข 3 เป็นสายพนัธ์ุเปรียบเทียบพบว่าเห็ดภูฏาน 
ลูกผสมท่ีเหมาะในการเพาะ ณ ศูนยพ์ฒันาการเกษตรภูสิงห์อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ จงัหวดัศรีสะเกษ  
คือ P3xSB24 ใหผ้ลผลิต 216.82 กรัม/ถุง ในขณะท่ีเห็ดภูฏานลูกผสมทั้ง 3 สายพนัธ์ุเหมาะสมในพื้นท่ี
ศูนยบ์ริการการพฒันาปลวกแดง ตามพระราชด าริ จงัหวดัระยอง โดยให้ผลผลิตสูงกว่าเห็ดภูฏาน 
หมายเลข 3 โดยมีความแตกต่างทางสถิติทั้ง 2 ช่วงเวลาท่ีเพาะทดสอบ เม่ือเพาะท่ีศูนยศึ์กษาการพฒันา
อ่าวคุง้กระเบนอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ จงัหวดัจนัทบุรี ลูกผสม P3xSE5 ให้ผลผลิตสูงในช่วงเพาะ
เดือนธนัวาคม 2558 - มีนาคม 2559  เท่ากบั 171.43  กรัม/ถุง 
ค าหลกั :  เห็ดภูฏาน   การปรับปรุงพนัธ์ุ ลูกผสม เส้นใยนิวเคลียสเด่ียว เส้นใยนิวเคลียสคู่   
               การผสมพนัธ์ุระหวา่งเส้นใยนิวเคลียสคู่กบัเส้นใยนิวเคลียสเด่ียว   ขอ้ยดึต่อระหวา่งเซลล ์

 
ค าน า 

 เห็ดภูฏาน (Pleurotus sp. Bhutan strain) เป็นเห็ดท่ีอยูใ่นสกุลนางรมและจดัเป็นเห็ดเศรษฐกิจ
ชนิดหน่ึงท่ีคนไทยรู้จกัและนิยมบริโภคกนัมากเน่ืองจากเป็นเห็ดท่ีมีรสชาติอร่อย สามารถปรุงอาหารได ้ 
หลายอยา่ง มีคุณค่าทางโภชนาการสูง  นอกจากน้ียงัมีสารพลูโรทินโพลีแซคคาไรด์  (Pleurotin  polysaccharide)  
ซ่ึงเป็นสารส าคญัท่ีเป็นประโยชน์ต่อร่างกาย ช่วยกระตุน้ภูมิคุม้กนัของร่างกาย มีฤทธ์ิต่อตา้นการเกิด
มะเร็งและลดอนุมูลอิสระ (Kumara and  Edirimanna, 2009;  อญัชลี, 2553) เห็ดภูฏานเป็นท่ีนิยมของ
เกษตรกรผูเ้พาะเห็ดเน่ืองจากเห็ดภูฏานเพาะง่าย  ทนทานต่อการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม
สามารถเพาะไดทุ้กฤดูตลอดปี แต่ในระยะ 4-5 ปีท่ีผา่นมาน้ี กรมวชิาการเกษตรไดรั้บเสียงสะทอ้นจาก
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เกษตรกรวา่เห็ดภูฏานเร่ิมมีปัญหาเร่ืองสายพนัธ์ุ  เช่นเช้ือเจริญชา้ลงท าให้ใชร้ะยะเวลาในการเปิดดอก
นานข้ึน ผลผลิตและคุณภาพของดอกเห็ดท่ีผลิตไดใ้นแต่ละรุ่นไม่สม ่าเสมอ ส่งผลให้เกษตรกรได้
ผลตอบแทนจากการลงทุนค่อนขา้งนอ้ยหรือบางคร้ังไม่คุม้ค่ากบัการลงทุน จากสาเหตุดงักล่าวท าให้
เกษตรกรมีความตอ้งการเห็ดภูฏานสายพนัธ์ุใหม่ๆ ท่ีมีความแข็งแรง เจริญเร็ว ให้ดอกท่ีมีคุณภาพและ
ผลผลิตสูง ตลอดจนต้องการสายพนัธ์ุท่ีให้ดอกในลักษณะท่ีแตกต่างไปจากสายพนัธ์ุเดิมและมี
ลกัษณะดอกท่ีตลาดตอ้งการ   
 การปรับปรุงสายพนัธ์ุเห็ดเพื่อให้ได้เห็ดลูกผสมสายพนัธ์ุใหม่ๆ ท่ีมีคุณสมบติัตามความ
ตอ้งการไม่ว่าจะเป็นวิธีการคดัเลือกสายพนัธ์ุจากการกลายพนัธ์ุหรือการสร้างลูกผสมใหม่เป็นส่ิงท่ี  
นกัปรับปรุงพนัธ์ุเห็ดพยายามคน้ควา้อยูเ่สมอ (อญัชลี, 2553)  การปรับปรุงพนัธ์ุเห็ดแบบ  Di-mon  mating  
เป็นวิธีการปรับปรุงพันธ์ุโดยการผสมข้ามอีกวิธีหน่ึง อาศัยการใช้เส้นใยนิวเคลียสคู่  (dikaryotic  
mycelium) ซ่ึงเป็นเส้นใยระยะท่ี 2  ผสมกบัเส้นใยนิวเคลียสเด่ียว (monokaryotic  mycelium) ซ่ึงเป็น    
เส้นใยระยะท่ี 1 การผสมพนัธ์ุดว้ยวิธีการน้ีท าให้นิวเคลียสใดนิวเคลียสหน่ึงของเส้นใยนิวเคลียสคู่ท่ี
เขา้กนัไดก้บัเส้นใยนิวเคลียสเด่ียว  เคล่ือนตวัเขา้ไปอยูร่วมกนัท่ีปลายเส้นใยนิวเคลียสเด่ียว  ท าให้ได้
เส้นใยนิวเคลียสคู่  โดยเส้นใยนิวเคลียสคู่ท่ีเกิดข้ึนน้ีจะมีนิวเคลียสใหม่ของเส้นใยนิวเคลียสคู่กับ
นิวเคลียสเดิมของเส้นใยนิวเคลียสเด่ียว (สัญชยั, 2521;  นนัทวดี, 2549) ดงันั้นวิธีการน้ีน่าจะ
เหมาะสมส าหรับการปรับปรุงพนัธ์ุเห็ดภูฏานซ่ึงมีวงจรชีวิตแบบผสมขา้ม (heterothallic)  เพื่อให้ได้
ลูกผสมท่ีมีลกัษณะท่ีแตกต่างไปจากเดิม  วิธีการน้ีเป็นวิธีท่ีสะดวกและมีโอกาสท่ีจะได้ลูกผสมท่ีดี
มากกวา่การผสมพนัธ์ุแบบเส้นใยนิวเคลียสเด่ียวกบัเส้นใยนิวเคลียสเด่ียว (Mon-mon  mating) โดย
นกัวิจยัหลายท่านไดน้ าวิธีการน้ีไปใชใ้นการปรับปรุงพนัธ์ุเห็ดสกุลนางรมและประสบผลส าเร็จ เช่น 
ณัฏฐยา และวิเชียร (2540)  ท าการผสมพนัธ์ุเห็ดนางรม  โดยน าเส้นใยนิวเคลียสเด่ียวของสายพนัธ์ุ
ลูกผสม  Py2xA7 ไปผสมแบบ  Di-mon  mating  กบัสายพนัธ์ุท่ีเป็นเครือญาติเดียวกนั  5  สายพนัธ์ุ
และลูกผสมท่ีให้ผลผลิตเฉล่ียรองลงมาอีก  5  สายพนัธ์ุ  รวมทั้งผสมกบั   สายพนัธ์ุตวัเอง  (Py2xA7)  
ไดลู้กผสมทั้งหมด  220  คู่ผสม  แต่พบขอ้ยึดระหวา่งเซลล์  187 คู่ผสม  คดัเลือกสายพนัธ์ุท่ีมีลกัษณะ
ดีได้  9  สายพนัธ์ุ  ในขณะท่ี ภทัราภรณ์ และวิเชียร  (2540)  ท าการปรับปรุงพนัธ์ุเห็ดนางรมสีเทา  
โดยน าเส้นใยนิวเคลียสเด่ียวของ  Q1  ไปผสมแบบ  Di-mon  mating  กบัเส้นใยนิวเคลียสคู่  Q1-Q6 
และพนัธ์ุพอ่แม่อ่ืนอีก  5  สายพนัธ์ุ  คดัเลือกลูกผสมได ้9 สายพนัธ์ุ ท่ีมีลกัษณะและคุณภาพดี และยงั
พบวา่การผสมพนัธ์ุแบบ  Di-mon  mating   คู่ผสมท่ีไดเ้กิดเป็นดอกเห็ดคิดเป็น 63 เปอร์เซ็นตข์อง
คู่ผสมทั้งหมดซ่ึงใหเ้ปอร์เซ็นตข์องคู่ผสมท่ีเพาะแลว้สามารถเกิดดอกไดป้ริมาณมากกวา่การผสมพนัธ์ุ
แบบ Mon-mon mating ซ่ึงมีเพียง 6 เปอร์เซ็นต ์ ในขณะท่ี Carrillo et al. (2011)  ท าการปรับปรุงพนัธ์ุเห็ด
ดว้ยวิธีการ  Di-mon  mating  ระหวา่งเส้นใยนิวเคลียสคู่ของ  Pleurotus  spp.  กบัเส้นใยนิวเคลียส
เด่ียวของ P. eryngii  คดัเลือกลูกผสม 19  สายพนัธ์ุ  มาเพาะเล้ียงในวสัดุเพาะเช่นเดียวกบั  P. eryngii  
พบวา่มี  16  สายพนัธ์ุ ให้ค่าเปรียบเทียบประสิทธิภาพการผลิต (Biological  Efficiency;  % BE)  สูงกวา่  
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100  เปอร์เซ็นต ์ ลูกผสมท่ีเกิดข้ึนมีลกัษณะทางสัณฐานวิทยาท่ีหลากหลาย เช่น สี ขนาดของกา้นและ
รูปร่างมีขนาดใหญ่ กา้นมีความเหนียว  ผลท่ีไดน้ี้มีความเหมาะสมในการน าไปขยายไดใ้นเชิงพาณิชย ์ 
 ดังนั้ นเพื่อเป็นแก้ไขปัญหาดังกล่าวข้างต้น กลุ่มวิจัยและพัฒนาเห็ด ส านักวิจัยพัฒนา
เทคโนโลยชีีวภาพ  ซ่ึงมีพนัธกิจในการวิจยัและพฒันาคดัเลือกสายพนัธ์ุเห็ดให้ไดส้ายพนัธ์ุท่ีดีเพื่อส่ง
ต่อให้แก่เกษตรกรซ่ึงปัจจุบนั กรมวิชาการเกษตรมีเห็ดภูฏานท่ีให้บริการเพียงสามสายพนัธ์ุ คือเห็ด
ภูฏาน หมายเลข 1 2 และ 3 โดยใหบ้ริการมานานกวา่ 15 ปี จึงจ าเป็นตอ้งท าการปรับปรุงพนัธ์ุเห็ดภูฏา
นดว้ยวธีิการผสมพนัธ์ุระหวา่งเส้นใยนิวเคลียสคู่ผสมกบัเส้นใยนิวเคลียสเด่ียว เพื่อให้เกิดลูกผสมสาย
พนัธ์ุใหม่ๆ ท่ีมีคุณภาพและให้ผลผลิตท่ีดี อนัจะเป็นทางเลือกให้แก่เกษตรกรไดเ้ลือกใช้เช้ือพนัธ์ุท่ี
เหมาะสมกบัสภาพพื้นท่ีและช่วยสร้างรายไดต่้อไป   
 

อปุกรณ์และวธีิการ 
1. การคัดเลอืกเห็ดภูฏานโดยวธีิผสมแบบ Di-mon mating 
 1.1 การแยกและคัดเลือกเส้นใยสปอร์เดี่ยว  น าสปอร์ของเห็ดภูฏาน จ านวน  8  สายพนัธ์ุ  
ไดแ้ก่  A15  A16  A17  A18  A19  A20   A21 และ A22 ท่ีเก็บรวบรวมไวใ้นหน่วยเก็บอนุรักษเ์ช้ือ
พนัธุกรรมเห็ด  ส านกัวิจยัพฒันาเทคโนโลยีชีวภาพ  กรมวิชาการเกษตร   โดยก าหนดรหัสของสาย
พนัธ์ุเห็ดเพื่อใชใ้นการทดลองดงัน้ี A  B  C  D  E  F  G  และ H  ตามล าดบั น ามาคดัเลือกเส้นใย
นิวเคลียสเด่ียว (monokaryon) โดยการท า spore suspension ในน ้ ากลัน่ท่ีน่ึงฆ่าเช้ือแลว้  และน ามา
เพาะเล้ียงบนอาหารเล้ียงเช้ือ Water Agar ดว้ยวิธีการ spread plate หลงัจากนั้นน าไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 30 
องศาเซลเซียส  เป็นเวลา  4-5  วนั  ตรวจสอบการงอกของสปอร์ภายใตก้ลอ้งก าลงัขยายต ่า และตดั
สปอร์ท่ีงอกเด่ียวๆ มาเพาะเล้ียงบนอาหารเล้ียงเช้ือ PDA ในหลอดทดลอง  น าไปบ่มท่ีอุณหภูมิ 30  
องศาเซลเซียส เพื่อใหเ้ส้นใยเจริญจ านวนมาก  แลว้น ามาตรวจสอบยืนยนัวา่เป็นเส้นใยนิวเคลียสเด่ียว
ภายใตก้ลอ้งก าลงัขยายสูง คดัเลือกเส้นใยท่ีไม่พบขอ้ยึดระหวา่งเซลล์ (clamp connection)  แยกเก็บ
สายพนัธ์ุละอยา่งนอ้ย  20  สปอร์  
 1.2 การผสมพันธ์ุแบบ Di-mon mating  น าเส้นใยนิวเคลียสเด่ียวท่ีคดัเลือกไดจ้ากขอ้ 1.1 แต่
ละสายพนัธ์ุมาจบัคู่กบัเส้นใยนิวเคลียสคู่ของเห็ดภูฏาน หมายเลข 3 ซ่ึงเป็นสายพนัธ์ุท่ีให้บริการของ
กรมวชิาการเกษตร  เพาะเล้ียงร่วมกนัในจานอาหารเล้ียงเช้ือ  PDA วางบริเวณกลางจานอาหารห่างกนั  
2  เซนติเมตร แลว้น าไปบ่มท่ีอุณหภูมิ  30 องศาเซลเซียส  เป็นเวลา  5-10 วนั  ปล่อยให้เส้นใยเจริญมา
พบกนัน าไปตรวจดูการสร้าง clamp  connection ทางดา้นของสายพนัธ์ุเส้นใยนิวเคลียสเด่ียว โดยใช้
กลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยายสูง  เม่ือพบ clamp  connection  ตดัเส้นใยไปเพาะเล้ียงในอาหารเล้ียงเช้ือ  
PDA  หลอดใหม่  เพื่อน าไปใชใ้นการเพาะทดสอบผลผลิตในโรงเรือน  
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การบันทกึข้อมูล 
 จ านวนและสายพนัธ์ุของเห็ดภูฏานท่ีไม่พบขอ้ยดึระหวา่งเซลล ์ จ านวนและสายพนัธ์ุของเห็ด
ภูฏานท่ีมีการผสมขา้มเส้นใยกบัเห็ดภูฏาน หมายเลข  3 
2. ทดสอบการให้ผลผลติของเห็ดภูฏานลูกผสมสายพนัธ์ุใหม่ 3 ช่วงเวลา 
 น าเห็ดภูฏานลูกผสมสายพนัธ์ุใหม่ท่ีคดัเลือกจากขอ้ 1 มาทดสอบการให้ผลผลิตโดยวาง
แผนการทดลองแบบ Randomized  Complete  Block  Design (RCBD) มี 19 กรรมวิธี 4 ซ ้ า (20 กอ้น
เพาะต่อซ ้ า) กรรมวิธีประกอบด้วย เห็ดภูฏานลูกผสม 18 สายพนัธ์ุ และเห็ดภูฏานหมายเลข 3            
(สายพนัธ์ุเปรียบเทียบ) ปฏิบติัในสภาพโรงเรือนเพาะเห็ด กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพฯ ใน 3 ช่วงเวลา 
คือ ช่วงท่ี 1 พฤศจิกายน 2557 – กุมภาพนัธ์ 2558 ช่วงท่ี 2 มีนาคม – มิถุนายน 2558 และช่วงท่ี 3 
กรกฎาคม – ตุลาคม 2558 ท าการเพาะเช้ือเห็ดในกอ้นอาหารเพาะท่ีประกอบดว้ยข้ีเล่ือย  100  กิโลกรัม 
:  ร าละเอียด 10 กิโลกรัม :  ปูนขาว 1 กิโลกรัม : ยิปซมั 500 กรัม : ดีเกลือ  200 กรัม โดยน ้ าหนกัแห้ง  
ปรับความช้ืนดว้ยน ้าใหมี้ความช้ืน 60 – 70 เปอร์เซ็นต ์บรรจุในถุงพลาสติกทนร้อนน ้ าหนกั  800  กรัม
ต่อถุง ใส่เช้ือเห็ดสายพนัธ์ุท่ีเตรียมไวบ้นเมล็ดขา้วฟ่าง  บ่มกอ้นเช้ือไวใ้นโรงเรือนสภาพไม่ควบคุม
อุณหภูมิ  เม่ือเส้นใยเจริญเตม็วสัดุเพาะน าไปเปิดดอกในโรงเรือนเก็บผลผลิต 2 เดือนหลงัเปิดดอก 
การบันทกึข้อมูล 
 อุณหภูมิ ความช้ืน ในระยะบ่มเส้นใยเจริญเต็มวสัดุเพาะ และระยะเปิดดอก ลกัษณะทาง
สัณฐานวิทยาของดอกเห็ดท่ีเพาะ ไดแ้ก่  ลกัษณะดอก สีของดอก ขนาดหมวกดอกและลกัษณะการ
เกิดดอก  น ้าหนกัผลผลิตเห็ดสดในแต่ละช่วงเวลา 
3. ทดสอบและเปรียบเทียบการให้ผลผลติของเห็ดภูฏานลูกผสมสายพนัธ์ุใหม่ใน 3 พืน้ทีข่องโครงการ
อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
 น าเห็ดภูฏานลูกผสมสายพนัธ์ุใหม่ท่ีให้ผลผลิตดีท่ีสุด จ านวน 3 สายพนัธ์ุ จากขอ้ 2 มาทดสอบ
ในสภาพพื้นท่ี 3 พื้นท่ีของโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ โดยวางแผนการทดลองแบบ RCBD  
มี 4 กรรมวิธี 4 ซ ้ า (100 กอ้นเพาะต่อซ ้ า) กรรมวิธีประกอบดว้ย เห็ดภูฏานลูกผสม 3 สายพนัธ์ุ และ
เห็ดภูฏาน หมายเลข 3 (สายพนัธ์ุเปรียบเทียบ) ปฏิบติัในพื้นท่ีศูนยศึ์กษาและศูนยเ์ครือข่ายโครงการ 
อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 3 แห่ง ไดแ้ก่ 1) ศูนยพ์ฒันาการเกษตรภูสิงห์อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ  
จงัหวดัศรีสะเกษ  2) ศูนยบ์ริการการพฒันาปลวกแดงตามพระราชด าริ  จงัหวดัระยอง และ 3) ศูนย์
ศึกษาการพฒันาอ่าวคุง้กระเบนอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ จงัหวดัจนัทบุรี ท าการทดสอบ 2 ช่วง คือ 
ช่วงท่ี 1 ธนัวาคม 2558 – มีนาคม 2559  และช่วงท่ี 2  กรกฎาคม – กนัยายน 2559  ท าการเพาะเช้ือเห็ด
ในกอ้นอาหารเพาะวธีิการเดียวกบัขอ้ 2  เปิดดอกและเก็บผลผลิตในโรงเรือนเพาะเห็ดของแต่ละพื้นท่ี
ทดสอบ 3 เดือนหลงัเปิดดอก 
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 การบันทกึข้อมูล 
 อุณหภูมิ ความช้ืน ในระยะบ่มเส้นใยเจริญเตม็วสัดุเพาะ และระยะเปิดดอก น ้าหนกัผลผลิต
เห็ดสดในแต่ละพื้นท่ีเพาะและช่วงเวลา 
เวลาและสถานที่   
 ระยะเวลา  เร่ิมเดือนตุลาคม  2556   ส้ินสุดเดือนกนัยายน  2559 
 สถานทีท่ าการทดลอง  
 1. หอ้งปฏิบติัการและโรงเรือนเพาะเห็ด  กลุ่มวจิยัและพฒันาเห็ดส านกัวจิยัพฒันา 
เทคโนโลยชีีวภาพ  กรมวชิาการเกษตร  กรุงเทพฯ 
 2. ศูนยพ์ฒันาการเกษตรภูสิงห์อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ  จงัหวดัศรีสะเกษ 
 3. ศูนยบ์ริการการพฒันาปลวกแดงตามพระราชด าริ  จงัหวดัระยอง 
 4. ศูนยศึ์กษาการพฒันาอ่าวคุง้กระเบนอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ  จงัหวดัจนัทบุรี 
 

ผลการทดลองและวจิารณ์  
1. การคัดเลอืกเห็ดภูฏานโดยวธีิผสมแบบ Di-mon mating 
 คดัเลือกเส้นใยนิวเคลียสเด่ียว (monokaryon)  จากรอยพิมพส์ปอร์ของเห็ดภูฏาน 8  สายพนัธ์ุ 
บนอาหารเล้ียงเช้ือ Water agar ไดท้ั้งส้ิน 268 สปอร์ น ามาผสมพนัธ์ุแบบ Di-mon mating กบัเส้นใย
นิวเคลียสคู่ของเห็ดภูฏาน หมายเลข 3 โดยการจบัคู่ผสมทีละคู่บนอาหารเล้ียงเช้ือ PDA  เม่ือเส้นใยทั้ง
สองเจริญมาพบกนั (Figure 1A) ตรวจสอบการสร้าง clamp  connection ทางดา้นของเส้นใยนิวเคลียส
เด่ียวภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ (Figure 1B) พบวา่สามารถผสมกนัได ้18 คู่ผสม คือ P3xSA2  P3xSA4  
P3xSA5 P3xSA6 P3xSA7 P3xSA25 P3xSB14  P3xSB20  P3xSB23  P3xSB24  P3xSB25  P3xSC12  
P3xSC18  P3xSE5  P3xSF15  P3xSF30  P3xSG2 และ P3xSG10  ซ่ึงสามารถสร้าง clamp connection 
โดย clamp cell ถูกสร้างข้ึนเพื่อเป็นโครงสร้างส าหรับการเคล่ือนยา้ยผา่นของนิวเคลียสไซโทพลาสซึม 
และไมโทคอนเดรียไปยงัเซลลเ์ส้นใยถดัไปได ้ รวมทั้งยงัแสดงถึงการเขา้คู่กนัได ้(Compatibility)ของ
คู่ผสมและบ่งบอกถึงการเป็นเส้นใยนิวเคลียสคู่ (Dikaryon)ท่ีสมบูรณ์ เม่ือใช้วิธีการผสมพนัธ์ุแบบ  
Di-mon mating โดยนิวเคลียสใดนิวเคลียสหน่ึงของเส้นใยนิวเคลียสคู่จะเคล่ือนท่ีเขา้ไปอยูใ่นเส้นใย
นิวเคลียสเด่ียว ซ่ึงเป็นวธีิการท่ีรวมลกัษณะทางพนัธุกรรมของสายพนัธ์ุเห็ด 
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P3xSA4 เส้นใยเจริญเตม็ถุงอาหารเพาะแต่ไม่เกิดดอกทั้งน้ีอาจเกิดเน่ืองจากหวัเช้ืออ่อนแอจึงท าให้เส้น
ใยไม่พฒันาไปเป็นดอกท่ีสมบูรณ์ (ปัญญา, 2532) ส าหรับลกัษณะของดอกเห็ดท่ีเพาะทั้ง 3 ช่วงเวลาพบว่า 
ออกดอกเป็นกลุ่ม  ดอกเห็ดมีลกัษณะท่ีคลา้ยกนั ส่วนใหญ่หมวกดอกมีรูปทรงคลา้ยพดั บางสายพนัธ์ุ
หมวกดอกกลม ปลายหมวกดอกเรียบ  มีเพียงบางสายพนัธ์ุหมวกดอกหงิกซ่ึงเป็นลกัษณะท่ีไม่ดีท าให้
ดอกฉีกง่าย ไดแ้ก่ P3xSA7 P3xSC18 และ P3xSA25 สีของหมวกดอกมีทั้งสีเทาและสีครีมแต่ความ
เขม้ของสีจะเขม้หรือจางต่างกนัในแต่ละช่วงเวลาท่ีเพาะทดสอบทั้งน้ีสอดคลอ้งกบัประเสริฐ  (2539)  
ท่ีรายงานวา่สีของดอกเห็ดจะเขม้หรือจางลงไปเม่ือเห็ดอยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั โดยเฉพาะ
ปัจจยัทางอุณหภูมิท่ีมีผลกระทบกบัการเปล่ียนสีดอกอยา่งชดัเจน   
  
Table 1   Average fresh weight yields of 7 selected hybrid strains grown during  November 2014- 
                February 2015, March – June 2015 and July – October 2015  at mushroom houses of  
   Department of Agriculture, Bangkok. 
 

Strains  Fresh weight yield (g/bag) 
November -  February March– June July– October 

Bhutan  No. 3 (control) 
P3 x SA2    
P3 x SA6    

  P3 x SB24   
             P3 x SE5    

  P3 x SF15   
  P3 x SF30   

             P3 x SG2    

 125.47   a1/ 
100.61   b 

  113.39   ab 
  71.42   c 

 116.82   ab 
 41.33   d 
 73.90   c 
 33.47   d 

42.84   b 
53.99   b 
79.03   a 
76.64   a 
80.23   a 
24.76   c 
13.39   c 
75.95   a 

   82.48  ab 
33.65   c 
69.94   b 
92.42   a 
88.76   a 
30.56   c 
26.40   c 
94.31   a 

CV.  (%) 16.6 
 

1/Means followed by a common letter in the same column are not significantly different at the 5% level by DMRT 
  
 จากผลการเพาะทดสอบดงักล่าวขา้งตน้มีเห็ดลูกผสมท่ีให้ผลผลิตทั้ง 3 ช่วงเวลา 7 สายพนัธ์ุ 
(Table 1)  จึงคดัเลือกสายพนัธ์ุท่ีมีลกัษณะดีโดยใชเ้กณฑ์ 1) ความสามารถในการให้ผลผลิต  2) การ
ออกดอกเร็วและออกดอกพร้อมกนั  3) ระยะเวลาการบ่มเส้นใยในถุงอาหารเพาะ 4) ดอกมีขนาดและ
สีตรงตามความตอ้งการของตลาด (สัญชัย, 2521) เป็นเกณฑ์ตดัสินโดยเปรียบเทียบกบัเห็ดภูฏาน 
หมายเลข 3  เม่ือพิจารณาการใหผ้ลผลิตพบวา่  เห็ดลูกผสม P3xSE5  ใหผ้ลผลิตเท่ากบั  116.82   80.23 
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และ 88.76 กรัม/ถุง ลูกผสม P3xSA6  เท่ากบั 113.39 79.03 และ 69.94  กรัม/ถุง  ของการเพาะทดสอบ
ใน 3 ช่วงเวลา ตามล าดบั  เปรียบเทียบกบัเห็ดภูฏาน หมายเลข 3 ท่ีให้ผลผลิตเท่ากบั 125.47 42.84  
และ 82.48 กรัม/ถุง  ตามล าดบั เช่นกนั โดยพบวา่ผลผลิตของลูกผสม P3xSE5 และ P3xSA6  ในช่วง
เพาะท่ี 1 และท่ี 3  ให้ผลผลิตไม่แตกต่างทางสถิติ  แต่ในช่วงท่ี 2 ลูกผสมทั้งสองสายพนัธ์ุให้ผลผลิต
สูงกวา่เห็ดภูฏานหมายเลข 3 และแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ  ส าหรับลูกผสม  P3xSB24 และ 
P3xSG2 ใหผ้ลผลิตในช่วงท่ี 2  76.64  และ 75.95  กรัม/ถุง  ตามล าดบั ซ่ึงสูงกวา่และแตกต่างทางสถิติ
กบัภูฏาน หมายเลข 3  เช่นกนั และการให้ผลผลิตในช่วงท่ี 3 P3xSB24 และ P3xSG2 ให้ผลผลิต  
92.42 และ 94.31 กรัม/ถุง ตามล าดบั ซ่ึงใหผ้ลผลิตไม่แตกต่างทางสถิติกบัสายพนัธ์ุเปรียบเทียบแต่การ
ใหผ้ลผลิตในช่วงท่ี 1 นั้นพบวา่  P3xSG2 ให้ผลผลิตเพียง 33.47 กรัม/ถุง ดงันั้นการพิจารณาในขั้นตน้
โดยใชเ้กณฑผ์ลผลิตจึงคดัเลือกเห็ด  P3xSE5  P3xSA6 และ P3xSB24   
 จากนั้นเม่ือพิจารณาเปรียบเทียบการออกดอกเร็วและออกดอกพร้อมกัน  พบว่าเห็ด
ลูกผสมทั้ง 3 สายพนัธ์ุ  คือ P3xSA6 P3xSB24 และ P3xSE5 ใชเ้วลาออกดอกหลงัการเปิดดอกนอ้ย
กวา่สายพนัธ์ุเปรียบเทียบ (Table 2) โดยเห็ดลูกผสมสายพนัธ์ุ P3xSA6  P3xSB24 และ P3xSE5 ใช้เวลา  
5-13 7-11 และ 7-12 วนั ตามล าดบั ในขณะท่ีสายพนัธ์ุเปรียบเทียบใชเ้วลา 5 – 21 วนัโดยลูกผสม  P3xSA6 
และ P3xSB24 จะออกดอกพร้อมกนัหลงัเปิดดอก  ขอ้ดีของการออกดอกพร้อมกนัคือ ท าให้ลดเวลา
ในการดูแลและช่วยใหป้ระหยดัแรงงานในการเก็บ  ในขณะท่ี  P3xSE5 หลงัจากเปิดดอกแลว้ดอกเห็ด
จะทยอยออกดอกเช่นเดียวกบัสายพนัธ์ุเปรียบเทียบ ขอ้ดีของการทยอยออกดอกนั้นท าให้เกษตรมี
รายไดห้มุนเวียนจากการเก็บผลผลิตไปจ าหน่ายตลอด  ส าหรับสีของดอกเห็ดลูกผสมทั้ง 3 สายพนัธ์ุ 
คือ P3xSE5  P3xSA6 และ P3xSB24  มีสีเทา (Figure 2) ซ่ึงตรงกบัความตอ้งการของตลาดและมี
ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลางของหมวกดอกเฉล่ีย 4-8 เซนติเมตร ยกเวน้ลูกผสม P3xSE5  มีขนาดเส้นผา่น
ศูนยก์ลางของหมวกดอกเฉล่ีย  4-9  เซนติเมตร ซ่ึงขนาดของเห็ดลูกผสมทั้ง 3 สายพนัธ์ุ  ตรงตาม
มาตรฐานสินคา้เกษตร มกษ.1514-2555 เห็ดสกุลนางรม  จดัอยูใ่นรหสัขนาด 1 เส้นผา่ศูนยก์ลางมากกวา่ 
7 เซนติเมตร  และรหสัขนาด 2 เส้นผา่ศูนยก์ลาง 3.6 – 7 เซนติเมตร  (ส านกังานมาตรฐานสินคา้เกษตร
และอาหารแห่งชาติ, 2555)   
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Table 2   The fruit bodies characteristic of  7  selected hybrid strains. 
 

Hybrid 
Strain Nos 

Spawn run 
(day) 

Fruit bodies 
primordia 

formation after 
bag opening(day) 

Color Shape Cap diameter 
(cm) 

 

BhutanNo.3 (control) 
P3 x SA2    
P3 x SA6    

 P3 x SB24   
           P3 x SE5    

P3 x SF15   
P3 x SF30   

           P3 x SG2    

27-36 
34-52 
30-36 
34-44 
32-36 
37-49 
34-52 
34-41 

5-21 
5-27 
5-13 
7-11 
7-12 

11-21 
12-24 
 7-14 

Gray 
Cream 
Gray 
Gray 
Gray 
Gray 
Gray 
Gray 

Fan  
round 
Fan 
Fan 
Fan 
Fan 
Fan 
Fan 

4-9 
5-9 
4-8 
4-8 
4-9 
4-8 
5-9 
4-8 

  
 

 

 
 
Figure 2    Morphological characteristics of  fruiting  bodies  of 7 selected hybrid strains and  
Bhutan strain No. 3 (dikaryotic parent)  
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 เม่ือพิจารณาระยะเวลาบ่มเส้นใยในถุงอาหารเพาะพบวา่ เห็ดลูกผสม P3xSA6  P3xSB24 และ 
P3xSE5 ใชเ้วลาเฉล่ียในการเจริญจนเต็มถุงเพาะข้ีเล่ือยขนาด 800 กรัม 30-36  34-44  และ 32-36  วนั  
ตามล าดบั  ในขณะท่ีสายพนัธ์ุเปรียบเทียบใชเ้วลา 27- 36 วนั (Table 2) จากการพิจารณาตามเกณฑ์
ดงักล่าวจึงคดัเลือกเห็ดภูฏานลูกผสม 3 สายพนัธ์ุไดแ้ก่  P3xSE5  P3xSA6 และ P3xSB24 ไปเพาะ
ทดสอบและเปรียบเทียบการให้ผลผลิตในพื้นท่ีศูนยศึ์กษาและศูนยเ์ครือข่ายโครงการอนัเน่ืองมาจาก
พระราชด าริต่อไป 
3. ทดสอบและเปรียบเทยีบการให้ผลผลติของเห็ดภูฏานลูกผสมสายพนัธ์ุใหม่ใน 3 พืน้ทีข่อง 
    โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
 3.1  ผลการเปรียบเทียบผลผลิตเห็ดภูฏานลูกผสมท่ีศูนย์พัฒนาการเกษตรภูสิงห์          
อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ  จงัหวดัศรีสะเกษ พบวา่ในช่วงเดือนธนัวาคม 2558 – มีนาคม 2559  เห็ด
ภูฏานลูกผสมทุกสายพนัธ์ุให้ผลผลิตท่ีไม่แตกต่างทางสถิติจากภูฏาน หมายเลข 3 ซ่ึงเป็นสายพนัธ์ุ
เปรียบเทียบ (Table 3)  แต่เม่ือเพาะทดสอบในช่วงเดือนกรกฎาคม –  ตุลาคม 2559 พบวา่เห็ดลูกผสม 
P3xSB24  มีความเหมาะสมส าหรับการเพาะในพื้นท่ีดงักล่าวมากกวา่เห็ดภูฏานหมายเลข 3  เน่ืองจาก
ใหผ้ลผลิตท่ีสูงกวา่โดยมีความแตกต่างทางสถิติ  โดยเห็ดลูกผสม  P3xSB24 ให้ผลผลิตสูงท่ีสุดเท่ากบั  
216.82 กรัม/ถุง  ในขณะท่ีเห็ดภูฏาน หมายเลข 3 ให้ผลผลิตเพียง  156.54 กรัม/ถุง  ส่วนเห็ดลูกผสม 
P3xSA6 และ  P3xSE5  ให้ผลิต  211.14 และ 196.29  กรัม/ถุง  ตามล าดบั  ซ่ึงไม่แตกต่างทางสถิติกบั
เห็ดลูกผสม P3xSB24 และเห็ดภูฏาน หมายเลข 3  (Table 3)   
 3.2  ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการให้ผลผลิตเห็ดภูฏานท่ีศูนยบ์ริการการพฒันา
ปลวกแดงตามพระราชด าริ จงัหวดัระยอง  พบวา่  เห็ดลูกผสมทุกสายพนัธ์ุใหผ้ลผลิตสูงกวา่เห็ดภูฏาน 
หมายเลข 3 โดยมีความแตกต่างทางสถิติทั้ง 2 ช่วงเวลา (Table 3) โดยการเพาะในช่วงธนัวาคม 2558  
– มีนาคม 2559  เห็ดลูกผสม  P3xSA6  P3xSB24  และ  P3xSE5  ใหผ้ลผลิตเฉล่ีย 156.26  148.53 และ 
146.53 กรัม/ถุง  ตามล าดบั ในขณะท่ีเห็ดภูฏาน หมายเลข 3 ให้ผลผลิตเฉล่ียเพียง 119.11 กรัม/ถุง
(Table 3) และเม่ือเพาะทดสอบในช่วงเดือนกรกฎาคม – ตุลาคม 2559 พบวา่ เห็ดลูกผสม  P3xSB24  
P3xSE5 และ P3xSA6  ให้ผลผลิต  135.55  132.14 และ 126.55  กรัม/ถุง  ตามล าดบั ในขณะท่ีเห็ด
ภูฏาน หมายเลข 3 ให้ผลผลิตเพียง  102.68  กรัม/ถุง  จากผลการทดลองดงักล่าวอาจกล่าวไดว้า่เห็ด    
ภูฏานลูกผสมทุกสายพนัธ์ุมีความเหมาะสมส าหรับการเพาะในพื้นท่ีดังกล่าวมากกว่าเห็ดภูฏาน 
หมายเลข 3   
 3.3  ผลการเปรียบเทียบประสิทธิภาพการให้ผลผลิตเห็ดภูฏานท่ีศูนยศึ์กษาการพฒันา
อ่าวคุง้กระเบนอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ  จงัหวดัจนัทบุรี  พบวา่ การเพาะเห็ดลูกผสมทั้ง 2 ช่วงเวลา
ใหผ้ลผลิตท่ีไม่แตกต่างกนัทางสถิติกบัเห็ดภูฏาน หมายเลข 3  (Table 3) 
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Table 3  Average fresh weight yield  of  3 selected  hybridized strains cultivated  during December  
2015–March 2016 and July – October 2016 at   the   Royal-initiated Phu Sing Agricultural 
Development Centre, Srisaket  province, Pluak  Daeng  Rayong Province Development  
Service Center Under His Majesty's Initiatives and Kung Krabaen  Bay Royal Development Study 
Centre, Chanthaburi  province. 
 

 

Strains 

Average fresh  weight yield  (g/bag) 

Srisaket Rayong Chanthaburi 

Dec.- Mar. Jul. - Oct. Dec.- Mar. Jul. - Oct. Dec.- Mar. Jul. - Oct. 

Bhutan No.31/  

P3    x    SA6 

P3    x   SB24 

P3     x   SE5 

      131.45   ns2/ 

145.58 

161.33 

139.28 

156.54   b3/ 

 211.14   ab 

216.82   a 

 196.29   ab 

119.11   b 

156.26   a 

148.53   a 

146.53   a 

102.68   c 

 126.55   b 

135.55   a 

  132.14   ab 

      154.24   ns 

164.48 

160.85 

171.43 

     103.27   ns 

 85.38 

 93.00 

102.75 

CV.  (%) 22.0 16.9 6.9 3.3 9.2 12.7 
1/Bhutan No3 = Control.   
2/ns = non significant 
3/Means followed by a common letter in the same column are not significantly different at the 5% level by DMRT.   
 

 จากผลการเพาะทดสอบเห็ดลูกผสมเดือนธนัวาคม 2558 – มีนาคม 2559  พบวา่ท่ีศูนยบ์ริการ
การพฒันาปลวกแดงฯ  จงัหวดัระยอง  เห็ดลูกผสมทุกสายพนัธ์ุใหผ้ลผลิตสูงกวา่สายพนัธ์ุเปรียบเทียบ
โดยมีความแตกต่างทางสถิติ  แต่ขณะท่ีศูนยพ์ฒันาการเกษตรภูสิงห์ฯ  จงัหวดัศรีสะเกษ และศูนย์
ศึกษาการพฒันาอ่าวคุง้กระเบนฯ จงัหวดัจนัทบุรี  เห็ดลูกผสมให้ผลผลิตท่ีไม่แตกต่างกบั  สายพนัธ์ุ
เปรียบเทียบ  ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากอุณหภูมิและความช้ืนสัมพทัธ์ท่ีเหมาะสมส าหรับระยะออกดอกของ
เห็ดภูฏานคือ อุณหภูมิ 25 – 32 องศาเซลเซียส  และความช้ืนความสัมพทัธ์ 80 – 90 เปอร์เซ็นต ์(กรม
วิชาการเกษตร, 2544)  ซ่ึงในโรงเรือนเปิดดอกของศูนยบ์ริการการพฒันาปลวกแดงฯ จงัหวดัระยอง  
มีอุณหภูมิเฉล่ีย 28.49 องศาเซลเซียส ความช้ืนสัมพทัธ์  84.09 เปอร์เซ็นต์ อยูใ่นช่วงอุณหภูมิและ
ความช้ืนท่ีเหมาะสมส าหรับการเปิดดอกมากกวา่โรงเรือนของศูนยศึ์กษาการพฒันาอ่าวคุง้กระเบนฯ  
จงัหวดัจนัทบุรี และศูนยพ์ฒันาการเกษตรภูสิงห์ฯ จงัหวดัศรีสะเกษ  ท่ีมีอุณหภูมิเฉล่ียในโรงเรือน
เท่ากบั 30.96  28.46 องศาเซลเซียส ตามล าดบั ความช้ืนสัมพทัธ์  63.72  45.69 เปอร์เซ็นต ์ ตามล าดบั  
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การท่ีมีความช้ืนสัมพทัธ์ในโรงเรือนนอ้ยส่งผลใหเ้กิดการระเหยน ้าออกไปจากดอกเห็ด ท าให้ดอกเห็ด
แห้งและอาจชะงกัการเจริญ (บุญส่ง,2543)  แต่เม่ือเพาะทดสอบเดือนธนัวาคม 2558-  มีนาคม 2559  
พบว่าท่ีศูนย์พฒันาการเกษตรภูสิงห์ฯ จงัหวดัศรีสะเกษ  เห็ดลูกผสมให้ผลผลิตสูงกว่าสายพนัธ์ุ
เปรียบเทียบโดยมีความแตกต่างทางสถิติ  ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากการเพาะทดสอบในช่วงน้ีอุณหภูมิเฉล่ีย
ในโรงเรือนเปิดดอก 31.3 องศาเซลเซียส ยงัอยูใ่นช่วงท่ีเหมาะสมส าหรับระยะออกดอก ส่วนความช้ืน
สัมพทัธ์ในโรงเรือนเฉล่ีย 68.15 เปอร์เซ็นต์  ซ่ึงมีค่าใกลค้วามช้ืนสัมพทัธ์ท่ีเหมาะสมส าหรับระยะ
ออกดอกของเห็ดภูฏานมากกว่าการเพาะในช่วงแรก ขณะท่ีศูนยศึ์กษาการพฒันาอ่าวคุง้กระเบนฯ 
จงัหวดัจนัทบุรี  ถึงแมอุ้ณหภูมิเฉล่ียในโรงเรือน 28.74 องศาเซลเซียส และความช้ืนสัมพทัธ์ 82.24  
เปอร์เซ็นต ์ อยูใ่นช่วงท่ีเหมาะสมส าหรับระยะเปิดดอก แต่ให้ผลผลิตน้อยเน่ืองจากหลงัจากการเปิด
ดอกประมาณ 1 เดือน มีการเขา้ท าลายของไรซ่ึงเป็นศตัรูเห็ดจึงท าให้ตอ้งมีการน ากอ้นเห็ดท่ีมีการ
ระบาดของไรไปท าลายส่งผลใหก้ารเก็บผลผลิตบางส่วนไม่ครบ 3 เดือนตามระยะเวลาท่ีก าหนด  จาก
ผลการเพาะทดสอบเห็ดภูฏานลูกผสมสายพนัธุ์ใหม่ใน  3 พื้นที่ของโครงการอนัเนื่องมาจาก
พระราชด าริ  พบวา่ดอกเห็ดมีลกัษณะรูปร่างท่ีไม่แตกต่างจากการเพาะท่ีกรุงเทพฯ 
 

สรุปผลการทดลอง 
 ผลการปรับปรุงพนัธุ์เห็ดภูฏานดว้ยวิธีการผสมพนัธุ์แบบ  Di-mon mating ระหว่างเส้นใย
นิวเคลียสคู่ของเห็ดภูฏาน หมายเลข 3  ซ่ึงเป็นสายพนัธ์ุท่ีให้บริการของกรมวิชาการเกษตรกบัเส้นใย
นิวเคลียสเด่ียว 268 สปอร์ ท่ีมาจากเห็ดภูฏานสายพนัธ์ุต่างๆไดคู้่ผสมทั้งหมด 268 คู่ผสมมี 18 คู่ผสมท่ีเขา้
คู่กนัได ้น าเห็ดลูกผสมท่ีไดท้ั้ง 18 สายพนัธ์ุไปเพาะทดสอบในถุงอาหารเพาะข้ีเล่ือย ณโรงเรือนเพาะเห็ด  
ส านกัวิจยัพฒันาเทคโนโลยีชีวภาพ  กรมวิชาการเกษตร กรุงเทพฯ 3 ช่วงเวลา ไดแ้ก่ พฤศจิกายน 2557 – 
กุมภาพนัธ์   2558   มีนาคม – มิถุนายน 2558  และ  กรกฎาคม – ตุลาคม 2558  คดัเลือกไดเ้ห็ดลูกผสมท่ีมี
ลกัษณะดี 3 สายพนัธ์ุ ไดแ้ก่ P3xSE5 P3xSA6 และ P3xSB24 โดยใชเ้กณฑ์   1) ความสามารถในการ
ให้ผลผลิต  2) การออกดอกเร็วและออกดอกพร้อมกนั  3) ระยะเวลาการบ่มเส้นใยในถุงอาหารเพา ะ  
4) มีขนาดและสีตรงตามความตอ้งการของตลาดเป็นเกณฑ์ตดัสิน  เปรียบเทียบกบัเห็ดภูฏาน หมายเลข 3 
จากนั้นน าไปเพาะทดสอบและเปรียบเทียบการให้ผลผลิตในพื้นท่ีศูนย์ศึกษาและศูนย์เครือข่าย
โครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 3 แห่ง ไดแ้ก่  จงัหวดัศรีสะเกษ  ระยอง และจนัทบุรี โดยใชเ้ห็ด
ภูฏาน หมายเลข 3 เป็นสายพนัธ์ุเปรียบเทียบ   พบว่าท่ีศูนยพ์ฒันาการเกษตรภูสิงห์อนัเน่ืองมาจาก
พระราชด าริ จงัหวดัศรีสะเกษ  P3xSB24 ให้ผลผลิตสูงกวา่สายพนัธ์ุเปรียบเทียบ  เม่ือเพาะในเดือน
มิถุนายน-ตุลาคม 2559  ในขณะท่ีเห็ดลูกผสมทั้ง 3 สายพนัธ์ุเหมาะสมในพื้นท่ีศูนยบ์ริการการพฒันา
ปลวกแดงตามพระราชด าริ จงัหวดัระยอง  โดยใหผ้ลผลิตสูงกวา่สายพนัธ์ุเปรียบเทียบทั้ง 2 ช่วงเวลาท่ี
ทดสอบ และเม่ือเพาะท่ีศูนยศึ์กษาการพฒันาอ่าวคุง้กระเบนอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ จงัหวดั
จนัทบุรี ลูกผสม P3xSE5 ให้ผลผลิตสูงกว่าลูกผสมสายพนัธ์ุอ่ืน ในช่วงเพาะเดือนธันวาคม 2558  - 
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มีนาคม 2559 แต่อยา่งไรก็ตามการเพาะเห็ดในประเทศไทยยงัอาศยัสภาพแวดลอ้มตามธรรมชาติเป็น
ส่วนใหญ่  ประกอบกบัเห็ดเป็นจุลินทรียท่ี์มีความอ่อนไหวต่อการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม  
สายพนัธ์ุเห็ดท่ีดีเพียงอย่างเดียวไม่อาจท าให้การเพาะเห็ดประสบความส าเร็จได้เสมอไป  จ าเป็นตอ้ง
อาศยัปัจจยัหลายประการทั้งอาหาร อิทธิพลของสภาพแวดล้อม อุณหภูมิ ความช้ืน แสง ปริมาณ
คาร์บอนไดออกไซด์  นอกจากน้ีการจดัการโรงเรือนให้ถูกสุขลกัษณะก็เป็นปัจจยัส าคญัในการผลิต
เห็ดใหไ้ดผ้ลผลิตสูงและมีคุณภาพต่อไป  
 

การน าไปใช้ประโยชน์ 
 กรมวชิาการเกษตร ขบัเคล่ือนผลงานสายพนัธ์ุเห็ดภูฏานลูกผสมสายพนัธ์ุใหม่ท่ีให้ผลผลิตสูง
และมีลกัษณะดอกตรงตามความตอ้งการของตลาด  จ านวน 3 สายพนัธ์ุ ขยายผลให้กับเกษตรกร          
ผูเ้พาะเห็ดในโครงการพระราชด าริฯ และเกษตรกรท่ีสนใจ ผ่านศูนย์พัฒนาการเกษตรภูสิงห์             
อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ จงัหวดัศรีสะเกษ   ศูนยบ์ริการการพฒันาปลวกแดงตามพระราชด าริ 
จงัหวดัระยอง และศูนย์ศึกษาการพฒันาอ่าวคุง้กระเบนอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริจงัหวดัจนัทบุรี 
เพื่อใหเ้กษตรกรมีรายไดเ้พิ่มข้ึน   รวมทั้งน าไปเพาะทดสอบคดัเลือกเพิ่มเติม ณ ศูนย์ศึกษาการพัฒนา
ภูพานอันเน่ืองมาจากพระราชด าริจงัหวดัสกลนคร เพื่อเลือกชนิดของลูกผสมสายพนัธ์ุใหม่ท่ีมี
ศกัยภาพและมีความเหมาะสมต่อการใหผ้ลผลิตในพื้นท่ีของแต่ละช่วงเวลา เป็นทางเลือกให้เกษตรกร
ไดใ้ชอ้ยา่งเหมาะสม 
 

ค าขอบคุณ 
 ขอขอบคุณ ดร.สัญชยั  ตนัตยาภรณ์  ท่ีปรึกษากรมวิชาการเกษตรดา้นความร่วมมือระหว่าง
ประเทศ  ท่ีใหค้  าแนะน าปรึกษาในการท าการทดลองคร้ังน้ี  ดร.นุชนารถ  ตั้งจิตสมคิด  ผูเ้ช่ียวชาญดา้น
จุลชีววทิยา และนางขนิษฐา วงศว์ฒันารัตน์  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นอนุรักษพ์นัธุกรรม ท่ีให้ค  าปรึกษาในการ
จดัท าเอกสารวจิยัเร่ืองเตม็ ขา้ราชการและพนกังานราชการ กลุ่มวิจยัและพฒันาเห็ด และกลุ่มวิจยัและ
วเิคราะห์ทางสถิติงานวจิยัเกษตร กองแผนงานและวชิาการ ท่ีใหค้  าปรึกษาและวเิคราะห์สถิติ   
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